
 

                    日時 令和８年 5月 20日（水）14:30～16:00 

  場所 金沢市役所 第二本庁舎 ２階 2202会議室  

 

次 第 

 

  １．開会                     

  ２．議事 

   （１）令和 7年度食品ロス削減推進事業報告    【資料１】 

   （２）令和８年度食品ロス削減推進事業計画（案） 【資料２】 

  ３．その他 

  ４．閉会 

令和８年度 第 1回金沢市食品ロス削減推進協議会 
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金沢市食品ロス削減推進協議会 委員名簿 
                                                                         令和８年 4 月 1 日現在 
                                                                      （順不同、敬称略） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                  （15 名）                                                                
                                                                                                                                                                      
                                                            委嘱期間 令和９年３月 31 日まで 

氏名 所属 

池本 良子 金沢大学 名誉教授 

今井 喜久子 市民（公募） 

上田 久美子 金沢市校下婦人会連絡協議会 副会長 

鍛冶 一雄 石川県スーパーマーケット連絡協議会 代表幹事 

楠部 孝誠 認定ＮＰＯ法人いしかわフードバンク・ネット 

志賀 嘉子 一般社団法人 石川県食品協会 

杉山 朋美 北陸大学薬学部 准教授 

髙田 成智 金沢商工会議所 常務理事 

橘 宏和 市民（公募） 

田中 弘美 北陸学院大学健康科学部 教授 

中村 明仁 金沢市旅館ホテル協同組合 

鍋島 盛雄 石川県飲食業生活衛生同業組合 理事長 

林 貴江 石川県生活学校連絡会 

平野 愛子 環境にやさしい買い物のまち・かなざわ共創協議会 

宮野 義隆 石川県農業法人協会 常務理事  
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令和７年度 食品ロス削減推進事業報告 

 

 

 

施策（１）暮らしの中での食品ロス削減 

①食材使い切り料理教室等の開催 

 回数：３回（54 人） レシピ集 Vol.1～4 を配布 

②出前講座（かがやき発信講座）の実施 

 回数：２回（96 人） 

③かなざわエコ・スイーツ発信事業の実施 

 ・過去のコンテストで募集したレシピを学生が改良（13 作品） 

・レシピ動画制作・発信（X、Instagram、Youtube 等） 

・アレンジレシピ集作成（R6 よりデジタルブックに変更） 

④食品ロス削減啓発バスツアー開催（８/２） 

れんこん圃場・㈱アルビス 視察、クッキング（26 名） 

 

基本方針１ 食品ロス発生抑制のための普及啓発 
 

資料１ 

食材使い切り料理教室 

エコ・スイーツ、バスツアー チラシ 

 チラシ 3



 

 

施策（２）若年者、子どもへの周知啓発 

①食材使い切り料理教室等の開催（再掲） 

 親子も対象に開催 

②食品ロス削減啓発バスツアー開催（再掲） 

 親子を対象に開催 

  ③食品ロス削減すごろくの制作 

    10 セット 貸出可（HP からダウンロードも可能） 

金沢工業大学学生と共同制作、金沢の行事・食文化などを盛り込む 

④出前講座（かがやき発信講座）の実施（再掲） 

 梅光学童クラブ（38 人） 

   

 

 

 

 

 

すごろく（アールちゃんと一緒に食ロス０(ゼロ)大作戦） 

 チラシ 
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施策（４）フードドライブ活動の拡充 

①フードドライブ窓口の設置 

・市施設における窓口（H30～） 

  第二本庁舎、金沢市保健所、泉野・元町福祉健康センター 

  提供者数 個数 重量(kg) 

R5 918 8,884 3,764 

R6 626 5,778 2,442 

R7 510 

 

5,332 1,731 

・地域における窓口（R２～） 

     各地域の公民館等にてフードドライブを行う団体を支援 

  開設箇所 個数 重量(kg) 

R5 28 5,707 1,637 

R6 35 5,769 2,179 

R7 46 7,269 2,005 

基本方針２ 市民・事業者との協働による食品ロス削減の推進 
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施策（５）食品関連事業者における食品ロスの削減 

①「いいね・食べきり推進店」登録制度（R 元～） 

 小盛り・ハーフサイズのメニュー設定など食べきりに取り組む市内の飲食店・宿泊施設 

を「いいね・食べきり推進店」として登録し、意識啓発を図る 

    毎月１回、市食品衛生協会主催の研修会にて登録を呼びかけ 

   

 

  ②アプリ「ＴＡＢＥＴＥ」を活用したフードシェアリングの周知 

 店舗等で売り切れない食品を紹介し、割引価格で提供するフードシェアリングサービス 

のアプリを出前講座等で周知（運営：㈱コークッキング）         

  ユーザー数 参加店舗数 出品数 購入数 

R5 6,968 79 23,534 7,789 

R6 8,205 74 29,504 8,597 

R7 8,903 75 26,495 7,548 

  R5 R6 R7 

店舗数 175 181 184 

ステッカー 

アプリ「TABETE」 
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  ③小売店との啓発連携事業 

 スーパー等の小売店と連携した店頭における啓発キャンペーン  

２店舗（アルビス高柳店、イオン金沢店） 

  ＊10 月の食品ロス削減月間に合わせて実施 

 

 

 

 

 施策（６）関係団体との連携強化 

  ①金沢市食品ロス削減推進協議会の運営 

 

施策（７）庁内関係部局間での連携した施策の実施 

①庁内における連携事業等の実施 

  ・「金沢版こども宅食推進事業」におけるフードドライブの実施（子育て支援課） 

  ・市民講座やパンフレットにおける食品ロス削減事業の啓発（ごみ減量推進課） 等 

 

基本方針３ 食品ロス削減に向けた推進体制の整備 
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施策（８）適正な再生利用の取り組み促進 

①生ごみ堆肥化の促進 

   ・電気式生ごみ処理機購入費助成（家庭用） 

件数：254 件 

  ・ダンボールコンポスト普及促進研修会・出前講座 

回数：７回（計 76 人） 

   ・生ごみ循環システムによる堆肥回収 3,514kg 

    （電気式生ごみ処理機回収 3,299kg、ダンボールコンポスト回収量 215kg） 

 

  ・事業用生ごみ処理機購入費等助成 

件数：4 件（リース） 

 

 

基本方針４ 食品廃棄物の資源循環の推進 
 

ダンボールコンポスト普及促進研修会・出前講座 

 チラシ 8



 

 

令和８年度 食品ロス削減推進事業計画（案） 

 

【協議会】 

 

 

 

 

 

 

【事業内容】 

 

 

施策（１）暮らしの中での食品ロス削減 

①食材使い切り料理教室等の開催 

②出前講座（かがやき発信講座）の実施 

 

主な内容 開催日 

◇令和８年度事業の企画、検討、実施 

◇令和９年度事業案の企画、検討 

第１回 5月20日 

第２回 11月（予定） 

基本方針１ 食品ロス発生抑制のための普及啓発 
 

資料２ 

食材使い切り料理教室 
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【日時】７月 30 日（木） 

【対象】市内在住の小学生・保護者 15 組（30 人）程度 

【視察先】 

①西部環境エネルギーセンター： 

施設見学、食品ロスの説明、食品ロス削減すごろく 

②株式会社 芝寿し：昼食（弁当）、削減取組の紹介 等 

③直源醤油株式会社：工場見学、削減取組の紹介 等 

 

③食品ロス削減啓発バスツアー開催 

食品ロス削減に取り組む事業者等をめぐるバスツアーを通じて、 

市民の食品ロス削減に対する意識向上を図る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜昨年度の様子＞ 

 

 

今年度の実施内容 
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施策（２）若年者、子どもへの周知啓発 

①食材使い切り料理教室等の開催（再掲） 

②食品ロス削減啓発バスツアー開催（再掲） 

③食品ロス削減啓発教材を活用した子ども向け出前講座の実施 

   

 

施策（３）未利用食品等の有効活用 

①フードドライブ受付窓口設置（第二本庁舎、駅西、泉野、元町） 

②フードドライブ地域受付窓口設置支援 

 

施策（４）食品関連事業者における食品ロスの削減 

①「いいね・食べきり推進店」の登録・利用促進 

②アプリ「ＴＡＢＥＴＥ」を活用したフードシェアリングの周知 

 ③「てまえどり」の推進（小売店での啓発キャンペーン） 

基本方針２ 市民・事業者との協働による食品ロス削減の推進 
 

すごろく（アールちゃんと一緒に食ロス０(ゼロ)大作戦） 

 チラシ 

ステッカー 

アプリ「TABETE」 
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 施策（５）関係団体との連携強化 

①金沢市食品ロス削減推進協議会の運営 

②全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会と連携した事業の実施 

 

施策（６）庁内関係部局間での連携した施策の実施 

①庁内における連携事業等の実施 

 

 

 

施策（７）適正な再生利用の取り組み促進 

①生ごみ堆肥化の促進 

  ・生ごみ処理機購入費等助成（家庭用・事業用） 

   ・ダンボールコンポスト普及促進研修会・出前講座 

基本方針３ 食品ロス削減に向けた推進体制の整備 
 

基本方針４ 食品廃棄物の資源循環の推進 
 

ダンボールコンポスト普及促進研修会・出前講座 

 チラシ 
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※ 本 来 ⾷ べら れるに もか か わらず 捨 てら れる⾷ 品 のこと。（ ⾷ 品 廃 棄 物 に は ⾷ 品 ロスの ほ か 、⿂‧⾁ の⾻ な ど⾷ べられ な い 部 分 が 含 ま れる。）

‧ 本市の⾷品ロス量は減少傾向にありますが、燃やすごみの中には
依然として多くの⾷品ロスが含まれています。

‧ ⾷ 品 ロスは 家 庭 及 び事 業 者 の 双 ⽅ から発 ⽣しており、その 削 減 のた めには
⾷品の⽣産から、製造、販売、消費に⾄るサプライチェーン全体で取り組む必要があります。

‧ ま だ ⾷ べ ることが できる ⾷ 品 が 、⽣ 産 、製 造 、販 売 、消 費 の 各 段 階 に お いて ⽇ 常 的 に
廃 棄 され 、⼤ 量 の「 ⾷ 品 ロス ※」が 発 ⽣しています。

‧ ⾷ 品 ロスの 発 ⽣ は 、⾷ 品 その もの が 無 駄 となるだ けで なく、その ⽣ 産 から廃 棄 までに
⽤ いられ た 多くの 資 源 やエ ネル ギー の 無 駄 に もつ な がるもので、その 削 減 は「 持 続 可
能 な 開 発 ⽬ 標（ S D G s ）」の ⼀ つに 掲 げられており、国 際 的 に も重 要 な 課 題 です。

‧ この⾷ 品ロスの削 減に向 けて、令 和 元（2 0 1 9）年 1 0 ⽉に施 ⾏された「⾷ 品ロスの削 減の
推 進 に 関 す る 法 律 」に 基 づ き、市 ⺠ 、事 業 者 、⾏ 政 等 の 多 様 な 主 体 の 連 携 に より、
計 画 的 に ⾷ 品 ロスの 削 減 を推 進するた め 、令 和３（ 2 0 2 1 ）年２⽉ に「 ⾦ 沢 市 ⾷ 品 ロス
削 減 推 進 計 画」を策 定しました 。
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暮らしの中で⾷ べきり、使いきりを実践し、事業者の取り組みを理解するとともに、
過度の鮮度志向の⾒直し等、消費者としてできることに取り組むよう努める。
※市⺠以外の消費者を含む

目標年を令和12（2030）年度とし、国の削減目標を
踏まえ、新たな数値目標を設定しました。

基本方針基本方針

１１

施策①  

施策②  

市⺠が、⾷品ロス削減の必要性を理解し、
⾷品ロスを発⽣させない⾏動に移すことが
できるよう、継続した普及啓発を実施します。

基本方針基本方針

22

施策③

施策④

市⺠‧事業者との連携協⼒のもと、
未利⽤⾷品の活⽤や販売、外⾷等で
発⽣する⾷品ロスの削減を推進します。

基本方針基本方針

33

施策⑤

施策⑥

市⺠（消費者）、事業者、関係団体、⾏政等
各主体が積極的に削減対策に取り組むと
ともに、相互に情報共有及び連携できる
体制を整えます。

基本方針基本方針

44

施策⑦

⾷品ロス削減の対策を実施した上でも
⽣じる⾷品廃棄物については、
適正な再⽣利⽤に取り組みます。

‧ 過 剰 ⽣ 産 の 防 ⽌ や、期 限 の 迫った ⾷ 品 の 値 引き等 売り切りの ⼯ 夫 、
未 利 ⽤ ⾷ 品 のフードバンクへの提供等、積極的に⾷品ロスの削減に努める。

市⺠、事業者、関係団体等との連携強化を図り、推進体制を整備するとともに、
求 められる役割を実践する市⺠や事業者が増えるよう、各種施策を積極的に実施する。

‧ 市⺠（消費者）、⾏政等と連携協⼒して⾷品ロス削減の取り組みが推進されるよう努める。
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