
 ゼロカーボンカルタ大会規則  

１.競技形式 

事前に決められた組み合わせのもと各コート６名で予選を行い、上位が本戦

に進みます。 

（１）使用する絵札のサイズ 

 横  68mm × 縦  90mm の絵札を使用します。 

 

（２）予選 

各コート上位３名が本戦に進みます。最終的に取った枚数が同じ場合はじゃ

んけんで決めます。 

 

（３）本戦 

予選を通過した４コート各上位３名を２つのグループに分けます。 

１グループ 6 名で予選と同様に対戦します。最終的に取った札の枚数の多さ 

を競います。 

※募集状況により変更する場合があります。 
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２.試合の流れとルール（予選） 

①試合会場に集合したら、「よろしくお願いします」とあいさつをします。 

②読み手がかるたを読むので、かるたを取ります。 

＊先に札に触れた競技者が札を取ることができます。 

＊絵札に手をついたら、審判が言うまで、手を離さないでください。 

＊絵札を取るときは、「ハイ！」と言いながら取ってください。 

③札が残り１枚になったら試合終了とします。 

④終了後、みんなで札を数えます。 

⑤かるたを片付けて、「ありがとうございました」のあいさつをします。 

⑥上位３名は本戦へ、それ以外の参加者は参加賞をもらい、解散します。 

 

３.試合の流れとルール（本戦） 

① 試合会場に集合したら、「よろしくお願いします」とあいさつをします。 

② 始められるようになったら、読み手がカルタを読むので、カルタを取り

ます。 

＊先に札に触れた競技者が札を取ることができます。 

＊絵札に手をついたら、審判が言うまで、手を離さないでください。 

＊絵札を取るときは、「ハイ！」と言いながら取ってください。 

③札が残り１枚になったら試合終了とします。 



④終了後、みんなで札を数えます。 

⑤かるたを片付けて、「ありがとうございました」のあいさつをします。 

 

４.試合のルール 

《可》 

・まちがった絵札に手をついても、 「１回休み」などのペナルティ（お手付 

き）は、ありません。 

・読み札を読み始めたら、読んでいる途中でも、絵札を取ってかまいません。 

 

《不可》 

・札をはじく・飛ばす・引っ張る・叩く、両手で取る 

・体を大きく乗り出す、立つ、走る 

などの危険な行為をした場合は失格とします（退場してもらいます）。 

※大会出場にあたっては、審判の指示に従ってください。 

 

５.その他 

《同時に絵札を取ったとき》 

審判が同時に取ったと判断した場合は、じゃんけんで勝った方が札を獲得しま

す。 


