
（公財）金沢市
スポーツ
事業団

金沢プール共同事業体

251-3963鳴和台市民プール 金沢市鳴和台285番地

291-6450西部市民プール 金沢市東カ町ハ250番地 西部体育館と共用

鳴和台体育館と共用

251-3535金沢市磯部町ハ55番地 127台金沢プール

森林再生課

㈱エイム

西部体育館と共用291-4520西部市民憩いの家 金沢市東力町ハ256番地

229-1591 50台医王山スポーツセンター 金沢市田島町よ27甲

221-9065

専光寺ソフトと共用

粟崎ふれあいゴルフ広場 金沢市粟崎4丁目81-1 30台

30台

教育プラザ富樫243-1054 100台

専光寺ふれあいゴルフ広場 金沢市専光寺町レ3-1

教育プラザ富樫体育館 金沢市富樫3丁目10番1号

220-2217

金石・大野ふれあいゴルフ広場 金沢市金石北4丁目72-1 30台

5台戸室マレットゴルフ場

金沢南総合運動公園

金沢市俵町ナ22番地

障害者高齢者体育館 金沢市駅西本町2丁目3番27号

プ
ー
ル
等

そ

の

他
229-1141 キゴ山ふれあい研修センター

県体育協会

280-0223 315台金沢市富樫3丁目8番10号 金沢市スポーツ事業団

金沢市営スポーツ施設 マップ

施設ガイド

国
道
8
号
線

北
陸
自
動
車
道

外
環

状
道
路

（
山

側
幹
線）

（

海
側
幹
線
）

外

環
状
道
路

浅野川市民体育館

8

城西市民体育館

粟崎ふれあいゴルフ広場

6

大徳テニスコート
専光寺ソフトボール場

西部市民憩いの家
中央市民体育館2

医王山運動広場32

城南市民体育館5

16

額谷ふれあい体育館9

城東市民体育館4

内川スポーツ広場

医王山スポーツセンター

戸室マレットゴルフ場

医王山スキー場

大桑運動広場

城北市民体育館3

鳴和台市民プール47

法光寺運動広場39

西金沢テニスコート

金石・大野ふれあいゴルフ広場

専光寺ふれあいゴルフ広場

東金沢スポーツ広場

城北市民テニスコート

12

陸上競技場

久安運動広場

額谷運動広場

1 総合体育館

球技場

44 金沢プール

湊野球場

湊運動公園

鞍月広場

森本市民体育館 7

森本こどもグラウンド

加賀朝日町グランドゴルフ場

こなん水辺グラウンドゴルフ場

33

粟崎町

金沢港

東蚊爪町

問屋町

日

本

海

金石町

専光寺町

下安原町

寺中町 三池町

磯部町

浅野本町

鳴和町

広岡町

新神田

入江
東力

御影町

金沢駅

西金沢駅

増泉

香林坊

野町

西泉

弥生

横川

至福井

有松

武蔵町

橋場町

兼
六
園

県庁

市役所

幸町
石引

田上町

二俣町

戸室新保

俵町

大桑町

土清水

富樫

額谷町

このパンフレットの文字は視認性が高く、読みやすいユニバーサルデザインフォント（UDフォント）を使用しています。

北
陸
鉄
道
石
川
総
線

円光寺

小立野

神谷内町

金沢東Ｉ.Ｃ.

森本Ｉ.Ｃ.

金沢西Ｉ.Ｃ.

至富山

北
森
本
町

疋
田
町

蚊
爪
町

大
河
端
町 北

陸
鉄
道
浅
野
川
線

市民野球場

24

城東テニスコート

伏見川スポーツ公園

伏見川グラウンド

45西部市民プール

東金沢駅

森本駅

体

育

館

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

施 設 名 所 在 地 電話番号 管理者 駐車場

中央市民体育館 金沢市長町3丁目3番3号 260-4554

251-0853

229-3230

244-1843

268-3899

257-1906

238-0277

296-1123

城北市民体育館

城東市民体育館

城南市民体育館

城西市民体育館

森本市民体育館

浅野川市民体育館

額谷ふれあい体育館

291-6450

251-3963

西部市民体育館

鳴和台市民体育館

金沢市東カ町ハ250番地

金沢市鳴和台285番地 74台

101台

金沢市鳴和2丁目10番44号

金沢市土清水2丁目346番地

金沢市若草町1番60号

金沢市木曳野1丁目3番地

金沢市弥勒町ヨ50番地1

金沢市大河端西1丁目96番地

金沢市額谷町ヌ16番地

（公財）金沢市
スポーツ
事業団

237-6028城北市民テニスコート 金沢市松寺町酉90番地1

252-0318東金沢スポーツ広場 金沢市三池町240番地1

240-3848
（公財）金沢市
スポーツ
事業団

（公財）金沢市
スポーツ
事業団

金沢プール共同事業体

（公財）金沢市
スポーツ
事業団

西金沢テニスコート 金沢市西金沢3丁目684番地

266-1122

60台

城東体育館と共用

443台

85台

40台

21台大徳テニスコート 金沢市観音堂町卜1番地1

229-3230

241-0049

280-0223

268-7090

240-2098

229-0209

229-4013

251-8189

251-0079

241-0882

241-0882

241-0882

254-0020

254-0020

100台

236台

南総合運動公園と共用

500台

240台

40台

752台

城北市民運動公園

17台

38台

27台

城東テニスコート 金沢市土清水2丁目346番地

陸上競技場 金沢市弥生3丁目5番1号

球技場 金沢市富樫3丁目8番10号

専光寺ソフトボール場 金沢市専光寺町レ3番地5

安原スポーツ広場 金沢市下安原町東1127番地

医王山スキー場 金沢市俵町テ甲21番地

内川スポーツ広場 金沢市山川町1の1番地

236-1322 198台戸室スポーツ広場 金沢市戸室新保ト35番地

150台

市民野球場 金沢市磯部町二45番地

市民サッカー場 金沢市磯部町二45番地

251-8189

251-3531屋内交流広場（あめるんパーク）

スポーツ交流広場

金沢市磯部町ロ23番地1

金沢市磯部町二45番地

額谷運動広場 金沢市額谷町ホ2番地3

久安運動広場 金沢市久安2丁目280番地

大桑運動広場 金沢市野田町ソ41番地

田上運動広場 金沢市田上2丁目142番地1

医王山運動広場 金沢市二俣町阿10番地

加賀朝日町グラウンドゴルフ場 金沢市加賀朝日町北6番地

鞍月広場

金沢市西金沢3丁目128番地西金沢少年運動広場

湊野球場 金沢市湊2丁目123番地

湊運動公園 金沢市湊2丁目86番地

森本こどもグラウンド 金沢市塚崎町ハ47番1号

金沢テクノパーク運動広場 金沢市北陽台2丁目46番地

こなん水辺グラウンドゴルフ場 金沢市大場町西427番地1

10台

50台

41台

291-6450伏見川スポーツ公園 金沢市東カ町･黒田1丁目地内 42台

47台

40台

18台

56台

22台

14台

法光寺運動広場

西金沢テニスコートと共用

金沢市泉野出町3丁目8番1号 247-0088

90台（青少年交流センターと共用）

34台

13台

36台

20台

49台

388台

ー

82台

35

15

46

田上運動広場31

戸室スポーツ広場23

22

54

53

教育プラザ富樫体育館

金沢南総合運動公園

49

55

21

30

43

42

西金沢少年運動広場 34

14

19

52

障害者高齢者体育館48

50

13

41

17

29

20

28

18

36

37
51

金沢テクノパーク運動広場

40

38

総合体育館

金沢市鞍月4丁目21番地

金沢市法光寺町ト11番地2

伏見川グラウンド 金沢市米泉町10丁目１番地９

陸
上
・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
・
ス
キ
ー
・
野
球
・
サ
ッ
カ
ー
・
広
場
等

安原スポ－ツ広場

スポーツ交流広場
市民サッカー場

25

鳴和台市民体育館11

10西部市民体育館

屋内交流広場（あめるんパーク）

27

26

①総合体育館

⑰陸上競技場

⑪鳴和台市民体育館②中央市民体育館

㉔市民野球場 ⑫城北市民テニスコート
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区　　　　分 使用できる施設 金　額

区　　　　分 金　額 区　　　　分 金　額

無　料

金沢市営スポーツ施設 料金一覧表

施設ガイド

令和4年4月1日現在

基本利用料金×25％附属設備 冷 暖 房

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

［平日］

9:00～

    21:00

［日祝日］

9:00～

   19:00

65 歳 未 満

65 歳 以 上

1月4日

12月27日

小 　 学 　 生

中 ・ 高 校 生

研 修 室
・

会 議 室

多目的室
昼　間

夜　間

昼　間

夜　間

1時間

1回

～

1月4日

12月27日

～
770

100

880

380

490

310

310

210

西

部

市

民

憩

い

の

家

個　人

団　体

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

（※）中学生以下団体は基本利用料金×５０％

（※）高齢者・中学生以下団体は基本利用料金×５０％ 

（※）高齢者・中学生以下団体は基本利用料金×５０％  

基本利用料金×25％

基本利用料金×25％

1  回
3時間

1  回
3時間

城
北
・
城
東
・
城
南
・
城
西

森
本
・
浅
野
川
・
西
部

鳴
和
台
・
市
民
体
育
館

額

谷

ふ

れ

あ

い

体

育

館

団　体

附属設備

附属設備

一　　　　　　般

一　　　　　　般

会議室（鳴和台のみ）

高 校 生 以 下

60歳以上・障害者

高 校 生 以 下

一室

1 / 4 面

半　　　　　　面

半　　　　　　面

無料

1時間

1時間

1時間

1時間

1  回
3時間

1  回

無料1  回

1時間

全面

1/4面

照明料

附　属
設　備

多目的室冷 暖 房

50円券（11枚綴り）

100円券（11枚綴り）

150円券（11枚綴り）

210円券（11枚綴り）

360円券（11枚綴り）

500円

1,000円

1,500円

2,100円

3,600円

3,140円

1,570円

3,140円

5,500円

8,250円

1,570円

1,570円

2,350円

3,300円

総合体育館、各市民体育館、額谷ふれあい体育館

各市民体育館、額谷ふれあい体育館

市営陸上競技場

西部市民プール、鳴和台市民プール

金沢プール

総合体育館、各市民体育館、額谷ふれあい体育館

市営陸上競技場

西部市民プール、鳴和台市民プール

金沢プール

総合・市民体育館使用券

市民体育館使用券

陸上競技場使用券

プール使用券

金沢プール利用券

総合体育館使用券

陸上競技場使用券

プール使用券

金沢プール利用券

一

　
　
　般

■ １か月使用券

高
校
生
以
下

■ 回数券

220円券（11枚綴り）

330円券（11枚綴り）

550円券（11枚綴り）

2,200円

3,300円

5,500円

■ 金沢プール回数券

無料
60歳以上・

障害者

60歳以上・
障害者

1  回

半面
1時間

個　人

個　人

団　体

多目的室

団　体

冷 暖 房
（鳴和台のみ）

体 育 館

1時間体育館全面

会議室

中
央
市
民
体
育
館

個　人
一　　　　　　般

高 校 生 以 下

9：00

21：00

1月4日

12月27日

～

9：00

21：00

～

～

（※）高齢者・中学生以下団体は基本利用料金×５０％  

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

基本利用料金×25％

施設名

総

合

体

育

館

附　属
設　備

区　　　　分

個　人
一　　　般

放 送 設 備

移 動 観 覧 席

高校生以下

第1競技場

第2競技場

第3競技場

会 議 室

多 目 的 室

冷 暖 房

550

1時間

1時間

1時間

1時間

1時間

1時間

1  回

全  面

半  面

1/3面

全  面

1/6面

半  面

全  面

第  1

第2・3

半  灯

全  灯

1/3灯

第１競技場

会議室

1  回
3時間

団　体

時 間 料金（円） 使用期間 使用時間

照 明 料
（第１競技場

　　全面使用のみ）

1月4日

12月27日
～

9:00

22:00

～

施設名

金

沢

プ

ー

ル

西
部
・
鳴
和
台
市
民
プ
ー
ル

1月6日

3月31日
および

区　　　　分

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

（※）会議室の使用時間は6：00～21：00まで

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

65歳未満

65歳以上
一　般

1コース

全　面

全　面

高 校 生 以 下

65歳未満

65歳以上
一　般

高 校 生 以 下

1時間

会議室

応接室

役員室

基本利用料金×２５％

1　回

1　回

個　人

附

属

設

備

1時間

25mプール
全　面

1コース

幼児プール
全　面

360

210

150

5,500

1,100

2,200

1,100半面（西部のみ）

50mプール

1コース

全　面
25mプール

1コース

全　面

2500LX

1500LX

500LX

500XL

2500LX

1500XL

500LX

全　面25mサブ
プール

50ｍプール、
25ｍプール、
多目的プール

25ｍサブプール

飛込プール

多目的プール

飛込プール

団　体

個　人

団　体

飛込トレーニング室

第1会議室

第2会議室

応接室

第1役員室

第2役員室

大型映像装置

放送設備

移動式放送設備

冷暖房

時   間 料金（円） 使用期間 使用時間

～

12月1日

12月27日

～

10：00～
   21：00

9：00～
   21：00

4月1日
～11月30日

施設名 区　　　　分 時 間 料金（円） 使用期間 使用時間

団　体 1面

1面照　明　料

一　　　般

高校生以下

附属設備

310

310

620
1時間

1時間

9:00～
    21:00

1月4日～
3月31日

および
11月1日～
12月27日

6:00～
    21:004月1日～

10月31日

安
原
ス
ポ
ー
ツ
広
場

1月4日

12月27日
団　体

野球場

多目的
グラウンド

1時間

一　般

高校生
以　下

高校生
以　下

第１室内練習場

多 目 的 室

第2室内練習場

一　般

～

施設名

専
光
寺
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
場

球
技
場

医
王
山
ス
キ
ー
場

陸
上
競
技
場

12月1日

3月31日

区　　　　分

個　人

団　体

団　体

団　体

一　　　　　　般

全　　　　　　面

一　  般

高 校 生 以 下
1　回

1時間

1時間

1時間

時 間 料金（円） 使用期間 使用時間

9:00～
    21:00

～

1月4日～
12月27日

9:00～
    19:00

日の出～
日没

（照明を使用
する場合は

　21:00まで）

1月4日～
12月27日

1月4日～
12月27日

高校生以下

一　  般

高校生以下

全　面

半　面

1　面

1　面

グラウンド

会 　 議 　 室

1時間照 明 料附属設備

1時間

午前・午後

第1・第2リフト共通

半日券

一日券

回数券

個　人 1　回

11 回

1　日

8:00～

    17:00

6:00～

    19:00

6:00～

   21:00

990

550

1,980

1,100

1,100

1,760

1,430

210

100

2,750

1,980

1,100

990

550

880

2,750

550

1,570

各830

100

1,000

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％（入場料有料の場合は除く）

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％（入場料有料の場合は除く）

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

会 　 議 　 室

アマチュアスポーツ以外

施設名

市

民

野

球

場

ス
ポ
ー
ツ
交
流
広
場

屋
内
交
流
広
場

（
あ
め
る
ん
パ
ー
ク
）

区　　　　分

団　体

照明料

スコア
ボード
使用料

一　　般

高校生以下

室内練習場

一　　般

高校生以下

アマチュア
スポーツ
入場料無料

アマチュア
スポーツ
入場料有料

1時間

1時間

1時間

1時間

アマチュア
スポーツ
入場料無料

アマチュア
スポーツ
入場料有料

団　体

親子
アスレ
チック
ゾーン

多目的
ゾーン

アマチュアスポーツ以外

一　　般

高校生以下

一　　般

高校生以下

全　　灯

半　　灯

一　　般

高校生以下

未就学児

一　　般

高校生以下

未就学児

半　　面

放送設備

全　　面

半　　面

夜間照明

個　人

個　人

団　体

附属設備

市
民
サ
ッ
カ
ー
場

団　体

アマチュア
スポーツ
入場料無料

アマチュア
スポーツ
入場料有料

1,430

880

770

7,150

2,640

42,900

820

13,200

8,800

4,400

19,800

13,200

6,600

66,000

420

630

2,100

1,980

1,100

9,900

5,500

19,800

 1,980

1,100

990

550

1,020

510

100

50

無　料

100

50

無　料

1,870

660

1時間

1時間

1時間

1回
3時間

1回
3時間

時 間 料金（円） 使用期間 使用時間

6:00～

    21:00

1月4日～

12月27日

9:00～

    19:00

1月4日～

12月27日

9:00～

    21:00

9:00～

    17:00

1月4日～

12月27日

伏
見
川
グ
ラ
ウ
ン
ド

こ
な
ん
水
辺
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場

金
沢
テ
ク
ノ
パ
ー
ク
運
動
広
場

法
光
寺
運
動
広
場

森
本
こ
ど
も
グ
ラ
ウ
ン
ド

湊
運
動
公
園

湊
野
球
場

伏
見
川
ス
ポ
ー
ツ
公
園

鞍
月
広
場

西
金
沢
少
年
運
動
広
場

　グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場

加
賀
朝
日
町

医
王
山
運
動
広
場

田
上
運
動
広
場

大
桑
運
動
広
場

久
安
運
動
広
場

額
谷
運
動
広
場

日の出から
日没

1月4日～
12月27日

1月4日～

12月27日 9:00 ～
　21:00

（個人使用
    の場合、
9:00 ～
　17:00）

いこい・健康の広場・
レストハウス 無　　料

9:00～

    19:00

団　体

団　体

戸
室
ス
ポ
ー
ツ
広
場

ミ ニ ボ ブ ス レ ー

てんとう虫モービル
100

小学生以上
1回

4月1日

11月30日

～
内

川

ス

ポ

ー

ツ

広

場

個　人

少
年
野
球
場

少
年
野
球
場

880

440

中学生以上

小 学 生

自 転 車

照 明 料

1時間

会 議 室

2,750

550

中学生以上

小 学 生

880

440
1時間

5,5001区画

1　回

一　式

1　台

8:00～
    19:00

人工芝用ソリ用具
100

9:30～
    17:00

マレットゴルフ場・
芝生広場・遊びの広場
レストハウス

無　　料
9:00～

    19:00

市 民 農 園

（夜間照明
使用の場合は
21：00まで）

4月1日

11月30日

～

8:00～

    19:00

※施設によっては取り扱っていない券もあります。

1

2

3

10

11

西
金
沢
・

大
徳
・
城
東

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

〜

21

22

28

29

30

31

23

24

25

26

27

14

15

16

高 校 生 以 下

一　　　　　　般

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

（※）高齢者団体は基本利用料金×５０％

テ

ニ

ス

コ

ー

ト

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
場

団　体

個　人

1面

壁打ちコート

壁打ちコート

一　　　般

高校生以下

1回2時間

1回2時間

1回2時間

1時間

照　明　料

団　体

個　人

1面

1面

一　　　般

高校生以下

附属設備

1時間

1時間

照　明　料 1面附属設備 1時間

個　人

820

410

1，100

100

50

660

550

100

330

550

50

660

3,300

100

50

210

100

2，750

1，650

1，100

550

1,320

660

660

1,100

620

2,420

1,210

770

7,150

660

11,000

100

310

620

100

310

620

310

310

50

100

9:00～
    21:00

1月4日～
3月31日

および
11月1日～
12月27日

6:00～
    21:00

4月1日～
10月31日

城
北
市
民

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

東
金
沢
ス
ポ
ー
ツ
広
場

12

13

17

18

19

20

330

550

220

17,600

2,200

8,800

1,100

7,700

5,500

1,100

6,600

1,760

550

550

1,100

550

550

1,870

660

990

1,230

850

290

100

700

450

150

全　　灯

2 / 3 灯

1 / 3 灯

全　　灯

2 / 3 灯

1 / 3 灯

一　　般

高校生以下

一　　般

高校生以下

アマチュアスポーツ以外

アマチュアスポーツ入場料無料

アマチュアスポーツ入場料有料

アマチュアスポーツ以外

1時間

1.表中①の団体使用の利用料金について（第1～第3会議室及び多目的室を除く）

（1）アマチュアスポーツ以外の使用の場合の基本利用料金は、表中の基本

利用料金の2倍に相当する額とする。

（2）入場料が有料の場合の基本利用料金は、基本利用料金の5倍に相当す

る額とする。

2.表中②～㉔の入場料有料の場合の団体使用の利用料金について

（1）アマチュアスポーツによる使用の場合の基本利用料金は、表中に定める

専用面の利用料金の5倍に相当する額とする。

（2）前記以外による使用の場合の基本利用料金は、表中に定める専用面の

利用料金の10倍に相当する額とする。

3.使用時間外にかかるときは利用料金が割増になる場合があります。

4.金沢市に住所を有する者で、身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福

祉手帳を提示した場合は、個人利用料が半額になります。                                                               

（介助者も半額になります。）

5.障害者が構成員の半数以上を占める団体が使用する場合は、利用料金が減免

される場合があります。

【摘要】

施設利用案内HP
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競技別スポーツ施設紹介

施設ガイド

令和4年4月1日現在

スイミング

●第1競技場（40mx60m)　天井高（13.75m）

　バレーボール･バスケットボール（ミニバス対応）………………………… 3面

　バドミントン･ソフトバレー ……………………………………………… 14面

　ハンドボール………………………2面　　卓球台 ……………………… 39台

　走   路 ……………………………………………………………………… 216m

　観覧席(固定席2072人･移動観覧席240人)

●第2競技場（24mx32m)　天井高（10.65m～12.75m）

　バレーボール………………………2面　　バスケットボール …………… 1面

　バドミントン･ソフトバレー …… 6面　　卓球台 ………………………… 8台

●第3競技場（24m×13m）　天井高（10.25m）

　多目的使用可能 （トランポリン有）

●卓球室 ………………………………………………………………………… 5台

●多目的室（鏡あり）

●トレーニング室

●競技場（41mx48m）　天井高（8.2m～11.35m）

　バレーボール（9人制）・バスケットボール（ミニバス対応）… 2面

　バレーボール（6人制）………………………………………………………… 3面

　バドミントン・ソフトバレー …………………………………………… 10面

　ハンドボール………………………2面　　卓球台 ……………………… 27台

　走  路 ………………………………………………………………………… 196m

●多目的ホール（260㎡、鏡あり)

●簡易卓球場 …………………………………………………………………… 3台

●競技場（29.5mx28m)　天井高（6.8m～8.5m）

　バレーボール………………………2面　　バスケットボール …………… 1面

　バドミントン・ソフトバレー…… 4面　　卓球台 ………………………… 8台

●競技場（31mx35m）　天井高（10.7m～14.9m）

　バレーボール･バスケットボール（ミニバス対応）………………………… 2面

　バドミントン・ソフトバレー…… 8面　　卓球台 ………………………… 6台

●多目的スペース（卓球台４台）

●競技場（29mx27,7m)　天井高（7.7m～8.5m）

　バレーボール………………………2面　　バスケットボール …………… 1面

　バドミントン・ソフトバレー…… 4面　　卓球台 ………………………… 8台

●競技場（35mx28.5m)　天井高（5.45m～8.25m）

　バレーボール･バスケットボール（ミニバス対応）………………………… 2面

　バドミントン・ソフトバレー…… 6面　　卓球台 ………………………… 8台

●競技場(35mx28.5m)　天井高（5.65m～8.45m）

　バレーボール･バスケットボール（ミニバス対応1面）…………………… 2面

　バドミントン･ソフトバレー ………………………………………………… 6面

　テニス………………………………2面　　卓球台 ………………………… 7台

●競技場(28.5mx35m)　天井高（7.5m～9.25m）

　バレーボール･バスケットボール（ミニバス対応）………………………… 2面

　バドミントン･ソフトバレー …………………………………………………  6面

　テニス………………………………2面　　　卓球台 …………………… 16台

●競技場（45.7mx32m)　天井高（12m～14.5m）

　バレーボール（9人制)…………2面　   　バレーボール（6人制)…………3面

　バスケットボール（ミニバス対応） ………………………………………… 2面

　バドミントン･ソフトバレー ………………………………………………… 8面

　ハンドボール ………………………………………………………………… 2面

　卓球台…………………… 12台　　　　盲人用卓球台…………………… 1台

●多目的室(64.6㎡、鏡あり)

●競技場（32.5mx31m)　天井高（8.45m）

　バレーボール･バスケットボール …………………………………………… 2面

　バドミントン・ソフトバレー…… 8面　　卓球台 ………………………… 8台

●競技場(27mx31m)　天井高（7m～8.7m）

　バレーボール･バスケットボール（ミニバス対応）………………………… 2面

　バドミントン・ソフトバレー…… 6面　　卓球台 ………………………… 9台

●第１室内練習場（600㎡）

　多目的練習場（フットサル・テニスなど） ………………………………… 1面

●第2室内練習場（投球練習場） ……………………………………………… 1面

●多目的室（15m×8m、鏡あり）

●屋内プール（温水)

　50mプール（10コース、水深0cm～200cm 可動床）

　飛込プール（25m×20m、水深350cm～500cm）

　25mサブプール（7コース、水深110cm・135cm）

　観覧席　約2500人（仮設含む）

●屋内プール（温水）25mプール（6コース、水深120cm～140cm）

　幼児プール（12m×8m、水深70cm～80cm）

●屋内プール（温水）

　25mプール（4コース、水深90cm～100cm）

　幼児プール（15.5m×5m、水深40cm～50cm）

　ウォータースライダー

●野球場

　グラウンド　両翼……………99m　中堅 ……………………………… 122m

　屋内ブルペン、照明設備（6基）、電光表示スコアボード

　観覧席（内野席 7000人、外野席 3000人）

●野球場

　グラウンド　両翼……………99m　中堅 ……………………………… 116m

　観覧席（100人、電光表示スコアボート）

●ソフトボール場 …………………………………… 4面（うち照明設備付1面）

●少年野球場 ………………………………………… 2面（うち照明設備付１面）

●少年野球場 …………………………………………………………………… 1面

●少年野球・ソフトボール …………………………………………………… 2面

●少年野球・ソフトボール …………………………………………………… 2面

●少年野球・ソフトボール …………………………………………………… 1面

●軟式野球（成人・少年）・ソフトボール …………………………………… 1面

●少年野球・ソフトボール …………………………………………………… 1面

●少年野球・ソフトボール …………………………………………………… 1面

●少年野球 ……………………………………………………………………… 1面

●軟式・ソフトボール ………………………………………………………… 1面

●少年野球・ソフトボール …………………………………………………… 1面

市民野球場

安原スポ－ツ広場

専光寺ソフトボール場

内川スポーツ広場

戸室スポーツ広場

大桑運動広場

久安運動広場

額谷運動広場

湊野球場

湊運動公園

医王山運動広場

森本こどもグラウンド

金沢テクノパーク運動広場

伏見川グラウンド

●サッカー・ラグビー・アメリカンフットボール（人工芝） ……………… 1面
　ＬＥD表示スコアボード、　観覧席　3192人

●サッカー ……………………………………………………………………… 1面
　電光表示式スコアボード、　観覧席　3010人

●サッカー ……………………………………………………………………… 1面

●少年サッカー ………………………………………………………………… 1面

●サッカー・ラグビー ………………………………………………………… 1面

●サッカー ……………………………………………………………………… 1面

●少年サッカー ………………………………………………………………… 1面

●少年サッカー ………………………………………………………………… 1面

●サッカー他　人工芝（半面利用可、夜間照明） …………………………… 1面

●照明付き全天候型コート（砂入り人工芝） ……………………………… 12面
   壁打ちコート……………2面、 観覧席　1500人

●照明付き全天候型コート（砂入り人工芝） ………………………………… 5面
　壁打ちコート……………1面

　
●照明付き全天候型コート（砂入り人工芝） ………………………………… 4面

●照明付き全天候型コート（砂入り人工芝） ………………………………… 4面

●照明付き全天候型コート（砂入り人工芝） ………………………………… 2面

●簡易クレーコート …………………………………………………………… 1面

陸上競技場
●第2種公認

　トラック（全天候型合成ゴム） ………………………………………… 8コース

　1周 ………………………400m　　　最長直走路 …………………… 150m

　片面直走路…………………80m　　　走路巾 ………………………… 1.2m

　観覧席…………1610席（屋根付）　　土盛芝生スタンド………… 約5500人

　簡易夜間照明あり

医王山スキー場（12月～3月）

●各種筋力系マシーン・エアロバイク・ダンベル・

　バーベル一式・ランニングマシン　他

●エアロバイク・トレッドミル

　

陸上競技場陸上競技場

東金沢スポーツ広場

広場広場

スキー場スキー場

●芝生広場、モノレール、スライダー、水あそび、バーベキュー、遠足

●芝生広場、大型すべり台、マレットゴルフ（18ホール）

　グラウンドゴルフ、遠足

●芝生広場

●多目的グラウンド

●グラウンドゴルフ……………………………………………………… 16ホール

●多目的広場

●芝生広場

●グラウンドゴルフ ……………………………………………………… 8ホール

●マレットゴルフ………………………………………………………… 72ホール

●パークゴルフ ………………………………………………………… 18ホール

●グラウンドゴルフ …………………………………………………… 24ホール

●マレットゴルフ ……………………………………………………… 18ホール

●親子アスレチックゾーン

…… 複合型ネット遊具、トランポリン、アスレチック遊具、バランス遊具等

●多目的ゾーン

　多目的広場 人工芝(20m×18mコート) ………………………………… 2面

●第1リフト（シングル） …………………………………………………… 241m

　ファミリーコース ……………………………………………………… 初級者向

●第2リフト（ペア） ………………………………………………………… 420m

　ダイナミックコース………………………………………………… 中・上級者向

　チャレンジコース ……………………………………………………… 上級者向 　　　　　　

　林道コース ……………………………………………………………… 初心者向

●ソリあそびコース

会議室会議室

　第1会議室…………………………………………………………………約100名

　第2会議室………………………………………………………………… 約30名

　第3会議室………………………………………………………………… 約30名

　第1会議室………………………………………………………………… 約30名

　第2会議室………………………………………………………………… 約30名

　第3会議室………………………………………………………………… 約20名

　会議室 …………………………………………………………………… 約20名

　研修室 …………………………………………………………………… 約30名

　第１会議室 ……………………………………………………………… 約25名

　第２会議室 ……………………………………………………………… 約25名

※内容によっては、お貸しできない場合もありますので
　事前に各施設まで御確認ください。

総合体育館

鳴和台市民体育会館

西部市民憩いの家

金沢プール

屋内競技屋内競技

スイミング

トレーニングルームトレーニングルーム

野球・ソフトボール野球・ソフトボール

サッカー・ラグビーサッカー・ラグビー ・

・

・

・

・

・

・

・

・
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・
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・

・
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・
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テニスコートテニスコート

西部市民憩いの家
●男女浴室   ●大広間   ●研修室   ●多目的室   ●会議室

憩いの家憩いの家

スケートボードスケートボード

総合体育館

中央市民体育館

城北市民体育館

城東市民体育館

城南市民体育館

城西市民体育館

森本市民体育館

浅野川市民体育館

額谷ふれあい体育館

西部市民体育会館（体育館）

鳴和台市民体育会館（体育館）

安原スポーツ広場

金沢プール

西部市民体育会館（プール）

鳴和台市民体育会館（プール）

総合体育館

中央市民体育館

内川スポーツ広場

戸室スポーツ広場

田上運動広場

西金沢少年運動広場

安原スポーツ広場

加賀朝日町グラウンドゴルフ場

法光寺運動広場

金沢テクノパーク運動広場

こなん水辺グラウンドゴルフ場

専光寺ふれあいゴルフ広場

粟崎ふれあいゴルフ広場

金石・大野ふれあいゴルフ広場

戸室マレットゴルフ場

屋内交流広場（あめるんパーク）

球技場

市民サッカー場

安原スポーツ広場

久安運動広場

鞍月広場

金沢テクノパーク運動広場

伏見川スポーツ公園

医王山運動広場

スポーツ交流広場

城北市民テニスコート

東金沢スポーツ広場

西金沢テニスコート

大徳テニスコート

城東テニスコート

金沢テクノパーク運動広場

※広場では火気の使用はできません

面数、台数は全面使用時の場合です

体育館は内履き
　シューズを
忘れないでね！
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