
技術を学ぶ!

和食料理人

主催：一般社団法人ＣＬＬ 金沢食藝研究所（金沢市委託事業・食の価値創造事業）
問い合わせ先：金沢市産業政策課 金沢未来のまち創造館（金沢市野町3-11-1）
E-mail:mirai-nomachi@city.kanazawa.lg.jp 電話：076-280-3115（平日9:00～17:00）

金沢未来のまち創造館・調理室
※第１回は金城樓（橋場町2-2-23）にて開催

令和６年８月９日(金)必着

12名 ※応募多数の場合は抽選させていただきます。

和食への関心や意欲が高く、全６回の研修すべてに参加できる
市内在住又は市内学校に通う、小学校４年生～中学校３年生の方

写真提供：金沢市

金沢の食文化を学び、海山の幸を使った日本料理に挑戦してみよう！

募集期間

募集人数

募集対象

会場

第２回 9月7日(土)

10:00～12:00

【講師】金沢食藝研究所

第１回 8月25日(日)

10:00～12:00

【講師】金沢芽生会

日本料理について知ろう
（文化としての日本料理

やおもてなし）

第３回 9月14日(土)

10:00～12:00

第４回 9月21日(土)

10:00～12:00

【講師】金沢食藝研究所

第６回 10月26日(土)

10:00～12:00第５回 10月6日(日)

10:00～12:00

基礎を使って調理し、
プロに食べてもらおう

金沢芽生会
金沢食藝研究所

【講師】

参
加
者
募
集

応募は
こちら
から→

【講師】金沢芽生会 【講師】金沢食藝研究所

日本料理の基礎１
（「前菜」の実習）

日本料理の基礎２
（ 「酢の物」と「ご飯」

の実習）

日本料理の基礎３
（ 「お吸い物」と「出汁
を使った一品」の実習）

基礎を使って調理し、
大切な人に食べてもらおう

小中学生対象
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