
                              

種別 NPO法人 

団体名 NPO法人 シンママ応援団 

代表者氏名 小幡 美奈子 

ホームページ https://ks-mama.com/ 

団体の所在地等 住所 921-8151金沢市窪 3-136-1 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ sinmama.ippo@gmail.com 

活動の分野 人権の擁護又は平和の推進を図る活動 

詳細な活動分野をしめす 

キーワード 

ひとり親支援 

活動目的 困難な状況にある母と子に対する支援を行うことで、誰もが自由

に未来を選択できる社会づくりに寄与することを目的とする 

主な活動内容 ・情報提供：公式サイトに支援情報一覧を掲載、各種 SNSにて支

援情報やイベント情報を配信 

・セミナー・交流会事業：ひとり親のエンパワメントを目的としたセ

ミナー交流会「シンママゼミ」を実施 

・体験格差解消事業：子どもたちの体験格差解消事業としてアウ

トドアや手作り体験、プログラミング教室等 

・生活支援事業：フードパントリー等 

・スキルアップ支援事業：ICT スキルアップ、副業・起業応援プロ

グラム等 

活動内容や PR メッセージなど 石川県のひとり親家庭を支えるため、交流会「シンママゼミ」や親

子イベント、スキルアップ講座、フードパントリー、実態調査など、

多角的な支援を行っています。 

「母と子の第一歩を支える」を理念に、孤立を防ぎ、安心して頼

れるつながりづくりに力を入れています。 

 


