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活動の分野 保健、医療又は福祉の増進を図る活動 

詳細な活動分野を示す 

キーワード 

エッセンシャルワーカー、相談支援 

活動目的 地域社会安定の維持観点から、社会機能維持者であるエッセン

シャルワーカー（学生含む）の相談支援等の活動を通じて、地

域社会に貢献することを目的とする。 

主な活動内容 1.エッセンシャルワーカー(学生含む)の相談支援。 

2.つながりサロン「メルサポ」の企画、準備、運営活動。 

3.セミナーやイベントの開催。 

PRメッセージ 公認心理士や産業カウンセラー、キャリアコンサルタント等、

相談支援活動に適している個人や団体が活動員（メルキャスト）

としてエッセンシャルワーカー（学生含む）を支援します。お

気軽につながりサロン「メルサポ」にお越しください。参加費

は無料です。 

 

 


