
けんちく編

presented by Dance Well Ishikawa

2022年12月17日（土） 10:30～12:00 @金沢市立金沢海みらい図書館  1階交流ホール

けんちく編
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ダンス・ウェル はフリースタイル の 身 体 表 現

活動です。自然、建築、彫刻、絵、写真、音楽など

身の回りにある環 境を活かしてワークショッ

プを行います。参加者は自分の内面と対 話し

他者と向き合いながら身体と心を少しずつ解

放していくことで個性的な表現が生まれます。

パーキンソン病と共に生きる方も含む、子ども

から大人まで年齢や経験に関わらずどなたにも

開かれた活動です。

なかむらくるみ

ソコニダンス by KURUMI NAKAMURA主宰。

国内外の美術博物館や県内の福祉施設、劇場

を拠点にニーズに寄り添いながら身体と心で

表現できる場づくりを継続的に行う。さまざま

な人の身体の美しさを社会に魅せるダンス作品

を制作・発表している。

https://sokonidance.com

講　師

ダンス・ウェルとは

思わず中に入りたくなる、入ったらすみずみまで歩きたくなる。

そんな金沢海みらい図書館の不思議な魅力を、カラダ全体でひも解きます。

本を読んだり探したりするように、図書館という建築と出会ってみませんか。

ダンスアーティスト、カラダ媒介人

日 時 2022年12月17日（土）10:30～12:0 0

参 加 費 無料

申込 方 法 ウェブ 専用フォームよりお申込みください。

講 師 なかむらくるみ（ダンスアーティスト、カラダ媒介人）

アシスタント 松田百世（ダンサー）　松本拓也（舞踏家）

会 場 金沢市立金沢海みらい図書 館　1階交流ホール

対 象 9歳以上の方ならどなたでも

定 員 25名（先着順・要申込み）

※年齢や経 験の有無に関わらず、どなたでもご参加いただけます。

プログラム紹介

※動きやすい服装と靴でお越しください。 

※内容は状況により変更になる場合があります。

※駐車台数に限りがありますので、できる限り公共交通機関でのご来館にご協力ください。

金沢市立金沢海みらい図書館

金沢市寺中町イ1番地1　TEL （076）266-2011

バス

自動車

北陸鉄道バス停留所「金沢海みらい図書館前」バス停

から徒歩1分

金沢駅方面から金石街道「木曳野小前」交差点を左折

白山市方面から金沢外環状道路海側幹線より左折
■お問合せ

Dance Well 石川実行委員会　電話 : 080-5851-0100（代表）　メール : dancewell.ishikawa@gmail.com

WEB: https://www.dancewellishikawa.com　Facebook: https://www.facebook.com/dancewellishikawa

主催｜Dance Well 石川実行委員会

協力｜金沢市立金沢海みらい図書館

後援｜石川テレビ放送、エフエム石川、テレビ金沢、北陸朝日放送、北陸中日新聞、北陸放送、北國新聞社

令和 4 年度　協働のまちづくりチャレンジ事業（金沢市委託事業）

けんちく編

大徳小学 校 石川県 庁

金 沢西警 察署
木曳野小学 校

北陸自動車道

金石街道

金 沢 駅

会場

「せかい編」　@金沢市立泉野図書館

2023年1月9日（月・祝） 10:30～12:00

「えほん編」　@金沢市立玉川こども図書館

2022年11月12日（土） 10:30～12:00
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アクセス

金 沢 海みらい
図書 館

50m道路


