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	無料
	シンママゼミ金沢
	13:30～15:30
	リフレッシュ＆ボディメイクヨガ
	tao
	13:30～15:30
	私、何のために 働いているんだろう？
	13:30～15:30


	法改正と養育費
	13:30～15:30

	シングルマザーだからこそ 知っておきたい！
	予約制
	各回
	です
	詳細・お申込みは裏面へ


	シンママゼミ金沢 概要
	対象者　 金沢市在住・在勤のシングルマザー・シングルマザーになる予定の方 　　　　 ・非婚で出産を考えている方 　　　　    ※能登半島地震により金沢市で避難生活をしている方を含む
	参加費　無料
	託 児　 あり・無料　
	タイムスケジュール 　セミナー50分、交流会50分

	お申込みフォーム
	13:30～15:30
	リフレッシュ＆ ボディメイクヨガ
	金沢市教育プラザ富樫  スタジオA

	私、何のために 働いているんだろう？

	法改正と養育費
	シングルマザーだから こそ、知っておきたい！
	お問い合せ
	NPO法人シンママ応援団
	この事業は金沢市の委託を受けてNPO法人シンママ応援団が企画・運営しています





