
金沢市女性センター事業 
 

 

１ 令和２年度実績 

新型コロナウイルスによる休館（4 月 11 日～5月 31 日）等に伴い、年間利用者数等が減少 

 

（１）年間利用者   16,357 人（自主サークル及び女性エンパワーメント支援事業の合計） 

 

（２）年間稼働率（開館日数 297 日、12時間/日（日曜 8時間）、貸室全 6 室） 

  ・全館：約 47％（概ね 3 時間/回を「1 コマ」として 1 日４コマとした場合） 

  ・部屋ごとの稼働率の最高：約 82％（トレーニング室、１日平均 3コマの利用） 

 

（３）「女性センター自主サークル」の活動支援 

自主サークル（登録団体）に対し、活動の場や男女共同参画に関する情報等を提供 

・自主サークル数：100（令和２年度末現在） 

・自主サークルの活動内容：健康、文化、子育て、学習、DV 被害者支援等 

・年間利用者（自主サークル）：15,988 人 

 

（４）女性のエンパワーメント支援事業 

女性が生涯を通じて健康で明るく充実した毎日を過ごせるよう、男女共同参画や子育て 

   支援、能力開発等に関する講座を開催（8講座 17 回開催 受講者数 218 人） 

    

    

 

２ 令和３年度取組内容 

引き続き、自主サークルに対し活動の場などを提供するほか、自主サークル間での交流や情報 

交換が進むよう支援を行う。また、女性のエンパワーメント支援事業として次の講座を開催する。 
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男女共同参画講座 

・将来に備える！セカンドライフ講座 

・趣味を見つける！セカンドライフ講座 

・簡単！時短！男性向けビギナー料理講座 

 

 

子育て応援講座 

・お父さんと料理に挑戦！ 

・夏休み 家族と工作で遊ぼう！ 

・ママのためのおしゃべりカフェ１ 初心者でもできるニット編み 

・ママのためのおしゃべりカフェ２ ママ言いたいこと言わんけ 

 

女性活躍応援講座 

・楽しくはじめる運動習慣のススメ！ 

・働き女子のためのビジネスコミュニケーション 

・女性のこころと身体の健康講座 

・女性のためのスッキリ＆リラックスセミナー 

資料 2 


