
参加無料
託児無料※先着順

令和８年度男女共同参画支援セミナー
子育て応援講座

お茶をのみながら、日頃の不安や悩み･楽しさをお話して
自分らしい子育てをみつけませんか？

７/８(水)
１０:００～１２:００

会場
金沢女性センター
３階 研修室

NPO法人子育て支援 はぐはぐそのままでいいよ 理事長

講師:水島 栄美子氏

お申込み

詳細は裏面を
ごらんください

ほっこり

ママカフェ



講 座 詳 細

■ 場 所：女性センター ３階 研修室
■ 対 象：金沢市在住または在勤の子育て中の女性
■ 定 員：20名（先着順）
■ 受講料：無 料
■ 託 児：無 料 
(※要予約・先着順 (15名) 託児申込み締切：令和８年６月29日(月))

お申込み方法

 

① セミナー名 「ママカフェ」

② 氏 名 (ﾌﾘｶﾞﾅ )

③ 〒００００００００００    ０

④ ご住所００００００００００００００００００００００００００0

⑤ 電話番号０００００００００   ０

⑥ 託児の利用をご希望の方はお子様について以下も併せてご記入ください

 氏 名 (ﾌﾘｶﾞﾅ )

０ 男・女００月年齢０００歳０００ヶ月  (原則:4ヶ月～未就学まで)

⑦ 女性センターとダイバーシティ人権政策課からイベントのお知らせを

０ お送りしてもよろしいでしょうか ０は い ・ いいえ０

⑧ 今回のセミナーでのご質問･お悩み･お話したいことなどご自由に

⑧ お書きください

００００００００００

０００００００００００００００００００００００００００００００

お申込み･お問い合わせ:金沢市女性センター
〒920‐0861 金沢市三社町１番44号
TEL:076‐223-1265/FAX:076-223-6299
E-mail: jyosei@city.kanazawa.lg.jp

･インターネットからお申込みの場合は 
･右の二次元コードから
･申込みフォームへアクセスできます。
･ハガキ･FAX･E-mailでのお申込みの場合は
･下記の項目をご記入の上ご応募ください。

お申込み

お申込受付開始日：2026年６月９日(火)午前９時から
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