
◆配食サービス事業者一覧 定期的に高齢者宅を訪問し、栄養バランスのとれた食事の提供と安否確認を行います。
令和8年6月23日作成

№ 事 業 者 住  所 電話 昼食 夕食 定休日 利用者負担 配食可能な地区

法 人 名 FAX 普通食 おかずのみ 特別食

×

450円

×

×

×

×

×

各事業者
一律 460円

510円

450円

460円

450円

450円

450円

450円

450円
たんぱく制限食：550円、カロリー制限食：550円

刻み食：510円、極刻み食：600円、ムース食：550円
　金沢市北部（一部山間部除く）

土・日・祝

お盆

年末年始

塩分制限食・刻み食：510円、

やわらか食・ムース食：800円

　粟崎、川北、大浦、森本、花園、湖南

　（及び近隣地域問い合わせ可）

18 まごころ弁当　金沢東店 吉原町イ220
076-204-7642

076-204-7643
月～日 月～日 1/1～1/3

17
 ランチ工房西念

　株式会社大生フードサービス
西念1-17-13

080-6507-2640

254-5008
月～金 月～金

16
 街の宅配弁当七竈

　株式会社ＦｏｒＡＬＬ
森戸１丁目101

090-8929-8993

220-6648
月～金 月～金

土・日・祝

お盆

年末年始

塩分制限食・刻み食：510円、

やわらか食・ムース食：800円
　犀川と浅野川の間（おおむね兼六園周辺より以北）

15  ワタミの宅食　石川白山営業所 白山市福留町658-1 　三十苅町、額谷、額乙丸町、しじま台及び近隣地域

　南西部地域周辺

14  ワタミの宅食　石川津幡営業所 津幡町潟端466-8

13  ワタミの宅食　石川金沢西営業所 示野中町1-14

　北部地域周辺

12  ワタミの宅食　石川金沢営業所 駅西新町3-20-10
0120-321-510

213-6320
月～金 ×

土・日・祝

12/31～1/3
× 　北部、南西部を除く地域周辺

11  配食のふれ愛金沢店 三十苅町乙157
296-0128

296-0128
月～土 月～土

日

1/1～1/3
カロリー調整食・たんぱく調整食・ムース食：550円 　金沢市全域（一部地域除く）

1/1～1/3

ｶﾛﾘｰ調整＆減塩・たんぱく調整＆減塩・ムース食：550円

ミキサー：610円

きざみ・おかゆ：無料対応

　金沢市全域（一部山間部除く）

10  ライフデリ金沢
長町２丁目4-26

ロアール長町１F

204-8408

208-4128
月～日 月～日 1/1～1/3

9
 まごころ弁当　スマイル石川店

　株式会社日本海グロー
泉本町5-28

227-8215

227-8212
月～日 月～日

ムース食：600円、ｶﾛﾘｰ制限食：650円、

やわらか食：670円、

腎臓病食・透析食：750円、きざみ：＋60円

　金沢市全域（一部地域除く）

8  まごころ弁当　金沢西店
金沢市市藤江北2丁目

76番地

220-6833

208-3368
月～日 月～日 1/1～1/3

刻み食・ムース食：510円

たんぱく制限食・カロリー制限食：590円
　犀川以南（一部山間部除く）

7
 S-Grill.(Share金沢)

 　社会福祉法人佛子園
若松町セ104-1

256-1018

256-1020
月～日 月～日 なし 特別食（おかゆ・きざみ・オーダー食等）：600円 　金沢市全域（一部地域除く）

土(夕食)

日

年末年始

× 　野町、中村、弥生、新神田及び近隣地域

6
 コスモスランチ

 　コスモエコ株式会社

野々市市

扇が丘30-27

246-2375

246-2376
月～日 月～日 なし

5
 ますいずみ

 　社会福祉法人こころ
増泉1-19-23-1

243-1822

243-1822
月～土 月～金

糖尿病・減塩・オーダー食：600円

透析・きざみ：650円

ミキサー：700円

　金沢市全域（一部山間部除く）

4  宅配クック１２３かなざわ 八日市出町756
269-4100

269-4143
月～日 月～日 1/1～1/3

たんぱく質増量食（20g以上含有）：550円

塩分・たんぱく・カロリー制限食・糖尿病・腎臓病・

透析・やわらか・ムース・消化にやさしい食：600円

　金沢市全域（一部山間部除く）

3  弁当の菜々 涌波1-9-9
222-5995

FAXなし
月～日 月～日 なし × 　犀川より南は×

土・日・祝
糖尿病・腎臓病・やわらか・

ソフト・その他オーダー食：600円
　西南部、三和、押野校下及び周辺

2
 配食こだま

 　ＮＰＯ法人たすけ愛
平和町3-5-18

090-8263-0141

247-4364
月～金 × 土・日・祝

1
 やすらぎ

 　社会福祉法人やすらぎ福祉会
上荒屋1-39

269-0808

269-2004
月～金 月～金

× 　十一屋（平栗除く）、泉野、長坂台、弥生、野町、富樫の一部


