
お問い合わせ ： 金沢市地域包括支援センターもろえ 

（金沢市沖町ハ 15 JCHO 金沢病院内） 

       ☎（076）293 – 5084  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大浦公民館】偶数月第３火曜日 

日 時     テーマ・内 容       講   師 

令和６年 

4 月１６日（火） 

 みんなで楽しい時間を 

過ごしましょう 

デイサービスうらうら 

管理者・介護福祉士 井沢 豊 氏 

６月１8 日（火） 
認知症と作業療法 

手芸体験あります 

 ＪＣＨＯ金沢病院附属老健 

作業療法士 大西 知江 氏 

８月 2０日（火） みんなで楽しく脳活 主任介護支援専門員 深谷 節子 氏 

【木越団地町会会館】奇数月第３火曜日 

日 時     テーマ・内 容       講   師 

令和６年 

５月 2１日（火） 

 今を生きる！！ 

私たちの世の中事情 

ＪＣＨＯ金沢病院 

認知症看護認定看護師 干場るみ子 氏 

７月 16 日（火） 
認知症予防の 

脳活性化体操 

 デイサービスLIVE A LIVE 

介護福祉士 西村 哲平 氏 

９月 17 日（火） 高齢者施設の選び方 
ウチシルベ金沢高齢者住宅仲介ｾﾝﾀｰ 

センター長 田中 邦子 氏 

 

 

 

令和６年度 金沢市認知症カフェ 

オレンジカフェは認知症の人や家族、地域住民など 
誰もが気軽に参加する事ができる「つどいの場」です。 
 

時間 : １４：００～１５：００ 

 

参加費 : 無料  （飲み物付） ＊個別の相談もお受けしています。 

オレンジカフェかわきた 

 
場所 :  木越団地町会会館 

 

  

       

                

 

   

 

 

（金沢市木越 1 丁目 179-2） 

 

  

       

                

 

   

 

 

時間 : １４：００～１５：００ 

 

場所 :  大浦公民館 

 

  

       

                

 

   

 

 

（金沢市大浦町ヌ 93-1） 

 

  

       

                

 

   

 

 

（裏に地図があります） 
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田中 

＊ 他の会場でも開催しています。詳細は各チラシをご覧ください。 

偶数月 第 2 火曜日 10：00～11：00   場所：北間町会館 

奇数月 第 2 火曜日 14：00～15：00  場所：弓取町会館  

毎月  第 4 火曜日  14：00～15：00  場所：割出町会館 

 

案内図 


