
 

 

オレンジ 
カフェ 
こばし 

認知症の方や介護をしている家族の方など、

どなたでも気軽に参加できます。誰もが気軽

に集うことができるカフェです 

「オレンジカフェこばし」は民泊をしてい

る古民家を借りています。和風な趣があり

居心地のよい場所です。 

 

木島病院    
作業療法士   桂 佳典さん 

いきいき脳活体操 

 

参加無料/出入り自由 

10/18   

11/15   

令和６年度金沢市認知症カフェ 

福祉用具ヤマシタ 
       高尾 真由さん 

AIを使った歩行分析 

12/20           

茶話会 

 

1/17   

 
オレンジパートナー 浅永 洋子さん 

干支の折り紙 

2/21   

3/21   

オレンジカフェとは 

どんなところ？ 

お問い合わせ 

金沢市地域包括支援センターかすが ０７６－２５３－４１６５ 

金沢市山の上町１－２６ハイロードビル 2階 

 

 

場所：KANAZAWA旅音（たびね） 

金沢市小橋町 2-17 

月 1回 金曜日 

時間：1時 30分～3時 00分 

 

 

城北クリニック デイサービス 

認知症ケア上級専門士大海 香枝さん 

       認知症について 

認知症に詳しい専門職が参加をしていますので、
詳しい相談もできます。 

 

金 

金 

金 

金 

金 

金 

 
日月 まり子さん 

ゆったりヨガ 


