
毎月第4水曜日

費用

日時

場所

認知症に関わる人が気軽に話せる集いの場

無料（飲み物付き）

オレンジ
カフェ

くらつき

オレンジカフェは認知症の方やその家族、地域住民など

どなたでもご自由に参加できる「集いの場」です。

悩み事の相談、情報交換、気分転換など、

お茶を飲みながらゆっくりお話ししませんか？

どうぞお気軽にいらして下さい。

鞍月文化会館「くらら」１階和室
（金沢市直江南1丁目1番地）

map

金 沢 市 鞍 月 1 丁 目 6 番 地  シ ニ ア ホ ー ム み ら い 鞍 月 内

T e l : 0 7 6 - 2 3 7 - 8 0 6 3

お問合せ

金沢市地域包括 支援センターくらつき

オレンジ

カフェって

どんなところ

令和８年度　金沢市認知症カフェ

13：30－15：00



オレンジカフェくらつき これからの予定

下記の相談員の方を予定しております。

悪天候により、中止や変更の可能性もあること、ご了承ください。

令和8年10月28日（水）13:30〜15:00

野﨑　ひかる　様　(介護福祉士)

『みんなで楽しくストレッチ！』

令和8年9月23日（水）13:30〜15:00

お休みです

令和8年11月25日（水）13:30〜15:00

野村　大樹　様(福祉用具専門相談員)

『歩き方を確認してみましょう！

～AI歩行解析~』


	オレンジ
	カフェ
	くらつき
	オレンジ
	カフェって
	どんなところ
	オレンジカフェは認知症の方やその家族、地域住民など
	どなたでもご自由に参加できる「集いの場」です。
	悩み事の相談、情報交換、気分転換など、
	お茶を飲みながらゆっくりお話ししませんか？
	どうぞお気軽にいらして下さい。

	場所
	鞍月文化会館「くらら」１階和室
	（金沢市直江南1丁目1番地）

	毎月第4水曜日
	日時
	13：30－15：00

	map
	費用
	無料（飲み物付き）
	お問合せ

	オレンジカフェくらつき これからの予定

	令和8年9月23日（水）13:30〜15:00
	お休みです
	令和8年10月28日（水）13:30〜15:00
	野﨑　ひかる　様　(介護福祉士)
	『みんなで楽しくストレッチ！』
	令和8年11月25日（水）13:30〜15:00
	野村　大樹　様(福祉用具専門相談員)『歩き方を確認してみましょう！

	～AI歩行解析~』

