
参加費 無料 (☆お土産つき🎁)

金沢市地域包括支援センターながさか

〒921-8112  金沢市長坂町3丁目1番1号

電話：076-280-5111 メール：sien-nagasaka@okabe-g.com

オレンジカフェとは

認知症って？予防できるの？どんなふうに接する？

知りたい方や話したい方が自由な時間に

「集い」「学び」「つながる」事ができる場として開催しています

和やかに交流したり日ごろ気になっていることなど

お話ししてみませんか？

毎月第３土曜日

14:00～15:00

場所：木もれび

円光寺1-19-23

☎：076-241-6997

お問い合わせ

毎月第3火曜日

10:00～11:00

場所:ワザナカフェ

寺町2-2-3

☎：076-255-1375

＊介護・福祉・医療など

専門職の相談員がいます

🎻♪🎹♬

毎月第２金曜日

10:00～11:00

場所：平和町集会場

平和町2-12-35

☎：076-242-4333

金沢市認知症カフェ 令和6年度ながさか

8/20（火）のみ

11～12時になります。

12/13（金）のみ

11～12時になります。


