
令和8年度　金沢市認知症カフェ

さきうら

崎浦公民館 1階和室場 所

小立野２－４１－３６

毎月第３ 木曜日開催日時

1４時～ 1５時 30分頃

JA

ほがらか村崎浦店

崎浦

公民館

半田内科医院

小立野台

交番

小立野台

交番前崎浦

県立図書館口

石川県立図書館 金沢美術工芸大学

崎浦

金沢美術

工芸大学前

金沢美術

工芸大学前

アクセス

4/16

「 貯筋体操」

理学療法士

今井 清一郎さん

6/18

「 パッククッキング 」

管理栄養士

松本 夏実さん

5/21

「 脱水と熱中症 」

管理薬剤師

岡田 隆史さん

相談員・内容

オレンジカフェ

つづき↓



令和8年度　金沢市認知症カフェ

金沢市地域包括支援センターみつくちしんまち
電話 076-263-7163

お問い合わせ

7/16

「 健康寿命」

理学療学士 作業療法士

小山さん 椎名さん

9/17

「 臨床美術を体験 」

臨床美術士

池田 加代子さん

8/20

「 手洗いチェック 」

管理栄養士

喜多 藍理さん

10/15

「 言語聴覚士とは 」

言語聴覚士

徳田 紀子さん

12/17

「 冬の飾り作り 」

介護福祉士

山口 裕子さん

11/19

「 在宅医療のお話 」

金沢ねいろクリニック

小川 尚彦先生

1/21

「 フレイル予防 」

理学療学士

竹田 俊也さん

3/18

「 音楽療法を体験 」

認定音楽療法士

宮谷 早苗さん

2/18

「 住環境と福祉用具 」

福祉住環境コーディネーター

吉川 晋平さん

相談員・内容

さきうらオレンジカフェ


