
3歳児歯科健康診査

・そくさい地域出前講座

短期集中通所型口腔機能向上事業

・歯つらつ健康プログラム

かなざわ歯ッピー長寿8020賞

2-8　歯科保健
　健康な歯や口を保ち、美味しく食事をすることは、心や身体の健康を保ち、豊な生活を営む上で重要
です。
　乳幼児期は生涯を通じた歯科保健の基盤となります。また、高齢期の口腔機能の向上は、全身の健
康に大きく影響します。それぞれのライフステージに応じた歯科保健に関する情報提供、普及啓発活
動、予防・健診事業を展開することにより、8020(ハチマルニイマル)運動の推進および口腔機能の向
上、歯の寿命の伸延によって、市民の健康保持増進に寄与することをめざします。

2-8-1　歯科保健対策の体系

普 及 啓 発

妊 婦 妊婦歯科健康診査

関係機関との連携
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成人期 歯科健診

介護予防事業　　　

一般介護予防事業

高齢期

歯科健診

推進体制の整備

歯と口の健康週間(6/4～6/10)　歯ッピー Well come!! 金沢

1歳6か月児歯科健康診査

乳幼児期

しっかり食べよう教室

親子むし歯予防出前講座

学童期
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令和5年度 令和6年度

2,724 2,855 

1,280 1,244 

47.0 43.6 

未処置歯のない者 744 708 

未処置歯のある者 448 448 

計 1,192 1,156 

93.1 92.9 

35.0 36.0 

喪 失 歯 数 119 118 

未 処 置 歯 数 1,265 1,304 

処 置 歯 数 10,061 9,002 

計 11,445 10,424 

喪 失 歯 数 0.1 0.1 

未 処 置 歯 数 1.0 1.0 

処 置 歯 数 7.9 7.2 

計 9.0 8.3 

一人平均むし歯数

2-8-2　母子歯科保健

　妊産婦(胎児期)はむし歯や歯周病が悪化しやすく、また乳幼児期は生涯を通じた歯の健康づくりの基礎と
なる時期です。歯科健診、歯科健康教育、歯科保健指導、食生活指導を実施し、発症リスクの高い集団へ
の継続的な管理や指導などを行い、母子の口腔の健康保持増進をめざしています。

2-8-2-a　妊婦歯科健康診査

対 象 者

受 診 者

受 診 率 （ ％ ）

む し 歯 の あ る 者

む し 歯 有 病 者 率 （ ％ ）

未 処 置 歯 の あ る 者 （ ％ ）

む し 歯 数
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（％） (本)

５ 年 度 2,986 2,957 556 2,387 1 2,944 12 1 - - 13 34 0.4 0.01 335 248 122

６ 年 度 2,851 2,820 878 1,929 - 2,807 11 1 1 - 13 34 0.5 0.01 228 144 112

駅 西 1,110 1,098 366 728 - 1,094 4 - - - 4 9 0.4 0.01 74 85 29

泉 野 1,067 1,057 309 740 - 1,049 6 1 1 - 8 16 0.8 0.02 122 47 64

元 町 674 665 203 461 - 664 1 - - - 1 9 0.2 0.01 32 12 19

（％） (本)

５ 年 度 3,217 3,169 2,937 41 1 5 - 645 7.3 0.20 198 670 73

６ 年 度 2,817 2,787 2,604 31 2 1 - 495 6.6 0.18 129 444 117

駅 西 1,021 1,013 948 11 2 - - 165 6.4 0.16 31 160 31

泉 野 1,097 1,086 996 18 - 1 - 266 8.3 0.24 63 188 48

元 町 699 688 660 2 - - - 64 4.1 0.09 35 96 38

-

※しっかり食べよう教室（幼児食コース）は新型コロナウイルス感染症に伴い、令和２年度以降中止していたが、

　 令和６年度に再開。

2-8-2-b　１歳６か月児歯科健康診査

区
　
　
分

対

象

者
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者

む し 歯 り 患 型 別 む

し
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総
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均
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軟

組

織

異

常

咬

合

異

常

そ

の

他
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異

常

む し 歯 の な い 者 む し 歯 の あ る 者

Ｏ1

型

Ｏ2

型
不
詳

計
Ａ
型

Ｂ
型

Ｃ
型

不
詳

計

2-8-2-c　３歳児歯科健康診査

区
　
　
分

対

象

者

受

診

者

む し 歯 り 患 型 別 む

し

歯

総

本

数

む

し

歯

有

病

者

率

一

人

平

均

む

し

歯

数

Ｏ

型

む し 歯 の あ る 者

A
型

Ｂ
型

Ｃ1

型
Ｃ2
型

不
詳

52 65

軟

組

織

異

常

咬

合

異

常

そ

の

他

の

異

常

計

185 232

149 183

71 90

26 28

2-8-2-d　歯科健康教育、歯科相談等

むし歯予防出前講座 80人/8回 125人/10回

しっかり食べよう教室
（幼児食コース）

- - 8組/1回

区 分 令和４年度 令和５年度 令和６年度
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2-8-3-a  すこやか歯科健診（医療機関委託）

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
42,961 44,109 46,863 2,448 2,217 1,500 1,370 1,020 1,285 782 1,469 821 1,629 875 1,676

2,141 2,041 2,512 62 63 29 49 22 61 18 93 22 111 18 104
5.0 4.6 5.4 2.5 2.8 1.9 3.6 2.2 4.7 2.3 6.3 2.7 6.8 2.1 6.2

未処置歯のない者 1,427 1,361 1,654 21 24 5 25 12 39 15 51 12 79 13 77
未処置歯のある者 686 640 774 18 17 12 12 7 17 3 37 10 32 5 26

計 2,113 2,001 2,428 39 41 17 37 19 56 18 88 22 111 18 103
98.7 98.0 96.7 62.9 65.1 58.6 75.5 86.4 91.8 100.0 94.6 100.0 100.0 100.0 99.0
32.0 31.4 30.8 29.0 27.0 41.4 24.5 31.8 27.9 16.7 39.8 45.5 28.8 27.8 25.0

喪 失 歯 数 888 669 1,023 - 2 - - - - - 5 22 10 1 3
未 処 置 歯 数 1,704 1,509 1,768 48 58 27 43 26 50 5 95 22 81 24 70
処 置 歯 数 27,940 27,132 31,693 142 139 106 246 126 409 128 734 231 1,110 207 1,213

計 30,532 29,310 34,484 190 199 133 289 152 459 133 834 275 1,201 232 1,286

喪 失 歯 数 0.4 0.3 0.4 - 0.0 - - - - - 0.1 1.0 0.1 0.1 0.0
未 処 置 歯 数 0.8 0.7 0.7 0.8 0.9 0.9 0.9 1.2 0.8 0.3 1.0 1.0 0.7 1.3 0.7
処 置 歯 数 13.0 13.3 12.6 2.3 2.2 3.7 5.0 5.7 6.7 7.1 7.9 10.5 10.0 11.5 11.7

計 14.3 14.4 13.7 3.1 3.2 4.6 5.9 6.9 7.5 7.4 9.0 12.5 10.8 12.9 12.4
異 常 な し 120 115 138 9 4 2 4 2 2 3 9 - 9 - 3
要 指 導 383 364 481 25 29 9 12 9 23 5 23 5 31 3 32
要 精 検 1,638 1,562 1,893 28 30 18 33 11 36 10 61 17 71 15 69

健 全 462 454 548 18 17 9 9 6 14 5 21 1 34 4 22
歯 肉 出 血 1,394 1,318 1,633 40 45 17 36 15 45 10 67 18 67 11 67

歯 石 343 320 419 23 24 9 7 7 20 5 18 5 26 2 28
浅 い ポ ケ ッ ト 925 880 1,062 14 15 11 23 8 23 7 37 11 41 13 44
深 い ポ ケ ッ ト 365 345 420 - 1 1 4 - - 1 9 2 8 1 13

健 全 21.6 22.2 21.8 29.0 27.0 31.0 18.4 27.3 23.0 27.8 22.6 4.5 30.6 22.2 21.2
歯 肉 出 血 65.1 64.6 65.0 64.5 71.4 58.6 73.5 68.2 73.8 55.6 72.0 81.8 60.4 61.1 64.4

歯 石 16.0 15.7 16.7 37.1 38.1 31.0 14.3 31.8 32.8 27.8 19.4 22.7 23.4 11.1 26.9
浅 い ポ ケ ッ ト 43.2 43.1 42.3 22.6 23.8 37.9 46.9 36.4 37.7 38.9 39.8 50.0 36.9 72.2 42.3
深 い ポ ケ ッ ト 17.0 16.9 16.7 - 1.6 3.4 8.2 - - 5.6 9.7 9.1 7.2 5.6 12.5
現 在 歯 総 数 54,686 51,958 64,978 1,787 1,783 845 1,375 644 1,719 512 2,645 630 3,172 514 2,958

9 本 以 下 の 者 65 48 47 - - - - - - - - - - - -
10 ～ 19 本 の 者 154 165 152 - - - - - - - - - - - -
20 ～ 23 本 の 者 209 209 252 - - - - - - - - - 2 - -
24 歯 以 上 の 者 1,713 1,619 2,061 62 63 29 49 22 61 18 93 22 109 18 104
一人平均現在歯数 25.5 25.5 25.9 28.8 28.3 29.1 28.1 29.3 28.2 28.4 28.4 28.6 28.6 28.6 28.4

一人平均う蝕数

判 定 区 分

歯周組織の状
況 （ 人 ）

歯周組織の状
況 （ 率 ）

現 在 歯

2-8-3　歯科保健

　歯周疾患は40歳代、歯の喪失は60歳代を境に急増します。歯周疾患検診、歯の健康教育、歯の健康相談を実施し、高齢期に
なっても十分な自分の歯を保ち噛むことの重要性を啓発し、歯周疾患、歯の喪失の予防を目指すことによって、全身の健康維持
と日常生活の向上に寄与します。

受 診 者
受 診 率 （ ％ ）

う 蝕 の あ る 者

う 蝕 有 病 者 率 （ ％ ）
未 処 置 歯 の あ る 者 （ ％ ）

う 蝕 数

25歳

対 象 者

30歳 35歳 40歳 45歳
R4

年 度
R5

年 度
R6

年 度
20歳
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令和６年度から20歳を追加

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
1,107 2,050 1,007 2,009 1,043 2,117 1,309 2,262 2,046 2,590 2,237 2,809 3,241 3,944

28 135 25 161 30 156 47 179 96 256 102 179 169 297
2.5 6.6 2.5 8.0 2.9 7.4 3.6 7.9 4.7 9.9 4.6 6.4 5.2 7.5
16 97 10 125 15 119 23 127 54 180 65 126 102 222
12 38 15 36 15 37 23 52 42 76 37 53 67 75
28 135 25 161 30 156 46 179 96 256 102 179 169 297

100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 97.9 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

42.9 28.1 60.0 22.4 50.0 23.7 48.9 29.1 43.8 29.7 36.3 29.6 39.6 25.3
15 10 10 24 32 38 35 85 97 131 87 111 133 172
29 73 46 73 33 69 62 109 95 131 95 111 153 140

368 1,807 322 2,361 426 2,405 564 2,881 1,175 4,021 1,291 2,784 2,038 4,459 ..
412 1,890 378 2,458 491 2,512 661 3,075 1,367 4,283 1,473 3,006 2,324 4,771

0.5 0.1 0.4 0.1 1.1 0.2 0.7 0.5 1.0 0.5 0.9 0.6 0.8 0.6
1.0 0.5 1.8 0.5 1.1 0.4 1.3 0.6 1.0 0.5 0.9 0.6 0.9 0.5

13.1 13.4 12.9 14.7 14.2 15.4 12.0 16.1 12.2 15.7 12.7 15.6 12.1 15.0
14.7 14.0 15.1 15.3 16.4 16.1 14.1 17.2 14.2 16.7 14.4 16.8 13.8 16.1

2 6 1 5 2 3 2 6 2 16 9 7 11 19
5 34 5 55 4 37 6 31 8 31 8 23 8 20

21 95 19 101 24 116 39 142 86 209 85 149 150 258
7 30 4 39 7 32 7 32 12 55 19 38 35 71

19 97 18 109 21 95 31 123 68 160 62 115 100 177
4 32 5 54 3 32 5 27 6 25 8 21 7 16
8 65 9 64 8 79 23 85 48 110 46 85 57 128
8 14 6 23 11 25 12 35 24 49 22 38 51 62

25.0 22.2 16.0 24.2 23.3 20.5 14.9 17.9 12.5 21.5 18.6 21.2 20.7 23.9
67.9 71.9 72.0 67.7 70.0 60.9 66.0 68.7 70.8 62.5 60.8 64.2 59.2 59.6
14.3 23.7 20.0 33.5 10.0 20.5 10.6 15.1 6.3 9.8 7.8 11.7 4.1 5.4
28.6 48.1 36.0 39.8 26.7 50.6 48.9 47.5 50.0 43.0 45.1 47.5 33.7 43.1
28.6 10.4 24.0 14.3 36.7 16.0 25.5 19.6 25.0 19.1 21.6 21.2 30.2 20.9
766 3,785 679 4,427 778 4,236 1,157 4,672 2,341 6,289 2,467 4,272 3,798 6,727

- - - - - - 2 2 4 3 6 4 10 16
1 - - 2 2 1 6 7 9 23 8 20 24 49
1 3 2 6 2 13 4 18 13 41 11 39 40 57

26 132 23 153 26 142 35 152 70 189 77 116 95 175
27.4 28.0 27.2 27.5 25.9 27.2 24.6 26.1 24.4 24.6 24.2 23.9 22.5 22.6

60歳 65歳 70歳 73歳 76歳50歳 55歳
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実施年月日

テ ー マ

　 主 催

対 象

参 加 人 数

実施年月日 令和6年11月7日　 金沢市役所

目的・ 趣旨

対 象 者 80歳以上で、20本以上の歯を保持している金沢市在住の方

被 表 彰 者

2-8-4　普及啓発

　毎年、歯と口の健康週間(6/4～6/10)にあわせ、金沢市歯科医師会と共催し「歯ッピー Well come!!
金沢」を実施し、歯科相談、フッ化物塗布、歯科健診などを実施している。
　また、8020運動を推進し「かなざわ歯ッピー長寿8020賞表彰式」を開催している。

2-8-4-a　歯と口の健康週間行事「歯ッピー Well come!! 金沢」

歯を見せて　笑える今を　未来にも

金沢市歯科医師会・金沢市

令和6年6月9日

30人

市民(乳児～大人まで)

719人

2-8-4-b　かなざわ歯ッピー長寿8020賞　表彰式

80歳になっても20本以上の歯を維持する8020運動を推奨し、市民が生涯にわたり健康
な歯を維持し、健やかな生活を送ることを推進するため、その実践により健康な歯及び口
腔状態を保っている市民の模範となる個人を表彰するもの
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