
健康政策課事業 （平成30年度）

事 業 の 種 類

福祉健康センター事業

訪　問　指　導

総合健康センター事業

・ヘルシークッキング

・健康ウオーキング

・身近な薬草教室

・女性のためのヘルスアップ講座

・すっきり！メタボ解消教室

・からだとこころのリラックス教室

・50代からのからだトレーニング教室

・出張体力測定

・専門職員派遣事業

2-2-2　健康手帳交付数　　　　　

平成27年度 平成28年度 平成29年度

平成29年度から厚生労働省ホームページからのダウンロード方式に変更。

健　康　教　育

年　　　　　　　　度

　 高齢者の医療の確保に関する法律第20条に基づく特定健康診
査、同法第125条に基づく健康診査または、健康増進法第19条
の2に基づく健康増進事業等を受けた者

2,282 2,045 134

健 康 相 談

・生活習慣病予防相談　　　

・ヘルシー食生活相談 

・喫煙習慣改善相談

・その他の健康相談

・生活習慣改善や健康管理に関する訪問指導

生活習慣病重
症化予防事業

・個別保健指導

・集団検診時個別健康相談

・糖尿病連携ワークショップ

健　康　教　育

・若年者健康学習会

・出前健康講座

・健康情報コーナーの開設（常設・移動）

 健　康　診
査

・個別健康診査（すこやか検診：医療機関委託）

・集団健康診査（集団検診：検診機関委託）

　内容：特定健康診査、がん検診、聴力検診、歯科検診など

機 能 訓 練
基本動作訓練、日常生活動作訓練、
屋外活動、生活関連動作訓練
（石川県リハビリテーション協会委託）

2-2　健康増進
　高齢社会を迎え、若いうちからの生活習慣病予防・健康づくり事業をはじめ、リハビリテーションに至
る一環した保健サービスの提供を目的としている。また、平成29年度に見直しを行った「金沢健康プ
ラン2018」にもとづき、市民の健康づくりを支援している。平成22年より慢性腎臓病（CKD）およびCKD
ハイリスク群に重点を置いた個別保健指導を実施し、重症化予防を図るとともに、CKDと関連が深い
生活習慣病の予防についての普及啓発を行ってきたが、平成26年度からは保健指導体制を一元化
し、生活習慣病重症化予防事業を開始。個別保健指導とともに、平成３０年度からは医療連携につ
いて糖尿病に特化したワークショップを実施し、生活習慣病の重症化予防を強化した支援を実施して
いる。

2-2-1　保健事業の概要

内容

健 康 手 帳
の 交 付

・健康診査の記録

・保健指導や健康教育の記載

・予防接種等の記録
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実人数 延人数

783 826

2-2-4-a　福祉健康センターにおける健康教育

開設回数 参加延人数

39 725

地域での健康教育 15 328

65 1,739

その他の健康教育 上記以外の健康教育 33 974

2-2-4-ｂ 　健康情報コーナー

　「健康情報ｺｰﾅｰ(常設）」開設：3福祉健康センターで実施（自動血圧計の設置）

　「健康情報ｺｰﾅｰ(移動）」開設：市内公共施設　　3会場で実施（健康相談日を併設・自動血圧計の設置）

2-2-4-c　いきいき健康まちづくり事業

平成12年度

平成13年度

平成14年度

平成15年度

平成16年度

平成17年度

平成1８年度 米泉・野町・長町・大野・浅野川・大浦

平成19年度 弥生・米丸・長田・芳斉

平成20年度 田上・川北

平成21年度 十一屋・花園

平成22年度 該当なし

平成23年度 該当なし

平成24年度 該当なし

平成25年度 内川・医王山

平成26年度 該当なし

平成27年度 菊川・湯涌

平成28年度

平成29年度

平成30年度

該当なし － 58

2 58

※上記以外で１１年度以前より地域で自主的な健康づくり教室を実施している地区
　　千坂、森本、三馬、伏見台、小坂、森山
※額・四十万で１教室

該当なし

1 59三谷

－ 54

2 56

－ 59

－ 56

2 54

－ 54

－ 54

4 50

2 52

押野・長坂台・浅野・瓢箪・長土塀・諸江・二塚・戸板 8 40

6 46

泉野・新竪・崎浦・此花・松ヶ枝・夕日寺・安原・大徳・金石 9 23

中村・扇台・犀川・材木・味噌蔵・薬師谷・粟崎・西・西南部 9 32

湖南・三和・額・四十万 4 11

馬場・富樫・新神田 3 14

　平成12年度から「金沢・健康を守る市民の会」との協働の事業として、モデル地区を指定し地域の人たち
と互いに知恵を出しあう市民参加型の健康づくり教室を開催している。福祉健康センターは企画や実践の
場での協力及び３年目以降の自主活動に向けて支援している。

区 分 実施開始地区 実施地区数
自主活動の

広がり

小立野・鞍月 2 8

若年者健康学習会
　若年者（39歳以下）を対象とした健診受診、生活習慣改善の
普及啓発、健康情報の提供等

出
前
健
康
講
座

公民館等地域の依頼を受けて実施する健康教育

いきいき健康教室
　「金沢・健康守る市民の会」と協働で地域の「いきいき健康教
室」を実施（ﾓﾃﾞﾙ地区・自主活動地区）

2-2-4　健康教育

　生活習慣病の予防や健康増進に関する事項について、正しい知識の普及を図ることにより、市民が「自分の健康は自分
でつくる」という認識と自覚を高め、健康づくりに取り組めるよう、保健師、管理栄養士等が種々の健康教育を行っている。

区   分 内　　　　容

個別保健指導
特定健康診査の結果、生活習慣病重
症化予防対象者に対して訪問等によ
る保健指導を実施

1,087 1,607

2-2-3　生活習慣病重症化予防事業

　特定健康診査の結果に基づき、重症化予防が必要な市民に対し、市民が自分の危険因子を知り、生活習慣の改善や適
切な受療行動が行えるよう支援している。訪問等による個別保健指導、糖尿病連携ワークショップ等を行っている。

区   分 内　　　　容
特定保健指導 特定保健指導以外

実人数 延人数
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2-2-4-d　総合健康センターにおける健康教育　　　　　　　　　　　　　　

開設回数 延参加数

10 167

12 687

1 46  

1 28

20 413

3 100

16 228

9 271

17 434

89 2,374

2-2-5　健康相談

　

　福祉健康センターにおける健康相談

開設回数 延相談数

199 2,826

25 28

34 198

17 1,519

275 4,571

H29年度から、もの忘れ相談及び介護家族支援相談は開設日を設けずその他の健康相談として実施。

生活習慣病予防相談

　50代からの
　からだトレーニング教室

喫 煙 習 慣 改 善 相 談

そ の 他 の 健 康 相 談

計

　専門職員派遣事業

計

保健師、管理栄養士が健診結果に基づいた健康相談などを実施している。

区 分

　出張体力測定

ヘルシー食生活相談

　からだとこころのリラックス教室

区   分

　ヘルシークッキング

　健康ウオーキング

　身近な薬草教室

　すっきり！メタボ解消教室

　女性のための
　ヘルスアップ講座
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（延人数）

総 計 111                    301                     215                     

*平成22年度から、特定健康診査の結果、慢性腎臓病(CKD)ハイリスク群等に対するCKD予防訪問支
援を実施。平成25年度は対象者を拡大して実施。
平成26年度からは、特定保健指導とCKD予防訪問を含む保健指導体制を一元化し、生活習慣病重症
化予防事業を開始。

介 護 家 族 者 3                       -                         -                         

1                       1                         -                         

要 指 導 者 107                    300                     215                     

2-2-6　訪問指導

　生活習慣の改善や健康管理に関して、保健指導が必要な方に対し、個々に応じた健康の保持・増進が
図られるよう保健師、管理栄養士が訪問指導を実施している。

年度別・訪問実施状況

区　分 H28年度 H29年度 H30年度

福祉健康
センター

そ の 他
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区 分

受 診 場 所

受 診 期 間

受 診 方 法

集 団 検 診

若 年 者 検 診 18～39歳の方

胸部X線検査、喀痰検査

ヘリカルCT検査

X線検査（バリウム検査）
胃部内視鏡検査（胃カメラ）
ペプシノゲン検査

大 腸 が ん 検 診 便潜血検査

乳 が ん 検 診 マンモグラフィ
40歳以上の前年度
未受診の女性

子宮頸がん検診 内診、細胞診検査
20歳以上の前年度
未受診の女性

肝炎ｳｲﾙｽ検査 B型、C型肝炎ウイルス検査

前立腺がん検診 PSA（前立腺特異抗原検査） ５５歳以上男性

骨粗しょう症検診
X線や超音波などによる骨密度
測定

30,35,40,45,50歳の
女性

聴 力 検 診
耳にレシーバーをあて測定機器
の音を聴き取る

-

口腔内診査、クリーニング（希望者）

口腔内診査、口腔機能検査

緑 内 障 検 診
細隙灯顕微鏡検査・眼底検査・
眼圧検査

-

も の 忘 れ 健 診 調査票による判定 -

歯 科 検 診
70、73、76歳

-

40歳～65歳の前年度未受診の
女性

20歳～60歳の前年度未受診の
女性

40、45、50、55、55、57、59、
61～70、72、74歳

直接会場へ（肺がん、前立腺がんを除くがん
検診は予約が必要）

2-2-7-b　検診の種類

担当病院・医院

5月～10月

区 分
対 象 者

50、55、60、65歳

65～74歳の前年度未受診者

40,45,50,55,60,65,70歳の女
性

25,30,35,40,45,50,55,60,65歳

40、45、50、55、60歳

55～75歳の奇数年齢の男性

対 象 者

す こ や か 検 診

郵送された受診券と健康保険証を持参し、
かかりつけ医を受診

胃 が ん 検 診

40、45、50、55～74歳

55、60、65歳
肺 が ん 検 診

特 定 健 康 診 査

生活保護受給中の方

同左

70、73、76歳

5月～12月

内容

がん検診等
　就業していない特定年齢の方で、金沢市
から受診券を送付された方

　すこやか検診対象外の方で、職場等で受
診機会のない方

2-2-7　健康診査
　医療制度改革により、「基本健康診査」は「特定健康診査」となり、各医療保険者に実施義務が課せられた。
がん検診等は従来どおり各市町が実施し、職場等で受診機会のない40歳（子宮がん検診は20歳）以上の市
民を対象として疾病の早期発見と早期治療を図るため集団検診と個別検診を併用して各種検診を行ってい
る。

す こ や か 検 診 集 団 検 診

2-2-7-a　「すこやか検診」と「集団検診」

特定健康診査
　金沢市から受診券を送付された方
　金沢市国民健康保険加入者
　後期高齢者（長寿）医療制度加入者
  生活保護受給中(医療保険未加入)の方

同左

40歳以上

金沢市国民健康保険加入者

ー

ペプシノゲン検査：75歳

50、55～70歳、72歳、74歳

身体計測、診察、血圧、検尿、
血液検査、貧血、血糖、心電
図、ＨｂＡ１ｃ、（眼底検査）

後期高齢者（長寿）医療制度加入者

公民館・学校・福祉健康センターなど
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2-2-7-c　特定健康診査、特定保健指導

2-2-7-c-１　特定健康診査
　平成20年4月から高齢者の医療の確保に関する法律第20条により、医療保険者が、40歳～74歳の
加入者を対象として特定健康診査を実施している。
対象者は、加入者のうち、実施年度中40～74歳となる者で、かつ該当実施年度の１年間を通じて
加入している者とする。

対象者数、受診者数、受診率（平成21年度～平成29年度）
対象者数 受診者数 受診率

国 22,520,576 7,067,714 31.4

石川県 190,621 69,265 36.3

金沢市 68,063 21,682 31.9

国 22,419,244 7,169,761 32.0

石川県 190,960 70,771 37.1

金沢市 69,055 22,041 31.9

国 22,544,587 7,362,795 32.7

石川県 193,106 76,960 39.9

金沢市 70,816 23,409 33.1

国 22,513,746 7,593,659 33.7

石川県 194,062 80,158 41.3

金沢市 71,636 24,641 34.4

国 22,446,340 7,690,365 34.3

石川県 194,046 82,230 42.4

金沢市 72,022 25,711 35.7

国 22,162,316 7,835,065 35.4

石川県 191,883 83,009 43.3

金沢市 71,560 25,855 36.1

国 21,600,214 7,837,529 36.3

石川県 187,308 83,865 44.8

金沢市 70,154 26,395 37.6

国 20,648,144 7,552,670 36.6

石川県 179,102 80,701 45.1

金沢市 67,396 25,532 37.9

国 19,852,130 7,377,312 37.2

石川県 172,774 78,819 45.6

金沢市 65,233 25,620 39.3

※平成29年度の国および石川県の数値は速報値

平成29年度　対象者数、受診者数、受診率（性別、年代別）

性別 年齢 対象者数 受診者数 受診率

40～44 2,430 337 13.9

45～49 2,602 430 16.5

50～54 2,070 374 18.1

55～59 2,119 514 24.3

60～64 3,100 906 29.2

65～69 7,867 3,093 39.3

70～74 9,352 4,305 46.0

40～64 12,321 2,561 20.8

65～74 17,219 7,398 43.0

40～74 29,540 9,959 33.7

40～44 2,046 482 23.6

45～49 2,312 570 24.7

50～54 2,021 576 28.5

55～59 2,475 838 33.9

60～64 4,628 1,928 41.7

65～69 10,569 5,061 47.9

70～74 11,642 6,206 53.3

40～64 13,482 4,394 32.6

65～74 22,211 11,267 50.7

40～74 35,693 15,661 43.9

40～64 25,803 6,955 27.0

65～74 39,430 18,665 47.3

40～74 65,233 25,620 39.3

＊法定報告後の確定値は2年後となるため、実績は平成29年度とする。

※

男性（再掲）

女性

女性（再掲）

計

平成28年度

平成29年度

平成21年度

平成22年度

平成23年度

平成24年度

平成25年度

平成26年度

平成27年度

男性
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2-2-7-c-2　特定保健指導
　平成20年4月から高齢者の医療の確保に関する法律第24条により、医療保険者が、
特定健康診査の結果により健康の保持に努める必要がある者に対し、動機付け支援・
積極的支援を実施している。

対象者数、終了者数、終了率（平成21年度～平成29年度）

対象者数 終了者数 終了率

国 988,597 211,988 21.4

石川県 8,738 2,338 26.8

金沢市 2,585 248 9.6

国 953,535 198,778 20.8

石川県 8,612 2,465 28.6

金沢市 2,463 213 8.6

国 945,245 204,872 21.7

石川県 8,837 3,294 37.3

金沢市 2,523 432 17.1

国 932,794 216,693 23.2

石川県 8,758 3,875 44.2

金沢市 2,623 645 24.6

国 901,816 213,373 23.7

石川県 8,551 4,023 47.0

金沢市 2,690 588 21.9

国 907,695 221,056 24.4

石川県 8,491 4,441 52.3

金沢市 2,678 803 30.0

国 960,249 193,885 20.2

石川県 8,597 4,704 54.7

金沢市 2,720 830 30.5

国 867,313 228,261 26.3

石川県 8,323 4,728 56.8

金沢市 2,642 792 30.0

国 858,707 231,073 26.9

石川県 8,154 4,628 56.8

金沢市 2,599 875 33.7

※平成29年度の国および石川県の数値は速報値

平成29年度　対象者数、終了者数、受診率

対象者数 利用者数 利用率 終了者数 終了率

動機付け支援 2,029 807 39.8 807 39.8

積極的支援 570 160 28.1 68 11.9

計 2,599 967 37.2 875 33.7

＊法定報告後の確定値は2年後となるため、実績は平成29年度とする。
＊利用者数は、初回面接実施者数。
＊終了者数とは、動機付け支援で初回面接から6か月後に評価を実施できた数、
   及び積極的支援で初回面接後に継続支援を実施し支援ポイント（180ポイント）
　を獲得できた者に対して６か月後に評価を実施できた数とする。

特定保健指導の対象者と階層化基準

40～64歳 65～74歳

腹囲

男性≧85cm あり

女性≧90cm なし

あり

なし

①血糖：空腹時血糖100mg/dl以上又はHbA1c5.6％（NGSP値）以上

②脂質：中性脂肪150,g/dl以上又はHDLコレステロール40mg/dl未満

③血圧：収縮期130mmHg以上又は拡張期85mmHg以上

　　＊①～③について薬剤治療を受けている場合は除く。

④喫煙：質問票）現在、たばこを習慣的に吸っている

　　＊喫煙歴の斜線欄は、階層化の判定が喫煙の有無に関係ないことを意味する。

平成29年度
※

2つ以上該当 積極的
支援 動機付け

支援1つ該当

内臓脂肪の
蓄積

危険因子
④喫煙歴

上記以外で
BMI≧25

3つ該当 積極的
支援

動機付け
支援

2つ該当

1つ該当

年齢区分

①糖　②脂質　③血圧

平成28年度

平成22年度

平成23年度

平成24年度

平成25年度

平成26年度

平成27年度

平成21年度
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2-2-7-d-1　がん検診
対 象 者 受診者数 受診率（％） 異常認めず 要精検者 要観察者 がん発見者

79,359    19,176  24.2      18,093  1,083    -         43       

すこやか検診 79,359    17,037  21.5      16,155  882      -         43       

集 団 検 診 2,139    1,938    201      -         -         

97,919    29,954  30.6      29,625  327      -         21       

すこやか検診 97,919    25,268  25.8      25,007  259      -         18       

集 団 検 診 4,686    4,618    68        -         3         
77,397    20,671  26.7      19,453  1,218    -         39       

すこやか検診 77,397    17,430  22.5      16,400  1,030    -         35       

集 団 検 診 3,241    3,053    188      -         4         

75,401    9,510    12.6      9,210    299      -         4         

すこやか検診 75,401    7,073    9.4       6,806    266      -         3         

集 団 検 診 2,437    2,404    33        -         1         

52,026    8,438    16.2      8,091    347      -         33       

すこやか検診 52,026    5,953    11.4      5,737    216      -         23       

集 団 検 診 2,485    2,354    131      -         10       

19,625    5,850    29.8      4,542    756      552     69       
すこやか検診 19,625    5,238    26.7      4,081    669      488     67       
集 団 検 診 612      461      87        64       2         

対 象 者 受診者数 要精検者

28,535    2,554    3          

すこやか検診 28,535    2,039    3          

集 団 検 診 -            515      -          

28,535    2,554    9          

すこやか検診 28,535    2,039    8          

集 団 検 診 -            515      1          

対 象 者 受診者数 受診率（％） 異常認めず 要精検者 要指導者 要医療

45,675    2,570    5.6 128      2,116    326     

356     
（骨粗しょう症）

すこやか検診 17,797    4,740    26.6      1,792    1,491    1,221   356     

集 団 検 診 -            431      -        358      1          72       -         

歯科検診については、2-8-3-a  すこやか歯科検診（医療機関委託）に詳細記載

対 象 者 受診者数 受診率（％） 異常認めず 軽度難聴 中度難聴 高度難聴

53,448 2,006 3.8 1,309 576 114 7

対 象 者 受診者数 受診率（％） 異常認めず 要精検者 緑内障 緑内障疑い

13,839 1,626 11.7 1,262 364 68 153

対 象 者 一次健診受診者数 受診率（％） 二次健診対象者数 二次健診受診者数 要精検者 認知症

13,980 4,981 35.6 1,306 940 107 11

区 分

も の 忘 れ 健 診

緑 内 障 検 診

聴 力 検 診

2-2-7-d-5　緑内障検診
区 分

1,492    

歯 科 検 診

1,293   

2-2-7-d-6  もの忘れ健診

区 分

2-2-7-d-4　聴力検診

区 分

骨 粗 し ょ う 症 検 診 17,797    5,171    

区 分

29.1

Ｂ型肝炎ウイルス検査

Ｃ型肝炎ウイルス検査

2,150    

区 分

肺がん検診

大腸がん検診

子宮頸がん検診

胃がん検診

2-2-7-d-3　歯科検診、骨粗しょう症検診

乳がん検診

前立腺がん検診

注：要観察者については、要経過観察、要指導、判定不能等含む。

2-2-7-d-2　肝炎ウイルス検査
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すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診

 40～44歳 - 48 - 47 - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 45～49 - 73 - 63 - 10 - 5 - 50.0 - - - - - - - 1 - - - 3 - 1

 50～54 105 53 104 49 1 4 1 3 100.0 75.0 - - - - - - - 1 - - 1 1 - 1

 55～59 428 48 410 41 18 7 17 5 94.4 71.4 - - - - 3 - 2 2 - - 10 2 2 1

 60～64 824 53 776 45 48 8 45 4 93.8 50.0 2 - - - 5 - 3 - - - 22 3 13 1

 65～69 2,390 90 2,218 77 172 13 157 10 91.3 76.9 12 - 3 - 25 - 4 1 1 - 80 7 32 2

 70～74 2,192 109 2,016 85 176 24 164 16 93.2 66.7 16 - 5 - 17 - 13 3 1 1 95 12 17 -

 75以上 - 115 - 84 31 - 26 - 83.9 - - - - - - - 3 - - - 18 - 5

計 5,939 589 5,524 491 415 98 384 69 92.5 70.4 30 - 8 - 50 - 22 11 2 1 208 46 64 11

 40～44歳 - 232 - 223 - 9 - 5 - 55.6 - - - - - - - 1 - - - 2 - 2

 45～49 - 266 - 260 - 6 - 6 - 100.0 - - - - - - - - - - - 2 - 4

 50～54 389 178 374 166 15 12 9 7 60.0 58.3 1 - - - 1 - 3 3 - - 5 4 4 -

 55～59 1,523 197 1,480 185 43 12 60 10 139.5 83.3 - - 1 - 6 - 3 1 - - 23 5 10 4

 60～64 2,341 208 2,248 194 93 14 90 12 96.8 85.7 1 - - - 5 - 6 - - - 55 11 13 1

 65～69 3,872 186 3,697 169 175 17 198 14 113.1 82.4 7 - 2 - 21 - 14 1 - - 96 11 21 2

 70～74 2,973 168 2,832 146 141 22 161 18 114.2 81.8 4 - 1 - 16 - 19 3 - - 67 13 24 2

 75以上 - 115 - 104 - 11 - 9 - 81.8 - - - - - - - 1 - - - 7 - 1

計 11,098 1,550 10,631 1,447 467 103 429 81 91.9 78.6 13 - 4 - 49 - 45 10 - - 246 55 72 16

17,037 2,139 16,155 1,938 882 201 813 150 92.2 74.6 43 - 12 - 99 - 67 21 2 1 454 101 136 27

注：すこやか検診の７５歳以上のペプシノゲン検査は除く

合 計

2-2-7-e-1　胃がん検診実施結果

年齢区分
性
別

受 診 者 数
異 常 が 認 め
ら れ な い 者

要 精 検 者 精検受診者

男

女

精 検 受 診 率
(%)

精 密 検 査 結 果 内 訳

胃 が ん 胃 が ん 疑 い
胃 潰 瘍
及 び 疑 い

胃 ポ リ ー プ
及 び 疑 い

十二指腸潰瘍
及 び 疑 い

そ の 他 異 常 な し
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すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診

248 16 218 16 30 - - - 28 - 93.3 - - - - - - - 20 - 7 - 1 -

408 71 370 68 38 3 - - 34 3 89.5 100.0 - - - - - - 27 1 5 1 2 1

698 176 649 171 49 5 - - 45 4 91.8 80.0 1 - - - - - 33 3 9 - 2 1

866 268 826 262 40 6 - - 36 6 90.0 100.0 1 - - - 1 - 25 6 8 - 1 -

1,185 498 1,145 492 40 6 - - 34 5 85.0 83.3 1 1 - - - - 23 3 7 1 3 -

1,387 445 1,355 437 32 8 - - 30 6 93.8 75.0 - - - - 1 - 21 4 6 1 2 1

1,079 268 1,053 267 26 1 - - 23 1 88.5 100 - - - - - - 12 - 8 1 3 -

921 220 910 219 11 1 - - 11 1 100.0 100.0 - - - - - - 5 1 4 - 2 -

281 148 280 145 - 3 1 - - 3 - 100.0 - - - - - - - 2 - - - 1

- 131 - 131 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- 196 - 196 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

7,073 2,437 6,806 2,404 266 33 1 - 241 29 90.6 87.9 3 1 - - 2 - 166 20 54 4 16 4

2-2-7-e-2　子宮頸がん検診実施結果

年 齢 区 分
受 診 者 数

異 常 が 認 め
ら れ な い 者

要 精 検 者 判 定 不 能 精 検 受 診 者
精検受診率

(%) 子 宮 頸 が ん 子宮頸がん疑い Ｃ Ｉ Ｎ その他の疾患 異 常 な しＡ Ｉ Ｓ

精密検査結果内訳

　20～24歳

　25～29

　30～34

　35～39

　40～44

　45～49

　50～54

　55～59

　60～64

　65～69

　70～

計
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すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診

1,017 585 979 549 - - 38 36 35 30 92.1 83.3 1 2 - - 3 2 7 3 11 4 13 19

1,264 552 1,208 513 - - 56 39 54 35 96.4 89.7 4 - - - 11 7 10 5 22 7 7 16

1,063 329 1,013 304 - - 50 25 49 21 98.0 84.0 6 1 1 - 6 3 4 2 22 5 10 10

951 261 915 247 - - 36 14 35 13 97.2 92.9 8 3 - - 4 - 4 - 7 2 12 8

1,182 254 1,156 240 - - 26 14 25 11 96.2 78.6 3 1 2 - 3 - 5 - 5 2 7 8

475 233 465 222 - - 10 11 10 10 100.0 90.9 1 2 - - 3 1 1 1 3 2 2 4

- 271 - 260 - - - 11 - 11 - 100.0 - 1 - - - 1 - 2 - 4 - 3

5,952 2,485 5,736 2,335 - - 216 150 208 131 96.3 87.3 23 10 3 - 30 14 31 13 70 26 51 68

2-2-7-e-3　乳がん検診実施結果

年 齢 区 分
受 診 者 数

異 常 が 認 め
ら れ な い 者

要経過観察
者

要 精 検 者 精 検 受 診 者
精検受診率

（ ％ ）

精 密 検 査 結 果 内 訳

乳 が ん 乳がん疑い 乳 腺 症 せんい腺腫 そ の 他 異 常 な し

　70～

計

　40～44

　45～49

　50～54

　55～59

　60～64

　65～69
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2-2-7-e-4　肺がん検診実施結果 （平成30年度）

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集
団
検
診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集
団
検
診

すこ
や
か
検
診

集
団
検
診

すこ
や
か
検
診

集
団
検
診

すこ
や
か
検
診

集
団
検
診

すこ
や
か
検
診

集
団
検
診

すこ
や
か
検
診

集
団
検
診

すこ
や
か
検
診

集
団
検
診

すこ
や
か
検
診

集
団
検
診

すこ
や
か
検
診

集
団
検
診

すこ
や
か
検
診

集
団
検
診

すこ
や
か
検
診

集
団
検
診

 40～44歳 49 132 48 132 1 - - - 1 - 100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 - - - - - 

 45～49 80 153 80 152 - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 50～54 111 127 109 126 2 1 - - 2 - 100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - 2 - - - - - 

 55～59 464 93 458 93 5 - 1 - 5 - 100.0 - - - - - - - - - - - - - 1 - - - 3 - 1 - - - 

 60～64 927 123 920 122 7 1 - - 7 - 100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - 5 - 2 - - - 

 65～69 2,724 209 2,703 203 21 6 - - 18 3 85.7 50.0 - 1 - 1 - - - - - - - - - - - - 15 1 2 1 1 - 

 70～ 4,611 448 4,546 435 64 13 1 - 59 9 92.2 69.2 9 - 5 - 1 - - - 3 - - - - - - - 36 5 12 3 2 1 

計 8,966 1,285 8,864 1,263 100 22 2 - 92 12 92.0 54.5 9 1 5 1 1 - - - 3 - - - 1 - - - 62 6 17 4 3 1 

 40～44歳 256 540 256 536 - 4 - - - 3 - 75.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - 3 - - - - 

 45～49 346 531 346 526 - 5 - - - 3 - 60.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 - 2 - - 

 50～54 397 370 393 369 4 1 - - 4 1 100.0 100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - 2 - 2 1 - - 

 55～59 1,408 369 1,398 369 10 - - - 10 - 100.0 - - - - - - - - - - - - - - - - - 6 - 3 - 1 - 

 60～64 2,428 427 2,414 420 14 7 - - 13 4 92.9 57.1 - - - - - - - - - - - - - - - - 11 3 2 1 - - 

 65～69 4,514 503 4,471 492 43 11 - - 42 11 97.7 100.0 2 2 1 - - 1 - - 1 1 - - - - 1 - 25 4 13 5 1 - 

 70～ 6,953 661 6,865 643 88 18 - - 79 14 89.8 77.8 7 - 5 - - - - - 2 - - - - - 4 - 49 6 18 8 1 - 

計 16,302 3,401 16,143 3,355 159 46 - - 148 36 93.1 78.3 9 2 6 - - 1 - - 3 1 - - - - 5 - 93 17 38 17 3 - 

25,268 4,686 25,007 4,618 259 68 2 - 240 48 92.7 70.6 18 3 11 1 1 1 - - 6 1 - - 1 - 5 - 155 23 55 21 6 1 

性

別

年齢区分

受 診 者 数
異 常 が 認 め
ら れ な い 者

要精検者 判定不能
精 検

未 完 了
者

肺がん総
数

原 発 性 肺 が ん 確 定 その他の
悪 性

新 生 物

その他の
良 性 腫

瘍

その他の
疾 患

異 常
な し

不 明

女

合 計

Ⅰ 期 Ⅱ 期 Ⅲ 期 Ⅳ 期

男

精 検
受 診 者

精 検
受 診 率
（ ％ ）

精 密 検 査 結 果 内 訳
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すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

 40～44歳 45 55 45 54 - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 45～49 65 88 62 81 3 7 3 4 100.0 57.1 - - - - 1 2 - - - - - - 1 - - - 1 2 - - 

 50～54 98 61 92 57 6 4 3 - 50.0 - - - - - 2 - - - - - - - - - - - 1 - - - 

 55～59 274 57 259 54 15 3 10 2 66.7 66.7 - - - - 4 - 3 1 - - - - - 1 - - 3 - - - 

 60～64 708 75 481 71 54 4 39 3 72.2 75.0 3 - - - 27 2 - 1 1 - - - 6 - 1 - 1 - - - 

 65～69 2,438 128 654 120 201 8 134 5 66.7 62.5 2 - - - 85 2 13 1 4 1 1 - 14 - 1 - 14 1 - - 

 70～ 2,250 316 2,237 289 206 27 157 16 76.2 59.3 13 - - - 96 11 8 - 11 2 1 - 9 2 4 1 15 - - - 

計 5,878 780 3,830 726 485 54 346 30 71.3 55.6 18 - - - 215 17 24 3 16 3 2 - 30 3 6 1 35 3 - - 

 40～44歳 245 381 234 368 11 13 7 9 63.6 69.2 - - - - 2 2 1 - - - - - 2 1 - - 2 6 - - 

 45～49 329 430 317 409 12 21 10 13 83.3 61.9 - 1 - - 6 1 - - - - - 1 - 2 1 1 3 7 - - 

 50～54 380 297 366 279 14 18 12 9 85.7 50.0 - - - - 1 3 - - 2 - - - 3 3 2 1 4 2 - - 

 55～59 969 299 933 283 36 16 28 7 77.8 43.8 - - - - 6 1 4 1 3 - - - 3 1 3 - 9 4 - - 

 60～64 1,986 287 1,901 274 85 13 64 8 75.3 61.5 1 1 1 - 25 3 2 1 4 - - - 10 - 1 - 20 3 - - 

 65～69 4,244 303 4,059 283 185 20 154 16 83.2 80.0 9 1 - - 69 6 7 1 16 3 - - 16 1 2 - 35 4 - - 

 70～ 3,399 464 3,197 431 202 33 165 28 81.7 84.8 7 1 - - 76 12 11 1 12 3 - - 20 1 4 - 35 10 - - 

計 11,552 2,461 11,007 2,327 545 134 440 90 80.7 67.2 17 4 1 - 185 28 25 4 37 6 - 1 54 9 13 2 108 36 - - 

17,430 3,241 14,837 3,053 1,030 188 786 120 76.3 63.8 35 4 1 - 400 45 49 7 53 9 2 1 84 12 19 3 143 39 - - 

2-2-7-e-5　大腸がん検診実施結果

性
別

年齢区分

受 診 者 数
異 常 が 認 め
ら れ な い 者

要精検者 潰 瘍 性
大 腸 炎

大 腸 が ん
疑 い

痔 疾 患
ポリープ（腺

腫 ）
非腺腫性ポリー

プ 大腸憩室

男

女

合 計

大 腸 が ん
精 検

受 診 者

精 検
受 診 率
（ ％ ）

精 密 検 査 結 果 内 訳

そ の 他 異 常 な し 不 明
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2-2-7-e-6　前立腺がん検診実施結果

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

 55～59歳 356 60 323 53 12 1 21 6 17 4 81.0 66.7 1 - - - 2 4 9 - - - 1 - - - 4 - 

 60～64 416 90 352 72 21 8 43 10 34 1 79.1 10.0 4 - 2 - 2 1 16 - - - 1 - - - 9 - 

 65～69 1,812 138 1,413 103 144 10 255 25 153 5 60.0 20.0 23 - 4 1 13 1 72 3 9 - 1 - - - 31 - 

 70～ 2,654 324 1,993 233 311 45 350 46 239 20 68.3 43.5 39 2 9 2 19 7 116 5 10 2 2 - 1 2 43 - 

計 5,238 612 4,081 461 488 64 669 87 443 30 66.2 34.5 67 2 15 3 36 13 213 8 19 2 5 - 1 2 87 - 

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

すこ
やか
検診

集団
検診

30歳 - 29 - 21 - 8 - - - - - - - - - - - - - -

35歳 - 63 - 54 - 9 - - - - - - - - - - - - - -

40歳 285 149 203 126 47 23 35 - 22 - 62.9 - - - 7 - 15 - - -

45歳 379 114 277 95 66 19 36 - 25 - 69.4 - 3 - 10 - 11 - 1 -

50歳 464 76 330 62 86 13 48 1 32 - 66.7 - 6 - 10 - 16 - - -

55歳 467 - 263 - 112 - 92 - 64 - 69.6 - 20 - 24 - 18 - 2 -

60歳 646 - 228 - 201 - 217 - 141 - 65.0 - 56 - 55 - 27 - 3 -

65歳 886 - 210 - 277 - 399 - 238 - 59.6 - 82 - 109 - 44 - 3 -

70歳 1,613 - 281 - 432 - 900 - 509 - 56.6 - 189 - 211 - 102 - 7 -

計 4,740 431 1,792 358 1,221 72 1,727 1 1,031 - 59.7 - 356 - 426 - 233 - 16 -

年

齢

区

分

受

診

者

数

異
常
が
認
め
ら
れ
な
い
者

要

指

導

要

精

検

者

精

検

受

診

者

精

検

受

診

率

（

％

）

精 密 検 査 結 果 内 訳

前

立

腺

が

ん

前

立

腺

が

ん

疑

い

前立腺肥大症
慢

性

前

立

腺

炎

そ

の

他

異

常

な

し

軽

度

中

度

高

度

注：対象者は男性のみ

2-2-7-e-7 骨粗しょう症検診実施結果

年

齢

区

分

受

診

者

数

異

常

が

認

め

ら

れ

な

い

者

要

指

導

者

要

精

検

者

精

検

受

診

者

精

検

受

診

率

（

％

）

精密検査結果内訳

骨
粗
し

ょ

う

症

骨

塩

減

異
常
な

し

そ

の

他

注：対象者は女性のみ
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すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診

 40歳 130 37 130 37 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 45歳 109 25 108 25 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

 50歳 129 32 129 32 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 55歳 112 18 111 18 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

 60歳 139 13 139 13 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

計 619 125 617 125 2 - - - - - - - - - - - - - - - - -

 40歳 332 172 331 172 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

 45歳 261 89 261 89 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 50歳 279 53 279 53 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 55歳 233 45 233 45 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 60歳 315 31 315 31 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

計 1,420 390 1,419 390 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

2,039 515 2,036 515 3 - - - - - - - - - - - - - - - - -

すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診 すこやか検診 集団検診

 40歳 130 37 130 37 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 45歳 109 25 109 25 - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 50歳 129 32 128 32 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

 55歳 112 18 111 18 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

 60歳 139 13 137 13 2 - 2 - 100.0 - - - - - - - - - - - 2 -

計 619 125 615 125 4 - 2 - 50.0 - - - - - - - - - - - 2 -

 40歳 332 172 332 171 - 1 - - - - - - - - - - - - - - - -

 45歳 261 89 260 89 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

 50歳 279 53 278 53 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -

 55歳 233 45 232 45 1 - 1 - 100.0 - 1 - - - - - - - - - - -

 60歳 315 31 314 31 1 - 1 - 100.0 - - - - - - - - - - - 1 -

計 1,420 390 1,416 389 4 1 2 - 50.0 - 1 - - - - - - - - - 1 -

2,039 515 2,031 514 8 1 4 - 50.0 - 1 - - - - - - - - - 3 -

無症候性キャリア

2-2-7-e-8　Ｃ型肝炎ウイルス検査

性
別

年 齢 区 分
受 診 者 数

異 常 が 認 め
ら れ な い 者

要 精 検 者 精 検 受 診 者
精 検 受 診 率

（ ％ ）

精 密 検 査 結 果 内 訳

慢 性 肝 炎 肝 硬 変 肝 が ん 肝 が ん 疑 い そ の 他 無症候性キャリア

男

女

合 計

2-2-7-e-9　Ｂ型肝炎ウイルス検査

性
別

年 齢 区 分
受 診 者 数

異 常 が 認 め
ら れ な い 者

要 精 検 者 精 検 受 診 者

男

女

合 計

精 検 受 診 率
（ ％ ）

精 密 検 査 結 果 内 訳

慢 性 肝 炎 肝 硬 変 肝 が ん 肝 が ん 疑 い そ の 他
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2-2-7-e-10　聴力検診実施結果

異 常 な し 軽 度 難 聴 中 度 難 聴 高 度 難 聴

　65～69歳 258           167           81             10             -               

　70～74 415           226           148           39             2               

計 673           393           229           49             2               

　65～69歳 606           465           125           15             1               

　70～74 727           451           222           50             4               

計 1,333         916           347           65             5               

2,006         1,309         576           114           7               

2-2-7-e-11　緑内障検診実施結果

異 常 な し
緑 内障 以外
の 眼 疾 患

要 精 検

50歳 44             27             5               12             

55歳 45             35             2               8               

60歳 60             36             9               15             

65歳 138           66             32             40             

計 287           164           48             75             

50歳 284           223           16             45             

55歳 234           166           23             45             

60歳 381           259           56             66             

65歳 440           251           97             92             

計 1,339         899           192           248           

1,626         1,063         240           323           

2-2-7-e-12　もの忘れ健診実施結果

正常 MCI疑い 認知症疑い 要確認 治療中

70歳 774 569 163 34 6 2

73歳 452 345 86 18 3 -             

76歳 785 600 163 19 2 1

計 2,011 1,514 412 71 11 3

70歳 1,185 864 298 16 6 1

73歳 677 491 160 23 2 1

76歳 1,108 793 286 13 8 8

計 2,970 2,148 744 52 16 10

4,981 3,662 1,156 123 27 13

正常 MCI疑い 認知症疑い 認知症 レビー小体病疑い

70歳 137 122 10 5 -             -             

73歳 68 59 5 4 -             -             

76歳 132 108 13 6 5 -             

計 337 289 28 15 5 -             

70歳 234 218 9 5 2 -             

73歳 134 124 3 4 3 -             

76歳 236 209 15 8 4 -             

計 604 551 27 17 9 -             

941 840 55 32 14 -             

二次健診

女

合計

性
別

年 齢 区 分 受 診 者 数

性
別

年 齢 区 分 受 診 者 数

男

女

合 計

注：すこやか検診のみ

合 計

注：すこやか検診のみ

受 診 者 数

検 査 結 果 内 訳

性
別

年 齢 区 分

男

一次健診

女

男

女

性
別

年 齢 区 分

合計

受 診 者 数

検 査 結 果 内 訳

男
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2-2-7-f　若年者の健康づくり推進事業

職場や学校等で健康診査を受ける機会のない18～39歳の方を対象に、集団検診で

若年者健康診査として実施。

2-2-7-ｆ-1　受診者数・腹囲・BMI
腹囲（再掲）

人数 人数 人数 人数
18～19 1 1 -               -               -                   

20～24 28 8 15 5 5

25～29 56 9 41 6 14

30～34 93 6 63 24 32

35～39 96 4 69 23 37

計 274 28 188 58 88

18～19 -             -               -               -               -                   

20～24 63 18 39 6 4

25～29 169 48 105 16 10

30～34 461 123 305 33 24

35～39 677 164 470 43 45

計 1,370 353 919 98 83

18～19 1 1 -               -               -                   

20～24 91 26 54 11 9

25～29 225 57 146 22 24

30～34 554 129 368 57 56

35～39 773 168 539 66 82

計 1,644 381 1,107 156 171

2-2-7-ｆ-2　血圧
異常なし 保健指導判定 受診勧奨判定

　～129 130～139 140～

and ～84 or 85～89 or 90～

性別 年齢階級 受診者 人数 人数 人数

18～19 1 1 -               -               

20～24 28 25 3 -               

25～29 56 50 5 1

30～34 93 78 9 6

35～39 96 76 14 6

計 274 230 31 13

18～19 -             -               -               -               

20～24 63 61 1 1

25～29 169 164 4 1

30～34 461 452 5 4

35～39 677 657 16 4

計 1,370 1,334 26 10

18～19 1 1 -               -               

20～24 91 86 3 1

25～29 225 214 9 2

30～34 554 530 14 10

35～39 773 733 30 10

計 1,644 1,564 56 23

男

女

計

計

性別

性別

女

男

BMI値

18.5未満
18.5以上
～25未満

25以上
男性85cm以上
女性90cm以上

年齢階級 受診者

年齢階級 受診者
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2-2-7-f-3　中性脂肪

異常なし 保健指導判定 受診勧奨判定

　～149 150～299 　300～

人数 人数 人数

18～19 1 -                 1 -                 

20～24 28 25 2 1

25～29 56 41 14 1

30～34 93 68 20 5

35～39 96 62 26 8

計 274 196 63 15

18～19 -              -                 -                 -                 

20～24 63 59 4 -                 

25～29 169 152 17 -                 

30～34 461 436 25 -                 

35～39 677 634 37 6

計 1,370 1,281 83 6

18～19 1 -                 1 -                 

20～24 91 84 6 1

25～29 225 193 31 1

30～34 554 504 45 5

35～39 773 696 63 14

計 1,644 1,477 146 21

2-2-7-f-4　ＨＤＬコレステロール

異常なし 保健指導判定 受診勧奨判定

　40～ 35～39 　～34

人数 人数 人数

18～19 1 1 -                 -                 

20～24 28 26 -                 2

25～29 56 50 4 2

30～34 93 84 4 5

35～39 96 84 9 3

計 274 245 17 12

18～19 -              -                 -                 -                 

20～24 63 62 1 -                 

25～29 169 167 2 -                 

30～34 461 452 8 1

35～39 677 667 8 2

計 1,370 1,348 19 3

18～19 1 1 -                 -                 

20～24 91 88 1 2

25～29 225 217 6 2

30～34 554 536 12 6

35～39 773 751 17 5

計 1,644 1,593 36 15

受診者

男

女

計

性別 年齢階級

女

計

性別 年齢階級 受診者

男
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2-2-7-f-5　ＬＤＬコレステロール
異常なし 保健指導判定 受診勧奨判定

　～119 120～139 　140～

人数 人数 人数

18～19 1 1 -                 -                 

20～24 28 23 3 2

25～29 56 44 9 3

30～34 93 63 15 15

35～39 96 59 18 19

計 274 190 45 39

18～19 -              -                 -                 -                 

20～24 63 54 6 3

25～29 169 137 19 13

30～34 461 381 58 22

35～39 677 541 85 51

計 1,370 1,113 168 89

18～19 1 1 -                 -                 

20～24 91 77 9 5

25～29 225 181 28 16

30～34 554 444 73 37

35～39 773 600 103 70

計 1,644 1,303 213 128

2-2-7-f-6　ＡＳＴ（ＧＯＴ）

異常なし 保健指導判定 受診勧奨判定

8～30 31～50 　51～

人数 人数 人数

18～19 1 1 -                 -                 

20～24 28 27 -                 1

25～29 56 50 5 1

30～34 93 82 8 3

35～39 96 85 6 5

計 274 245 19 10

18～19 -              -                 -                 -                 

20～24 63 62 1 -                 

25～29 169 164 4 1

30～34 461 452 7 2

35～39 677 667 7 3

計 1,370 1,345 19 6

18～19 1 1 -                 -                 

20～24 91 89 1 1

25～29 225 214 9 2

30～34 554 534 15 5

35～39 773 752 13 8

計 1,644 1,590 38 16

年齢階級 受診者

性別 年齢階級 受診者

男

女

計

男

女

計

性別
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2-2-7-ｆ-7　ＡＬＴ（ＧＰＴ）
異常なし 保健指導判定 受診勧奨判定

5～30 31～50 　51～

人数 人数 人数

18～19 1 1 -                -                

20～24 28 22 3 3

25～29 56 41 9 6

30～34 93 65 18 10

35～39 96 63 23 10

計 274 192 53 29

18～19 -              -                -                -                

20～24 63 61 1 1

25～29 169 162 5 2

30～34 461 440 14 7

35～39 677 650 18 9

計 1,370 1,313 38 19

18～19 1 1 -                -                

20～24 91 83 4 4

25～29 225 203 14 8

30～34 554 505 32 17

35～39 773 713 41 19

計 1,644 1,505 91 48

2-2-7-ｆ-8　γ－ＧＴ（γ－ＧＴＰ）

異常なし 保健指導判定 受診勧奨判定

　～50 51～100 　101～

人数 人数 人数

18～19 1 1 -                -                

20～24 28 27 1 -                

25～29 56 50 6 -                

30～34 93 82 6 5

35～39 96 76 14 6

計 274 236 27 11

18～19 -              -                -                -                

20～24 63 63 -                -                

25～29 169 166 3 -                

30～34 461 454 4 3

35～39 677 659 15 3

計 1,370 1,342 22 6

18～19 1 1 -                -                

20～24 91 90 1 -                

25～29 225 216 9 -                

30～34 554 536 10 8

35～39 773 735 29 9

計 1,644 1,578 49 17

受診者

男

女

計

性別 年齢階級

女

計

性別 年齢階級 受診者

男
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2-2-7-ｆ-9　血糖値、ヘモグロビンＡ１c

18～19 1

20～24 28

25～29 56

30～34 93

35～39 96

計 274

18～19 -            

20～24 63

25～29 169

30～34 461

35～39 677

計 1,370

18～19 1

20～24 91

25～29 225

30～34 554

35～39 773

計 1,644

2-2-7-ｆ-10　尿検査

(-) (±) （＋）以上 検査せず (-) (±) （＋）以上 検査せず

人数 人数 人数 人数 人数 人数

18～19 1 1 -           -           1 -           -         

20～24 28 28 -           -           28 -           -         

25～29 56 55 1 -           56 -           -         

30～34 93 91 2 -           93 -           -         

35～39 96 96 -           -           96 -           -         

計 274 271 3 -           274 -           -         

18～19 -            -           -           -           -                -           -         

20～24 63 61 2 -           63 -           -         

25～29 169 165 4 -           168 1 -         

30～34 461 452 8 1 460 -           1

35～39 677 670 7 -           677 -           -         

計 1,370 1,348 21 1 1,368 1 1

18～19 1 1 -           -           1 -           -         

20～24 91 89 2 -           91 -           -         

25～29 225 220 5 -           224 1 -         

30～34 554 543 10 1 553 -           1

35～39 773 766 7 -           773 -           -         

計 1,644 1,619 24 1 1,642 1 1

500 177 -                        

1,090 280 -                        

148 21 -                        

389 72 -                        

-                           -                               -                        

53 10 -                        

71 25 -                        

219 52 3

52 3 1

70 21 2

人数

1 -                               -                        

25 3 -                        

-                        

78 13 -                        

93

血糖値　100未満 血糖値　100以上～126未満 血糖値　126以上

人数 人数

または または

ヘモグロビンA1ｃ　5.6未満 ヘモグロビンA1ｃ　5.6以上6.5未満 ヘモグロビンA1ｃ　6.5以上

200 24 1

1 -                               

3

459

保健指導判定 受診勧奨判定

性別 年齢階級 受診者

異常なし

または

男

糖蛋　　　　白

男

女

2

571 202 -                        

1,309 332

計

性別 年齢階級 受診者

女

計
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2-2-7-ｆ-11　クレアチニン
異常なし 要医療

男性 ≦1.2mg/dl 男性 1.2mg/dl<

女性 ≦1.0mg/dl 女性 1.0mg/dl<

人数 人数
18～19 1            1              -              

20～24 28           28             -              
25～29 56           56             -              

30～34 93           93             -              

35～39 96           96             -              

計 274         274           -              

18～19 -            -              -              

20～24 63           63             -              

25～29 169         169           -              

30～34 461         461           -              

35～39 677         677           -              

計 1,370      1,370        -              

18～19 1            1              -              
20～24 91           91             -              

25～29 225         225           -              
30～34 554         554           -              

35～39 773         773           -              

計 1,644      1,644        -              

2-2-7-ｆ-12　心電図、貧血

異常なし 保健指導判定 受診勧奨判定

男：13≦ 男：12以上13未満 男：<12
女：12≦ 女：11以上12未満 女：<11
人数 人数 人数

18～19 1            1              -              -          1              -              -              

20～24 28           22             6              -          27             -              1              

25～29 56           46             10             -          56             -              -              

30～34 93           69             24             -          93             -              -              

35～39 96           76             20             -          94             1              1              

計 274         214           60             -          271           1              2              

18～19 -            -              -              -          -              -              -              

20～24 63           54             9              -          49             8              6              

25～29 169         149           20             -          143           14             12             

30～34 461         397           64             -          382           61             18             

35～39 677         591           86             -          528           92             57             

計 1,370      1,191        179           -          1,102        175           93             

18～19 1            1              -              -          1              -              -              

20～24 91           76             15             -          76             8              7              

25～29 225         195           30             -          199           14             12             

30～34 554         466           88             -          475           61             18             

35～39 773         667           106           -          622           93             58             

計 1,644      1,405        239           -          1,373        176           95             

計

貧血判定（ヘモグロビン値）

所見なし 所見あり 検査せず

人数 人数 人数

心電図判定

年齢階級

性別 年齢階級 受診者

男

男

女

受診者

女

計

性別
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（平成30年度）

実 施 年 月 日

テ ー マ

参 加 人 数

2-2-8 　女性の健康づくり推進事業

　金沢医科大学と連携し、健康づくり意識の向上を図るためのセミナーを開催した。
　女性の健康サポートBOOK 「ビューティフルエイジング」の配布と周知に取り組んだ。

２８名

平成31年3月12日 会場 Fusion21（金沢21世紀美術館内）

女性のためのヘルスアップ講座
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