
３歳児歯科健康診査

・出前講座「お口の元気アップ教室」

・お口の元気づくり相談

二次予防事業対象者口腔機能向上事業

・元気歯つらつ教室

・歯ッピー長寿8020表彰

推進体制の整備 関係機関との連携

健康増進法による歯の健康教育・歯の健康相談

健康増進法による歯の健康教育・歯の健康相談

高齢期

一次予防事業口腔機能向上事業　

介護予防事業　　　

成人期
歯周疾患検診

普 及 啓 発

乳幼児期

歯と口の健康週間(6/4～6/10)　歯ッピーWell　come!!　金沢

１歳６か月児歯科健康診査

しっかり食べよう教室

子どもの歯の健康づくり相談

地域歯科保健研修会

2-8　歯科保健

2-8-1　歯科保健対策の体系

　健康な歯や口を保ち、美味しく食事をすることは、心や身体の健康を保ち、豊な生活を営む上で重要
です。
　乳幼児期は生涯を通じた歯科保健の基盤となります。また、高齢期の口腔機能の向上は、全身の健
康に大きく影響します。それぞれのライフステージに応じた歯科保健に関する情報提供、普及啓発活
動、予防・健診事業を展開することにより、８０２０(ハチマルニイマル)運動の推進および口腔機能の向
上、歯の寿命の伸延によって、市民の健康保持増進に寄与することをめざします。
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妊婦歯科健康診査妊 婦

学童期

歯周疾患検診

親子むし歯予防出前講座
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25年度 26年度

4,304 4,049 

1,526 1,550 

35.5 38.3

未処置歯のない者 703 737 

未処置歯のある者 790 808 

計 1,493 1,545 

97.8 99.7 

51.8 52.1 

喪 失 歯 数 356 450 

未 処 置 歯 数 2,782 2,670 

処 置 歯 数 15,593 14,646 

計 18,731 17,766 

喪 失 歯 数 0.2 0.3 

未 処 置 歯 数 1.8 1.7 

処 置 歯 数 10.2 9.4 

計 12.2 11.5 

2-8-2　母子歯科保健

　妊産婦(胎児期)はむし歯や歯周病が悪化しやすく、また乳幼児期は生涯を通じた歯の健康づくりの基礎と
なる時期です。歯科健診、歯科健康教育、歯科保健指導、食生活指導を実施し、発症リスクの高い集団へ
の継続的な管理や指導などを行い、母子の口腔の健康保持増進をめざしています。

2-8-2-a　妊婦歯科健康診査

対 象 者

受 診 者

受 診 率 （ ％ ）

む し 歯 の あ る 者

む し 歯 有 病 者 率 （ ％ ）

未 処 置 歯 の あ る 者 （ ％ ）

む し 歯 数

一人平均むし歯数
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（％） (本)

25年度 4,096 3,955 672 3,197 - 3,869 80 6 - - 86 228 2.2 0.06 305 247 67

26年度 3,964 3,887 1,120 2,693 4 3,817 66 2 1 1 70 198 2 0.05 216 288 66

泉 野 1,267 1,239 544 657 - 1,201 36 2 - - 38 114 3.1 0.10 9 1 20

元 町 1,014 988 327 648 - 975 13 0 - - 13 30 1.3 0.03 86 104 28

駅 西 1,683 1,660 249 1,388 4 1,641 17 - 1 1 19 54 1.1 0.03 121 183 18

（％） (本)

25年度 3,965 3,820 3,370 88 10 1 - 1,367 11.8 0.36 87 564 76

26年度 4,083 3,958 3,430 94 9 5 1 1,589 13.0 0.40 187 579 101

泉 野 1,368 1,315 1,133 37 3 2 - 622 13.8 0.50 9 107 26

元 町 1,084 1,057 914 20 3 1 - 346 12.4 0.33 99 188 29

駅 西 1,631 1,586 1,383 37 3 2 1.0 621 12.8 0.39 79 284 46

※「しっかり食べよう教室」の平成25年度は「歯科コース」を計上。平成26年度からは「1歳児コース」

　　「2～3歳児コース」を計上。

2-8-2-b　１歳６か月児歯科健康診査

区
　
　
分

対

象

者

受

診

者

む し 歯 り 患 型 別 む

し

歯

総

数

む

し

歯

有

病

者

率

一
人
平
均
む
し
歯
数

軟

組

織

異

常

咬

合

異

常

そ

の

他

の

異

常

む し 歯 の な い 者 む し 歯 の あ る 者

Ｏ1

型

Ｏ2

型
不
詳

計
Ａ
型

Ｂ
型

Ｃ
型

不
詳

計

2-8-2-c　３歳児歯科健康診査

区
　
　
分

対

象

者

受

診

者

む し 歯 り 患 型 別 む

し

歯

総

本

数

む

し

歯

有

病

者

率

一
人
平
均
む
し
歯
数

軟

組

織

異

常

咬

合

異

常

そ

の

他

の

異

常

Ｏ

型

む し 歯 の あ る 者

A
型

Ｂ
型

Ｃ1

型
Ｃ2
型

不
詳

計

351 450

407 516

140 182

107 131

160 203

2-8-2-d　歯科健康教育、歯科相談等

区 分 平成25年度 平成26年度 泉 野 元 町

しっかり食べよう教室 126組/6回 202組/12回 66組/4回 56組/4回 80組/4回

- - -

駅 西 保 健 所

-

277人／12回

人／回

こどもの歯の
健康づくり相談

461人／12回

むし歯予防出前講座 413人／32回 人／回 - - -

277人／12回
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男 女 男 女
90,052 89,640 87,678 6,395 11,711 7,022 13,477

3,533 3,521 3,781 104 619 134 795

3.9 3.9 4.3 1.6 5.3 1.9 5.9

未処置歯のない者 2,041 2,109 2,222 62 350 64 463

未処置歯のある者 1,472 1,403 1,541 40 262 68 330

計 3,513 3,512 3,763 102 612 132 793

99.4 99.7 99.5 98.1 98.9 98.5 99.7

41.7 39.8 40.8 38.5 42.3 50.7 41.5

喪 失 歯 数 6,077 5,554 5,552 59 254 97 329

未 処 置 歯 数 3,758 3,440 3,971 150 643 244 876

処 置 歯 数 48,528 48,533 51,225 1,159 7,291 1,487 10,685

計 58,363 57,527 60,748 1,368 8,188 1,828 11,890

喪 失 歯 数 1.7 1.6 1.5 0.6 0.4 0.7 0.4

未 処 置 歯 数 1.1 1.0 1.1 1.4 1.0 1.8 1.1

処 置 歯 数 13.7 13.8 13.5 11.1 11.8 11.1 13.4

計 16.5 16.3 16.1 13.2 13.2 13.6 15.0

異 常 な し 263 227 288 12 44 7 74

要 指 導 190 173 167 4 25 4 33

要 精 検 3,080 3,121 3,326 88 550 123 688

健 全 315 319 353 12 56 7 85

歯 肉 出 血 270 274 283 8 54 12 62

歯 石 1,273 1,283 1,367 40 245 51 304

浅 い ポ ケ ッ ト 1,097 1,083 1,200 31 195 44 251

深 い ポ ケ ッ ト 578 562 578 13 69 20 93

健 全 8.9 9.1 9.3 11.5 9.0 5.2 10.7

歯 肉 出 血 7.6 7.8 7.5 7.7 8.7 9.0 7.8

歯 石 36.0 36.4 36.2 38.5 39.6 38.1 38.2

浅 い ポ ケ ッ ト 31.1 30.8 31.7 29.8 31.5 32.8 31.6

深 い ポ ケ ッ ト 16.4 16.0 15.3 12.5 11.1 14.9 11.7

現 在 歯 総 数 95,224 95,247 102,625 2,961 17,599 3,798 22,466

９ 本 以 下 の 者 38 42 34 - - - -

１ ０ ～ １ ９ 本 の 者 117 89 112 1 - 1 1

２ ０ ～ ２ ３ 本 の 者 213 186 177 2 3 3 5

２ ４ 歯 以 上 の 者 3,165 3,204 3,458 101 616 130 789

一人平均現在歯数 27.0 27.1 27.1 28.5 28.4 28.3 28.3

う 蝕 数

一人平均う蝕数

判 定 区 分

歯周組織の状
況 （ 人 ）

歯周組織の状
況 （ 率 ）

現 在 歯

対 象 者

受 診 者

受 診 率 （ ％ ）

う 蝕 の あ る 者

う 蝕 有 病 者 率 （ ％ ）

未 処 置 歯 の あ る 者 （ ％ ）

2-8-3　歯科保健

　歯周疾患は４０歳代、歯の喪失は６０歳代を境に急増します。歯周疾患検診、歯の健康教育、歯の健康相談を実施し、高齢期になっても十分な自分の歯を保ち噛むことの重要性を啓発し、歯周
疾患、歯の喪失の予防を目指すことによって、全身の健康維持と日常生活の向上に寄与します。

2-8-3-a  すこやか歯科検診（医療機関委託）

24 年
度

25 年
度

26 年
度

35～39歳 40～44歳
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平成16年度から年齢拡大（60、65、70歳を追加）

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
5,488 10,936 4,905 10,006 958 1,929 1,324 2,338 2,667 3,755 2,152 2,615

103 564 106 487 22 114 37 154 55 235 83 169

1.9 5.2 2.2 4.9 2.3 5.9 2.8 6.6 2.1 6.3 3.9 6.5

55 355 67 289 10 66 16 86 31 145 45 118

47 207 39 197 12 48 21 68 24 89 38 51

102 562 106 486 22 114 37 154 55 234 83 169

99.0 99.6 100.0 99.8 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 99.6 100.0 100.0

45.6 36.7 36.8 40.5 54.5 42.1 56.8 44.2 43.6 37.9 45.8 30.2

97 459 247 639 79 142 125 390 265 992 516 862

123 502 180 402 25 129 33 190 56 174 97 147

1,383 8,347 1,439 7,378 239 1,788 466 2,198 679 3,410 979 2,297

1,603 9,308 1,866 8,419 343 2,059 624 2,778 1,000 4,576 1,592 3,306

0.9 0.8 2.3 1.3 3.6 1.2 3.4 2.5 4.8 4.2 6.2 5.1

1.2 0.9 1.7 0.8 1.1 1.1 0.9 1.2 1.0 0.7 1.2 0.9

13.4 14.8 13.6 15.1 10.9 15.7 12.6 14.3 12.3 14.5 11.8 13.6

15.6 16.5 17.6 17.3 15.6 18.1 16.9 18.0 18.2 19.5 19.2 19.6

11 43 9 34 4 5 2 10 3 16 5 9

4 26 10 29 - 5 4 7 2 7 2 5

88 495 87 424 18 104 31 137 50 212 76 155

11 45 11 42 5 10 2 15 6 25 8 13

7 43 13 39 2 6 5 8 2 12 3 7

41 230 36 185 6 38 10 40 13 69 20 39

26 171 27 148 7 36 15 62 23 73 28 63

18 75 19 73 2 24 5 29 11 56 24 47

10.7 8.0 10.4 8.6 22.7 8.8 5.4 9.7 10.9 10.6 9.6 7.7

6.8 7.6 12.3 8.0 9.1 5.3 13.5 5.2 3.6 5.1 3.6 4.1

39.8 40.8 34.0 38.0 27.3 33.3 27.0 26.0 23.6 29.4 24.1 23.1

25.2 30.3 25.5 30.4 31.8 31.6 40.5 40.3 41.8 31.1 33.7 37.3

17.5 13.3 17.9 15.0 9.1 21.1 13.5 18.8 20.0 23.8 28.9 27.8

2,884 15,627 2,818 13,208 542 3,091 939 3,995 1,309 5,641 1,862 3,885

- 1 2 1 2 - 1 1 2 12 8 4

2 4 7 7 1 - 4 8 8 23 14 31

1 14 7 23 1 10 1 18 7 30 12 40

100 545 90 456 18 104 31 127 38 170 49 94

28.0 27.7 26.6 27.1 24.6 27.1 25.4 25.9 23.8 24.0 22.4 23.0

45～49歳 50～54歳 55歳 60歳 65歳 70歳

　歯周疾患は４０歳代、歯の喪失は６０歳代を境に急増します。歯周疾患検診、歯の健康教育、歯の健康相談を実施し、高齢期になっても十分な自分の歯を保ち噛むことの重要性を啓発し、歯周
疾患、歯の喪失の予防を目指すことによって、全身の健康維持と日常生活の向上に寄与します。
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実施年月日

テ ー マ

　 講 師

対 象

参 加 人 数

実施年月日

テ ー マ

講 師

対 象

参 加 人 数

実施年月日 平成２６年１１月５日　　金沢市役所

目的・趣旨

対 象 者 80歳以上で、20本以上の歯を保持している方

被 表 彰 者 １０名

2-8-4　普及啓発

　毎年、歯の衛生週間(6/4～6/10)にあわせ、金沢市歯科医師会と共催し「歯ッピーWellcome!!金沢」
を実施し、歯科相談、フッ化物塗布、歯科検診などを実施している。また、地域歯科保健研修会や食生
活改善推進員養成講座などを通じ、地域の歯科保健関係者等に対して、最新歯科情報の発信、歯科
保健知識の啓発を行っている。

2-8-4-a　歯の衛生週間行事「歯ッピー　Well　come!!　金沢」

平成２６年６月８日　　　泉野、元町、駅西福祉健康センター

歯と口は　健康・元気の　源だ

金沢市歯科医師会、歯科医師、歯科衛生士

在宅歯科衛生士等

１２名

2-8-4-ｃ　かなざわ歯ッピー長寿8020賞　表彰式

80歳になっても20本以上の歯を維持する8020運動を推奨し、市民が生涯にわたり健康
な歯を維持し、健やかな生活を送ることを推進するため、その実践により健康な歯及び口
腔状態を保っている市民の模範となる個人を表彰するもの

市民(乳児～大人まで)

2,986名

2-8-4-ｂ　地域歯科保健研修会

平成27年2月12日

歯科から見た「がんと食」　看護師から見た「がん治療と食」

杉歯科クリニック　杉　正和氏
石川県済生会金沢病院　浦島　ひとみ氏
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