
令和８（2026）年度 金沢市

５歳児就学前相談

駅西福祉健康センター TEL 234－5103 FAX 234－5104 金沢市西念３-４-25

曜日 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

第２金曜日
13:30～
16:30

１０ ８ １２ １０ ２８ 1１ ９ １３ １１ ８ １２ １２

泉野福祉健康センター TEL 242－1131 FAX 242－8037 金沢市泉が丘１-２-22

曜日 ４月 ５月 6月 ７月 ８月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

第２火曜日
13:30～
16:30

１４ １２ ９ １４ １８ １５ １３ １０ ８ １２ ９ ９

集団生活でお友だちと

一緒に行動することが苦手

気持ちを伝えられなかったり、

相手の気持ちを考えることが苦手

落ち着きがなかったり

思いついたら

待ったなしに行動する

対 象 お子様の行動面や社会性等の発達について不安がある

就学前の５～６歳のお子様とその保護者（金沢市民の方）

※すでに発達について医療機関を受診されている方は

主治医にご相談ください

内 容 小児科医師及び臨床心理士による個別相談

費 用 無料

日 程 と 会 場 下記日程表をご覧ください

※要予約 希望する会場のセンターまでご連絡ください

予約受付時間 月～金 ８：30～17：15 （祝日、年末年始を除く）

所 要 時 間 お一人60分程度

持 ち 物 母子健康手帳

（第４）

（第３） （第３）
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