
金沢市立八田保育所② 
                              
 
テーマ 
及び目的 そら豆を収穫しよう！ 

対象及び 
参加人数 3 歳児 15 名 

実 施 日 令和 4 年 6 月 16 日(水) 

実施主体 金沢市立八田保育所 

会  場 所庭 

スタッフ 保育士 

内 容 等 

5 歳児に収穫の仕方を教えてもらい、一緒に収穫する 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

成  果 

年長児に収穫の仕方を教えてもらうことで、興味を持ってそら豆を収穫する姿

が見られた。「なかなか取れんな～」「ギュッて引っ張ったら取れるよ！」と会

話をしながら、年長児と一緒にそら豆を持って収穫しようとしていた。収穫し

たそら豆を事務所で調理してもらうと「○○が取ったそら豆や～！」といつも

野菜に対して苦手意識を持っている子もおいしそうに食べている姿が見られ

た。 

今後の課題 
感 想 等 

収穫してから数日経ってから調理してもらい食したので、収穫したその日に食

べることができるよう計画しておけば良かった。 

 


