
育てたブロッコリーを食べよう 
対象及び 

参加人数 
２歳児 １２名  

実 施 日 令和５年１２月７日（木） １１：００（給食にて） 

会  場 ２歳児たんぽぽ組 保育室 

実施主体 金沢市立双葉保育所 

スタッフ 保育士 ３名   

内 容 等 

《経過》 

夏野菜を育てる年上児を真似てジョーロで水やりをする。 

給食のゆでブロッコリーが好きな子が多い。 

年上児を真似て１０月に畑にブロッコリーの苗を植えて育てる。 

大きくなっていく様を毎日、のぞき込んでいる。 

１２月６日 収穫    

給食室へブロッコリーを持っていき、調理をお願いする。 

《１２月７日 》 

給食時にゆでたブロッコリーを提供してもらう。 

「おいしい！」「もっと欲しい！」と何度もおかわりしていた。 

   《ブロッコリー収穫》             

   

    

  

 


