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テーマ 
及び目的 自分で作ったおやつを食べよう～かぼちゃパイ作り～ 

対象及び 
参加人数 ３歳以上児 

実 施 日 令和４年 11 月 24 日 

実施主体 金沢市立金石保育所 

会  場 金沢市立金石保育所 

スタッフ 保育士 

内 容 等 

午後のおやつメニューのかぼちゃパイを３歳以上児が作りました。 
午前保育中に給食室で作ったかぼちゃペーストを春巻きの皮で包みました。 
出来上がったかぼちゃパイは給食室で焼いてもらい、午後のおやつで食べまし

た。自分で作ったものを嬉しそうに食べていました。 
 

成  果 

食材に触れながら、「この皮なに？どうやってできてるの？」等と興味を示した

り、「こうやったらかぼちゃ包める！」と考えながら作ったりする姿が見られま

した。 
 

今後の課題 
感 想 等 

 
 

 


