
金沢市立金石保育所⑤ 
                              
 
テーマ 
及び目的 きのこパーティー 

対象及び 
参加人数 ４歳児 

実 施 日 令和４年 11 月 29 日 

実施主体 金沢市立金石保育所 

会  場 金沢市立金石保育所 

スタッフ 保育士 

内 容 等 

春から生長を観察していたしいたけの原木に見事なしいたけができました。ま

た、秋の散歩でいろんなきのこを見つけたことから、きのこに興味がわき、表現

会の題材にもしました。表現会を終え、「きのこパーティーをしよう！」と盛り

上がり、自分たちでメニューをきのこご飯ときのこ汁に決め、ピーラーを使った

り、米を研いだりする作業をして、料理しました。 
 

成  果 
出来上がったご飯をおにぎりにして大満足の様子。普段はきのこが苦手な子も

「おいしい」と食べていました。 

今後の課題 
感 想 等 

 
 

 


