
環境政策課③ 
 
テーマ 
及び目的 親子でチャレンジ なくそう！食品ロスクッキング 

対象及び 
参加人数 小学１～３年生と保護者 11 組 22 名 

実 施 日 令和元年７月 30 日（火） 

実施主体 環境政策課 

会  場 長土塀青少年交流センター 

スタッフ  

内 容 等 

【目的】 

小学１～３年生と保護者を対象に、親子での料理教室を通して食品ロスにつ

いて学び、環境への理解や食べ物を大切にする意識の向上を図る。 

 

【実施内容】 

残りがちな調味料（焼き肉のたれ、ジャム等）を使ったメニューを親子で調理

した。 

 

【参加者】 

・11 組（22 名） 

 

 

 

 

 

 

 

成  果 
参加した子どもたちに、この教室をとおして「食品ロス」について知っても

らうことができた。 

今後の課題 
感 想 等 

「食品ロス」やその削減の方法等について、親子で楽しみながら、知るきっ

かけとなった。 

 


