
玉ねぎの皮むき 
対象及び 

参加人数 
１歳児 りす組 １０名 

実 施 日 ２月１日（木） 

会  場 １歳児りす組保育室 

実施主体 三馬保育所 

スタッフ 担任１名 

内 容 等 

・給食で使うたまねぎの皮むきを行う。茶色い皮だけをむき、白い部分が見える

と「できた」と保育士に手渡していた。 

・給食時「みんなが皮むいてくれた玉ねぎが入っとるね」と言うといつも以上に

食べる意欲が湧いたようだった。 

 

 

 
 


