
玉ねぎ染め 
対象及び 

参加人数 

5歳児 

２０名 

実 施 日 R５年９月２２日（金） 

会  場 1階 りんご組 

実施主体 三馬保育所 

スタッフ 職員２名 

内 容 等 

・昨年度から育て収穫した玉ねぎと、給食の手伝いで剥いた玉ねぎの皮を集め、

バンダナを染める。 

・2か月ほどかけて玉ねぎの皮を集め、乾燥させる。 

・バンダナを濡らし、ビー玉や輪ゴムを使って絞り、模様を作る。 

・玉ねぎの皮を鍋で煮込んで色を抽出する。 

・バンダナを鍋に入れて煮込む。 

・煮込んだ後、ミョウバン液につける。 

・しっかりすすいだ後、輪ゴムを外し乾かす。 

 

 

・バンダナを 10枚ずつ縫い合わせ、運動会のスローガンの旗にする。 

 

 


