
金沢市立宮野保育所④ 
 
テーマ 
及び目的 クリスマスケーキ作り 

対象及び 
参加人数 ２歳児：２名、４歳児：５名、５歳児：１名 

実 施 日 令和元年 12 月 20 日（金） 

実施主体 金沢市立宮野保育所 

会  場 保育室 

スタッフ 保育士 

内 容 等 

＜ねらい＞ 

・クリスマスの楽しい雰囲気を味わいながら、ケーキのトッピングをすること

を楽しむ。 

＜内容＞ 

・２歳児  ：保育士と一緒に生クリームをしぼり、フルーツやクッキーを 

スポンジの上にトッピングする。 

・４、５歳児：生クリームをしぼり、フルーツやクッキーをスポンジの上に 

トッピングする。 

 

 

 

 

 
 
 

成  果 

・クリスマス会の日のおやつということで、２･４･５歳児で集まり(３歳児は０

名)、楽しい賑やかな雰囲気の中で楽しくクリスマスケーキ作りをした。保育

士が絞り袋の持ち方や絞り方を子どもたちの目の前でやって見せながら知ら

せ、一人ずつ順番に生クリームを絞った。自分でフルーツやクッキーをトッ

ピングすることも喜んでおり、近くの友だちや保育士と話をしながら楽しく

クリスマスケーキを食べていた。 

 

 

今後の課題 
感 想 等 

 
 
 

 


