
とうもろこしを知ろう 
対象及び 

参加人数 
1 歳児(さくら組) 7 名 

実 施 日 8 月 7 日(月) 

会  場 1 歳児保育室 

実施主体 金沢市立中村町保育所 

スタッフ 1 歳児担任保育士２名 

内 容 等 

皮つきのとうもろこしを子どもたちに見せたあと、みんなで１人 1 枚ずつ皮

をむいていく。匂いを嗅いだり、皮をよく見たり、ひげを引っ張ったり、集めた

りして触ることを楽しむ。特にひげは、手にくっついてなかなか取れなくなり、

手を振ってなんとか取ろうとしたり、真剣な表情で１本ずつつまんだりと、子ど

もたちの興味を惹くものだった。 

給食にコーンが出ているとコーンが好きな子は「コーン！」とスプーンですく

って保育士に見せてくれるので、「さっき皮をむいたとうもろこしだね」と話す

と「コーン？！」と驚いた表情をしていた。その様子を見ていた子も、「これー？」

「コーン？」と言いながらコーンをスプーンですくって食べてみていた。 

 


