
金沢市立中村町保育所⑥ 
                            

 
テーマ 
及び目的 野菜スタンプを使った製作活動 

対象及び 
参加人数 2 歳児 9 名 保育士 2 名 

実 施 日 11 月 17 日（木） 

実施主体 金沢市立中村町保育所 

会  場 2 歳児保育室 

スタッフ 保育士 2 名 

内 容 等 

2 歳児に野菜（人参、玉ねぎ、レンコン、ピーマン、チンゲン菜、オクラ、ヤン

グコーン）の断面を見せた後、野菜スタンプを使った製作活動をする。 
 

成  果 

子どもたちは野菜スタンプを楽しむ過程で、形や手触りに興味をもったり、匂

いをかいでみたりと、身近な野菜に五感を使って親しんでいた。普段は調理さ

れた状態のものを見たり食べたりすることが多いため、じっくりと見ることが

できる機会となっていた。その日の給食に人参や玉ねぎが使われていることに

気づき、「今日スタンプしたね！」と嬉しそうに話す姿も見られた。 
  

今後の課題 
感 想 等 

普段はあまり興味をもつことができない形や手触りに興味をもてる機会となっ

た。今回とは違う野菜を使ってスタンピングをしたり、クイズをしたりと活動

をさらに発展していくこともできそうだと感じた。 
 
 
 
 

 


