
金沢市立中村町保育所① 
 
 
テーマ 
及び目的 たけのこの仕組みを知ろう 

対象及び 
参加人数 ５歳児 

実 施 日 平成３０年５月 

実施主体 金沢市立中村町保育所 

会  場 保育室 

スタッフ 保育士 

内 容 等 

①たけのこの感触や重さ、匂いなど五感で感じることを楽しむ。 
②たけのこの皮が何枚あるのか数を数える。 
③たけのこの皮の数と節の数が同じであるか数えてみる。たけのこを半分に切

って節を見せる。 
④食紅の入った水を準備し、そこにたけのこを入れて、どんな風に水を吸い上

げるのか試してみる。 
 

成  果 

「くさい」「皮がざらざらしていて面白い」「熊みたい」と思い思いに感じた

ことを話していた。たけのこの皮を数え、２３枚もあったことに驚き、途中「こ

んなに皮があったら、なくなってしまうんじゃない」と心配する声も聞かれた。

節が２６個と皮の数と違ったが、「ほとんど同じや」と感心する姿が見られた。 

今後の課題 
感 想 等 

子どもたちはたけのこが水を吸う様子を観察し、吸い込みが悪く、時間が経

っても変化が見られなかったが、染みこんだ部分をじっくり見て、「じわじわっ

てなってる」と均等に染みこんでいない部分を発見することができ、興味津々

な様子だった。 

 


