
海幸金沢食育推進事業（金沢さかな塾） 
対象及び 

参加人数 

第 1回 金沢市内在住の小学生と保護者（８組１６名） 

第 2回 金沢市内在住の小学生と保護者（９組１８名） 

実 施 日 
第 1回 令和５年８月６日 （日）１０：００～１３：３０ 

第 2回 令和５年８月２０日（日）１０：００～１３：３０ 

会  場 かなざわ総合市場、金沢勤労者プラザ調理実習室 

実施主体 農業水産振興課 

スタッフ 農業水産振興課職員、石川県漁業協同組合職員、公文ゆき氏 

内 容 等 小学生と保護者に対し、金沢の魚について学ぶ教室を開催した。 

漁業について勉強及びかなざわ総合市場を見学した。 

その後、講師を招き、イカを使用した料理教室を開催し、イカの調理方法を学

んだ。また、さまざまな料理を作ることで金沢の海の幸の魅力を伝え、理解を深

めるとともに食育推進を図った。 

 

 

 

第１回 市場見学 第１回 料理教室 

第２回 市場見学 第２回 料理教室 


