
カレーパーティ 
対象及び 

参加人数 
３歳児…９名、４歳児…１１名、５歳児…１１名    計３２名 

実 施 日 令和５年７月２８日(金) 

会  場 ホール  ばなな保育室  ぶどう保育室 

実施主体 金沢市立大桑保育所 

スタッフ ７名 

内 容 等 

《ねらい》 

・野菜の収穫を喜び、みんなで調理して、美味しく食べる。 

 

➀各クラスで野菜の下処理をする。 

年長児…じゃがいもと人参を包丁で切る。 

年中児…ピーマンの種取り、食べやすい大きさにちぎる。 

年少児…玉ねぎの皮むきをむく。 

 

②保育士が手順を見せながら、カレーを調理する。 

匂いも嗅ぎながら、カレーになっていく様子を見る。 

 

③昼食時に作ったカレーを食べる。 

 

 


