
金沢こども料理塾 食文化コース（応用・発展） 
対象及び 

参加人数 
金沢こども料理塾 食文化コース（フォローアップ）を修了した児童 46名 

実 施 日 令和５年４月 16日、23日 5月 14日 

会  場 近江町交流プラザ キッチンスタジオ 

実施主体 近江町交流プラザ 

スタッフ 近江町交流プラザ管理栄養士・金沢こども料理塾サポーター 

内 容 等 

専門講師を招き、講師のデモンストレーションを見ながら、季節の食材や地元

食品を使った料理を調理し、上級の調理技術や食材の特徴などについて学んだ。 

①４月 16日 加藤キッチンスタジオ代表 加藤重和 氏 

②４月 23日 スイーツ＆ブレッド 出口春美 氏  

③5月 14日 食プランナー 野菜ソムリエプロ つぐまたかこ 氏 

 

 


