
金沢こども料理塾 基礎コース 
対象及び 

参加人数 
市内小学３年生～６年生の児童（夏期:12 名、秋期:12 名、冬期:12 名） 

実 施 日 

下記期間の毎週土曜日に全６回実施 

夏期コース 7 月１日（土）～8 月５日（土） 

秋期コース 10 月 14 日（土）～11 月 18 日（土） 

冬期コース 12 月 2 日（土）～16 日（土）、1 月 13 日（土）～27 日（土） 

会  場 近江町交流プラザ キッチンスタジオ 

実施主体 近江町交流プラザ 

スタッフ 近江町交流プラザ管理栄養士・料理塾サポーター・国際調理専門学校学生 

内 容 等 
料理の基本、食器具の使い方、金沢の食文化や伝統料理について、全 6 回の調

理体験をとおして学ぶ。 

 


