
近江町交流プラザ③ 
 
 

テーマ 
及び目的 

金沢食育キッズマイスター食育推進活動 ③ 
「金沢食文化フェスタ２０１７」金沢食育キッズマイスターの伝統食講座 

対象及び 
参加人数 一般参加者 約６０名 

実 施 日 平成２９年１０月８日（日） 

実施主体 商業振興課   協力：近江町交流プラザ 

会  場 AM：近江町いちば館 近江町交流プラザ ３F キッチンスタジオ 
PM：しいのき迎賓館 ２階 イベントホール 

スタッフ 発表者：金沢食育キッズマイスター６名    
管理栄養士２名 

内 容 等 

しいのき迎賓館でこれまでの食育活動などについて発表し、多くの人々にマ

イスターの取り組みについて、知ってもらうことができた。 
また、五郎島金時を使った「さつまいものクッキー」を調理し、試食として

会場の人々にレシピと一緒に配り「とてもおいしい。」と言っていただいた。  
   

 

 

 

 

 

 

 
 
 

成  果 

市民をはじめ多くの人々に、金沢食育キッズマイスターについてまた、金沢

の食文化を次世代へ継承する目的で活動していることを知ってもらうことがで

きた。 
担当したキッズマイスターは、初めて活動発表を行い、自分達の活動につい

て自信をもって発表できた。 

今後の課題 
感 想 等 

食育キッズマイスターの食育活動を、他部局との連携で図ることができ、キ

ッズマイスターにとっても貴重な体験を通して、活動意欲をもつことができた。 
この経験をいかして、さらなる食育の活動を展開していきたい。 

                        


