
地域保健課③ 
                             

 
テーマ 
及び目的 

「若者食育推進プロジェクト・コンペティション」 
金沢市食育推進計画（第３次）に基づき、若い世代の健全な食生活の実践につ

いての普及啓発を目的に、市民団体等から事業の企画運営の提案を募集し、市

と連携・協働して事業を行う。 
対象及び 
参加人数 応募件数 ５件（学生団体２団体、市民団体３団体） 

実 施 日 平成２９年７月２２日（土）午後２時 

実施主体 地域保健課 

会  場 金沢市保健所 ３階 すこやかホール 

スタッフ 地域保健課 職員 

内 容 等 

 
公開プレゼンテーション及び審査委員５名による審査が行われた。 
 
【企画提案の内容】 
① 若い世代（２０～３０代）を対象にした 

旬の魚を使った料理教室（３回） 
② 「かなざわ食生活ガイド」を活用した 

ワークショップの開催 

成  果 

 
公開プレゼンテーションの結果、北陸学院大学短期大学部 食物栄養学科 
の「ミッション食育グループ」が採択されました。 
 
テーマ じわもんさかなのやんぎょキッチン 

～めざせ！さかな料理男子・女子～ 

今後の課題 
感 想 等 

 
採択された企画について、団体と協力して食育推進に取り組んでいく。 
 
 
 

 
 

 



 


