
金沢市立薬師谷保育所① 
                            

テーマ 

及び目的 玉ねぎの収穫と試食 

対象及び 

参加人数 
０～５歳児 

実 施 日 令和元年６月６日（木） 

実施主体 金沢市立薬師谷保育所 

会  場 保育所内畑 

スタッフ 保育士 

内 容 等 

・夏に行うカレーパーティーでの使用を目的に、保育所内の畑で栽培していた

玉ねぎを、５歳児を中心に、２～５歳児で収穫した。 

・０、１歳児は茎の根元を引っ張って抜いたが、根がしっかり張っているので、

なかなか抜けず、勢い余ってしりもちをついてしまう子がたくさんいた。 

・翌日、スライスした玉ねぎを焼いて食べた。 

 

 

成  果 

・普段は野菜が苦手な子も「あまい！」と言ってソースなしでもたくさん食べ

ていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の課題 

感 想 等 

・たくさん収穫できたので、カレーパーティーの他、給食でも調理に使用して

いく予定。 

 

 

 

 

 

 

 


