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テーマ 
及び目的 

じゃがいもの収穫 
自分たちで野菜を育てることで食に関する興味を持たせ、食べ物の大切さを感

じてもらう。 
対象及び 
参加人数 年長児２５名 

実 施 日 平成３０年６月２９日（金） 

実施主体 金沢市立八日市保育所 

会  場 保育所園庭 

スタッフ 保育士 

内 容 等 

３月に現在の年長児２５名が庭の畑にじゃがいもを植えた。 

芽かきをしたり、水やりしたり、まわりの草取りをして世話をしてきた。 

５月の下旬まではとても順調に葉を茂らせていたじゃがいもだったが、６月の

初旬より葉に元気がなくなり、中旬には枯れ始めてきた。花も咲かせないうち

に枯れ始めてきたので心配になり、例年より少し早めではあったが、収穫した。 

成  果 

収穫してみると予想以上にたくさんとれ、すぐに味わおうと子どもたちが庭

で遊んでいる間にゆで、その場で食べた。 

 今回は小さめのじゃがいもを味わい、後日、大きめのじゃがいもを年長児が

カレーにし、全児にふるまった。 

今後の課題 
感 想 等 

子どもたちからは、「あまいね」「もうひとつ食べたいね」などという声が聞

かれ、こちらもうれしくなった。 

 


