
親子スポーツ体験

卓球に挑戦

令和6年度金沢市ひとり親家庭情報交換事業

参加費

無料!!

ラケットにさわったことがない方も、小さいお子様も大丈夫！
北陸大学卓球部のお兄さん、お姉さんがやさしく教えてくれますよ☻

卓球を楽しんだ後は大学キャンパス内のカフェテリアでリラックス
気軽にスポーツ体験しませんか？

●持ち物 体育館用シューズ・タオル・飲み物
運動しやすい服装でお越し下さい

●対 象 金沢市内にお住いのひとり親家庭の親子または保護者の方

●場 所 北陸大学 薬学キャンパス 体育館 （金沢市金川町ホ３番地）

2024年
５月２６日(日） １０：３０～１２：３０

●申込み・問い合わせ

金沢市母子寡婦福祉連合会 （金沢市三社町1-44 石川県女性センター1階）

076-224-3417

パリオリンピック開催目前！
親子で注目の競技「卓球」を体験してみませんか？
初心者も経験者も、卓球に興味がある方大歓迎！

（お子様だけの参加はできません）

１５名

（※太陽が丘キャンパスではありませんのでご注意ください。現地集合、解散となります）

５月１５日(水）までに下記まで電話でお申し込み下さい

（受付時間 平日9時～16時）

LINEﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

TEL

●協 力 北陸大学 卓球部

北陸大学 卓球部の
みなさんの活躍は
こちらを見てね！
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