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８ 施策の体系 

基本理念である「みんなで育む 子どもの笑顔 子育ての喜びが実感できるまち金沢」の実現

に向けて、以下の基本方針を設定し、施策を展開していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

基 本 方 針

みんなで育む 子どもの笑顔 子育ての喜びが実感できるまち金沢

基 本 施 策

(1)子育てに対する意識の醸成

①親子のふれあいによる子育て意識の向上

②親育ち支援の推進

③親子と地域をつなぐ仕組みづくり

(2)地域の子育て支援機能の

整備・充実

①地域全体で支える子育て意識の啓発

②地域の社会的資源の有効活用による支援機能の充実

③子育て支援拠点の整備

(3)子育てにかかわる人材育成

①子育て支援者育成のための仕組みづくり

（支援者のための学びの場の提供）

②身近な相談員の育成

(4)児童虐待防止体制の充実

①児童虐待やDV等に対する周囲の理解と協力の啓発

②児童相談所と関係機関の連携強化

③子どもの心のケア

(5)特に配慮を必要とする

家庭への支援の充実

①ひとり親家庭・多子世帯への支援

②特に配慮を必要とする子育て家庭への支援

１

親子が心豊かに

向き合えるまちへ

【子育て力】

(1)ワーク・ライフ・バランスの

促進

①父親の子育て参加の促進

②母親の就業・再就職支援

③ワーク・ライフ・バランスに対する意識の醸成

(2)企業の自主的な取り組みへの

支援

①企業による提案・優秀な方策案モデル事業化

②働きやすい職場づくりに取り組む企業への支援

(3)多様な働き方に応じた

保育サービスの充実

①多様な親のライフステージに合わせた保育サービスの

実施と体制づくり

②多様な預かり形態の検討

③ファミリーサポート機能の充実

(4)緊急時の

一時的な子育て支援策の充実

①病児保育の充実

②親の緊急時に子どもを預かる機関の充実

２

仕事と生活が

調和するまちへ

【くらし】

(1)未来の親の育成

（小中学校教育を含む）

①乳幼児とふれあう機会の創出

②異世代間・多世代間交流による体験学習

③食育の推進

(2)若者の生活自立支援

①若者の就労意欲の醸成

②学習以外の社会参加の促進

③若者のキャリアデザイン支援

(3)若い世代の交流促進
①青少年のコミュニケーション能力の向上支援

②若い世代の交流の場づくり

(4)先輩パパ・ママの経験活用促進

（親のモラルを含む）

①子育て経験者による課外授業の実践

②子育てメンター制度の導入

３

子どもの育ちを支え、

若者が自立できるまちへ

【次世代】

具体的な取り組み
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(1)妊娠-出産-育児の切れ目ない

支援ができる地域づくりの推進

①健やかな成長・発達のための生活習慣の確立への支援

②育児不安の軽減への支援

③不妊等への支援

④支える地域づくりの充実

(2)思春期の保健対策の強化と

健康教育の推進
①「金沢市健康教育推進プラン2014」等の推進

(3)小児医療体制の充実
①救急医療体制の推進

②事故予防と感染症対策の強化

(4)発達に遅れや障害のある

子どもへの支援

①きめ細やかな相談・療育体制の充実

②日常生活支援の充実

４

子どもと家族が

健康に暮らせるまちへ

【保 健】

基 本 方 針 基 本 施 策 具体的な取り組み

(1)子育てに優しいまちの拡充

①子育てにやさしいバリアフリーのまちなみ整備

②公共交通機関の利便性の向上

（情報整理、利用方法の提案）

③妊婦や乳幼児をもつ親に優しいまちづくり

(2)良質な住宅の確保と

住環境の整備

①子育て世代への望ましい住環境の確保

②定住促進の支援

(3)子どもの安全の確保

①地域の見守り体制の充実と声かけ運動の推進

②防災教育の推進

③情報安全教育の推進

(4)子育て情報ネットワークの推進

（危険防止情報を含む）

①子育てお役立ちウェブや子育て総合情報誌の充実

②親や子育て支援者のための情報交換ネットワークづく

りの支援

③警察や消防と連携した子どもに関わる最新情報の提供

（危険防止を含む）

(5)経済的な支援の充実

①ライフステージに応じた経済的支援

②特に配慮を必要とする家庭への経済的支援

③ワーク・ライフ・バランスに関する経済的支援

５

子どもが安全に安心して

生活できるまちへ

【環 境】
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基本方針１  

親子が心豊かに向き合えるまちへ【子育て力】 

基本施策 具体的な取り組み 

（１）子育てに対する意識の醸成 

①親子のふれあいによる子育て意識の向上 

②親育ち支援の推進 

③親子と地域をつなぐ仕組みづくり 

（２）地域の子育て支援機能の 

   整備・充実 

①地域全体で支える子育て意識の啓発 

②地域の社会的資源の有効活用による支援機能の充実 

③子育て支援拠点の整備 

（３）子育てにかかわる人材育成 

①子育て支援者育成のための仕組みづくり 

 （支援者のための学びの場の提供） 

②身近な相談員の育成 

（４）児童虐待防止体制の充実 

①児童虐待やＤＶ等に対する周囲の理解と協力の啓発 

②児童相談所※と関係機関の連携強化 

③子どもの心のケア 

（５）特に配慮を必要とする 

   家庭への支援の充実 

①ひとり親家庭・多子世帯への支援 

②特に配慮を必要とする子育て家庭への支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そ れ ぞ れ の 役 割 

家庭・子ども・若者 

●子育ての喜びをかみしめます 

●周囲の人とふれあいます 

●子育て経験を活かして支援者になります 

●地域の子どもや子育て家庭と積極的に交流

します 

地 域 

●子どもが地域の宝である認識をもちます 

●地域の子どもに関心をもちます 

●気軽に相談・交流できる場をつくります 

●日頃から子育て家庭を見守り、孤立しないよ

うに声をかけます 

 

●親が学べる機会を提供します 

●保育や教育の専門性を活かして親や地域の

活動等に積極的にかかわります 

●配慮が必要な家庭の親や子どもに対して、育

児負担の軽減や心のケアに取り組みます 

職 場 

●地域が行う子どものための活動に地域の一

員として積極的に協力します 

●子育てに関する人や団体への支援に努めま

す 

●従業員の子育てに関する相談を積極的に受

けます 
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基本施策（１） 

子育てに対する意識の醸成 

 

子育てに対する意識は様々です。 

本計画の策定に係るアンケート調査結果をみると、行政が行っている子育て支援に対する考え

には世代による違いが見られます。年齢が高いほど「何もかもすべて支援しすぎると、親が親と

しての自覚を持てなくなる心配がある」や「地域住民を主体として子育て支援を拡大する必要が

ある」と回答する割合が多く、小さい子どもを持つ親ほど「子育てしやすい環境にするために、

支援をさらに拡充させる必要がある」と回答する割合が多くなっています。このような結果の背

景には、乳幼児を持つ親、特に始めて子育てをする親は期待と不安が大きいことに加えて、核家

族化※や共働き世帯の増加等、複合的な要因が考えられます。 

今後は、子育て教室の開催や親子がふれあう時間の確保等、親が安心して子育てできる環境づ

くりや子どもの心の土台づくり、親としても成長できる支援を行うとともに、子育て中の親子と

地域をつなぐ仕組みづくりも進めていくことが必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

72.7 

64.3 

61.1 

30.1 

4.4 

9.7 

11.6 

36.5 

0.5 

0.8 

2.8 

3.1 

10.8 

14.0 

11.9 

17.4 

8.2 

7.8 

7.7 

8.4 

3.3 

3.4 

4.9 

4.6 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

就学前児童

小学生

18～45歳

55～75歳

子育てしやすい環境にするために、支援をさらに充実させる必要がある

何もかもすべて支援しすぎると、親が親としての自覚を持てなくなる心配がある

子育ては個人の問題なので行政の支援は必要ない

地域住民を主体として子育て支援を拡大する必要がある

その他

無効・無回答

N=2,573 

N=1,581 

N=285 

N=455 

出典：「金沢市子ども・子育て支援事業計画及びかなざわ子育て夢プラン 2015(仮称)策定のためのアンケート調査結

果報告書」（金沢市） 

行政が行っている子育て支援に対する考え 

対象：就学前児童保護者、小学生児童保護者、未婚又は既婚で子どものいない 18 歳以上 45 歳以下の方、 

55 歳以上 75 歳以下の方 

基本方針１【子育て力】 

※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※ 
児童相談所 

各都道府県及び政令指定都市に設置されている児童福祉の専門機関（2006 年 4 月から中核市にも設置できるよ
うになった）。児相。 
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① 親子のふれあいによる子育て意識の向上 

 親子の絆を深めるとともに、子どもの成長における心の土台づくりを支援していきます。 

No. 事業名 担当課 
方向性 

指標項目 

1 

ふれあい親子読書講座 

日常生活に支障をきたしているひとり親家庭を対象に、生活援

助や子育て支援を行います。 

玉川こども図書館 継続 

2 

ようこそ図書館の日 

①はじめまして絵本事業を契機に、継続して親子が絵本を通じ

てふれあい、図書館にも親しみを持ってもらえるよう、親子で

楽しむ講座を開催します。 

②「はじめまして絵本ルーム」を開設し、乳幼児と保護者が安

心して利用できるスペースを確保します。 

泉野図書館 

玉川こども図書館 

海みらい図書館 

継続 

3 

親子自然体験塾 

キゴ山※少年自然の家における自然体験を通して、親子のふれあ

いを深めるとともに、家庭教育の重要性について再認識する場

を設けます。 

生涯学習課 継続 

4 

近江町交流プラザちびっこ広場事業 

親子のふれあいを促すため、絵本の読み聞かせや、わらべうた

やリズム遊び等を行います。 

近江町交流プラザ 継続 

5 

かんがるー教室 

2 歳児とその保護者を対象とし、遊びと親子の交流の教室を開

催します。 

城北児童会館 継続 

6 

かるがも教室 

1 歳 9 カ月児とその保護者を対象とし、遊びと親子の交流の教

室を開催します。 

城北児童会館 継続 

7 

都市公園の整備 

子どもたちの遊び場、親子の憩いやふれあいの場を確保するた

め、市民ニーズに応じた都市公園を計画的に整備します。 

緑と花の課 継続 

8 

児童遊園の整備 

市が設置する公園を補完する目的で設置する児童遊園の維持管

理に対する奨励金及びに整備に対する補助金を交付します。 

緑と花の課 継続 

9 

徒渉池（幼児用プール）の開設 

市内 6 か所の公園において、小学生未満の幼児が親子で楽しめ

るプールを夏季に 3 週間開設します。 

緑と花の課 継続 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  ※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※ 
キゴ山 

金沢市街から車で 30 分のところにある、自然あふれる憩いの場。ふれあいの里研修館や銀河の里（少年自然の家・
天体観察センター）、ビジターハウス、スキー場、広場、遊歩道等の野外施設が整備されています。 
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② 親育ち支援の推進 

 親が周囲の人々と一緒に子どもの成長を喜び、心にゆとりを持ちながら親として成長できるよ

うに支援していきます。 

No. 事業名 担当課 
方向性 

指標項目 

1 

家庭教育学級 

幼・保・小・中学生の子どもを持つ親に、子育てに関する学習

の機会を提供し、学び合いを通して、心や命のかよった家庭教

育力の充実を図ります。 

生涯学習課 継続 

2 

子育て支援セミナー 

育児中の女性を対象とした「子育てママのおしゃべりカフェ」、

男性も楽しく育児をするための「パパも一緒に楽しく子育て」

を開催し、子育てに関する知識や方法等について支援します。 

人権女性政策推進課 継続 

3 

かなざわ子育て夢ステーション※における父親育児教室 

かなざわ子育て夢ステーション※において、未就園児と父親の育

児・遊びの教室を開催します。 

こども福祉課 継続 

4 

子ども週間普及促進事業 

金沢こども条例に基づき、子どもと大人のふれあいを通して、

子どもを育てる役割の大切さを改めて考える期間としての「金

沢子ども週間」の普及促進を行うため、「金沢子ども週間「絆」

フェア」等を開催します。 

生涯学習課 継続 

5 

すくすく育児教室 

6～8 カ月の乳児と保護者を対象に、子どもの発達や子育て、離

乳食の進め方等の教室を開催します。 

福祉健康センター 継続 

6 

ぬくもり布絵本教室 

暖かみのある布絵本と布おもちゃを作成し、児童関係施設への

プレゼントや家庭での使用によりやすらぎやぬくもりを感じて

もらう。布絵本本体は講師が作成し、その部品である布おもち

ゃの作成を子供と保護者に作成してもらう。 

（教育プラザ） 

地域教育センター 
継続 

7 

子どもを育む行動計画の啓発 

持ち運びに便利なコンパクトサイズの「かなざわ子どもを育む

のーとぶっく」を活用し、「金沢子どもを育む行動計画（第三次）」

を普及するとともに、啓発活動を行います。 

教育総務課 継続 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※※ 
かなざわ子育て夢ステーション 

地域の妊産婦や乳幼児を持つ保護者が、子育てを学んだり、相談したりできる施設。幼稚園や保育園、認定こども
園、地区児童館などが夢ステーションとして認定され、概ね小学校区に 1～2 か所ずつ設置されています。 
 



かなざわ子育て夢プラン２０１５素案抜粋 

9 
 

 

子育てに係る分野別事業索引（抜粋） 
 

この事業索引は、プラン掲載事業の中でも、子育て中の親子や子育て支援者の方向けの事業を中心に作成して

います。 

 

■妊娠 

■出産：０歳児のパパ・ママ対象 

■健康 

■体験・参加 

■情報提供・相談 

■託児等 
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妊娠 
あ 
安心出産育児支援ネットワーク 

インターネットやスマートフォン等を活用した情報提供 

栄養相談 

か 
かなざわ子育て夢ステーションの設置 

子育て総合情報誌の充実 

さ 
様々な機会・場所での情報提供 

『女性の健康』ほっとライン 

な 
妊婦栄養教室 

妊産婦健康診査 

妊娠・出産包括支援事業：ワンストップ拠点の整備 

『妊娠・出産』ほっとライン 

 

1 

2 

3 

 

4 

5 

 

6 

 

7 

8 

9 

10 

は 
ハッピーファミリー教室 

ぱぱままきっずくらぶ 

Ｂ型肝炎母子感染防止 

不育に関する情報提供の検討 

福祉健康センターにおける各種教室 

不妊に関する情報提供の充実母子健康手帳の交付と母

子保健のしおりの配布 

母子の健康管理支援 

 

1 

2 

3 

4 

5 

7 

8 

9 

 
  
 
出産：０歳児のパパ・ママ対象 
あ 
安心出産育児支援ネットワーク 

医療機関委託による乳幼児健康診断 

インターネットやスマートフォン等を活用した情報提供 

近江町交流プラザちびっこ広場事業 

栄養相談 

おはなし会 

おもちゃ病院 

親と子のつながり講座 

親子むし歯予防出前講座 

か 
学生子育て支援事業 

かなざわ子育て虹色クーポン 

かなざわ子育て夢ステーションの設置 

金沢こども広場事業の充実 

元気に育て！赤ちゃん訪問事業 

健康診査事後指導の実施 

健康診査事業への心理相談員と保育士の配置 

子育てサロンの充実 

子育て支援総合コーディネート事業 

子育て総合情報誌の充実 

『子育て』ほっとライン 

子どもの事故防止啓発の推進 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

 

さ 
様々な機会・場所での情報提供 

産後うつ病スクリーニングからの支援 

産後ママヘルパーの派遣 

ＳＩＤＳ（乳幼児突然死症候群）予防の啓発 

城北児童会館での各種行事・クラブ活動 

すくすく育児教室 

すくすく母乳育児支援事業 

城北児童館子育てサロンな 
乳幼児健康診査未受診者への対応 

妊産婦健康診査 

妊娠・出産包括支援事業：ワンストップ拠点の整備 

は 
「はじめまして絵本」事業 

歯ッピーウェルカム 

ぱぱままきっずくらぶ 

福祉健康センターにおける各種教室 

福祉健康センターで行う乳幼児健康診査 

福祉健康センターにおける相談事業 

母子の健康管理支援 

保育所感染症把握事業 

保育所の巡回相談の充実 

や 
ようこそ図書館の日 

予防接種事業 

 

11 

12 

13 

 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

 

30 

31 

 

 

 


