
ひとり親家庭のための就業支援講習会受講者募集

ひとり親家庭等の方を対象に、技能を習得し就業の促進を図ることを目的とした講習会です

介護福祉士実務者研修

金沢市ひとり親家庭等就業支援講習会等事業

対 象
金沢市内にお住いのひとり親家庭のお母さん、お父さん、
寡婦の方（かつて母子家庭であった方）

内 容 介護福祉士国家資格の取得を目指す方には不可欠な研修です

日 程 等 令和８年６月１４日(日)から令和８年１１月１日(日) 全１０回 【裏面参照】

定 員
５名(有資格者２名・無資格者３名） ［申込多数時は抽選］
注１）有資格者は「ホームヘルパー２級」または「介護職員初任者研修」を修了した方

講 習 会 場 女性センター５階 (金沢市三社町１番４４号）

費 用 受講料は無料ですが、教材費一部（１５，０００円）は自己負担になります

保育サービス
希望の方は、申込書に記入してください (予約制・無料）
原則、未就学児のお子様対象です（兄弟姉妹の方についてはご相談ください）

締 切 令和８年５月２１日(木）必着

申 込 方 法
金沢市子育て支援課または金沢市母子寡婦福祉連合会にて
就業支援講習会等受講申込書を記入し提出願います

申 込 先

金沢市子育て支援課 ℡ ０７６－２２０－２２８５
（金沢市広坂1丁目１－１ 金沢市役所２階）

金沢市母子寡婦福祉連合会 ℡ ０７６－２２４－３４１７
（金沢市三社町1番44号 女性センター内)

受 講 決 定 後日、申込者全員に結果を通知します

金沢市母子寡婦福祉連合会

〒９２０－０８６１ 金沢市三社町１番４４号 石川県女性センター内

TEL（０７６）２２４－３４１７

受付時間：平日９：００～１６：0０

ＬＩＮＥ公式アカウント ホームページ 

問合せ先



介護福祉士実務者研修 日程表 (予定)

【会 場】 石川県女性センター ５階

【期 間】 ・自宅学習 令和８年６月１４日（日）～８月２２日（土）

・通学講習 令和８年６月１４日（日）～１１月１日（日） 日曜日・全１０回

＜通学講習＞

回数 実施日 時間 学習内容

1 ６月１４日（日）

9：30～10：50 ☆開講式・再就職支援セミナー

11：00～15：00
オリエンテーション テキスト配布

講習会・通信学習のポイント 介護の基礎

2 ８月２３日（日） 9：30～16：00

【介護経過の意義と目的】

オリエンテーション 計画 ICF

事例に基づく基本情報読込み  ２事例基本情報記入

3 ８月３０日（日） 9：30～16：00

【介護過程の事例展開】介護過程の意義と必要性

田中さん事例 介護過程

佐藤さん事例 介護経過

4 ９月６日（日） 9：30～15：30

【移動の意義と目的】【整容の意義と目的】

介護の基本原則 ボディメカニクス   田中さん①        

5 ９月１３日（日） 9：30～16：30

【移動の意義と目的】【整容の意義と目的】

介護の基本原則 ボディメカニクス   田中さん②        

6 ９月２７日（日） 9：30～16：30

【移動の意義と目的】【排泄の意義と目的】

ベット使用事例 佐藤さん①

7 １０月４日（日） 9：30～15：30

【移動の意義と目的】【排泄の意義と目的】

ベット使用事例 佐藤さん②

8 １０月１１日（日） 9：30～15：30

【モ二タリング・学習到達確認】

モ二タリング 学習到達確認 振り返り

9 １０月１８日（日） 9：30～16：30

【医療的ケア演習】経管栄養（胃ろう・経管栄養）

たんの吸引（口腔・鼻腔・気管カニューレ内）

10 １１月１日（日） 9：30～16：30

【医療的ケア演習】経管栄養（胃ろう・経管栄養）

たんの吸引（口腔・鼻腔・気管カニューレ内）

※ 全日程出席する必要があります。通学講習を欠席した場合、修了することができません
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