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「若者の将来に関する意識調査」 

《対象：15 歳以上 22 歳以下の方》 

 

１．あなたご自身のことについてお伺いします。 

問１ 性別をお答えください。 

１．男性   ２．女性   ３．その他（どちらともいえない・わからない・答えたくない） 

 

問２ 現在の年齢をお答えください（令和５年 12月 1 日現在）。 

１．15 歳 ２．16歳 ３．17歳 ４．18 歳 ５．19 歳 ６．20歳 ７．21 歳 ８．22 歳 

 

問３ あなたの就学状況、就業状況をお答えください。 

  １．高校生  ２．専門学校生  ３．大学生  ４．予備校生 ５．正規社員（自営業を含む） 

  ６．非正規社員（パート・アルバイト含む）  ７．無職・その他  

 

２．あなたのライフプランについてお伺いします。 
 

問４ あなたの理想とする生き方について、次の中であなたの考えにもっとも近いものを一つお選びく

ださい。 

 １．経済的に豊かになること     ２．社会的な地位や名誉を得ること 

３．自分の好きなように暮らすこと  ４．社会のために尽くすこと 

５．家族と幸せに暮らすこと     ６．わからない 

７．その他 （                              ） 

 

問５ あなたが仕事を選ぶ際に重視することは何ですか。あてはまるものを２つまでお選びください。 

１．自分のやりたいことができる   ２．自分が身に着けた知識や技術を活かせる 

 ３．安定して長く続けられる     ４．高収入である 

 ５．福利厚生が充実している     ６．大きな会社、有名な企業である 

 ７．残業が少ない、休みが多い・とりやすい ８．その他（                 ） 

 

３．結婚についてお伺いします。 
 

問６ あなたは将来、結婚しようと思いますか。 

 １．思う・どちらかといえば思う（問７へ） ２．思わない・どちらかといえば思わない（問９へ） 

３．結婚している（問 10へ） ４．わからない（問 10へ） 

 

問７ あなたは何歳くらいで結婚したいですか。 

 １．10代  ２．20代前半  ３．20 代後半  ４．30代前半  ５．30 代後半 

 ６．40代以上  ７．わからない 
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問８ あなたが結婚しようと思う理由は何ですか。あてはまるものを３つまでお選びください。 

 １．経済的に余裕がもてる           ２．社会的信用を得たり、周囲と対等になれる 

 ３．精神的な安らぎの場が得られる       ４．愛情を感じる人と暮らせる 

 ５．自分の子どもや家族をもてる        ６．親から独立できる 

７．親を安心させたり周囲の期待にこたえられる 

８．自分の育った家庭環境が良かったので、同じような家庭を持ちたいから 

９．自分の育った家庭環境が良くなかったので、良い家庭を作りたいから 

10．その他（                            ） 

 

問９ あなたが結婚しようと思わない理由は何ですか。あてはまるものを３つまでお選びください。 

１．経済的な不安がある            ２．自由さや気楽さを失いたくない    

３．ストレスがたまる             ４．家族を扶養する責任が生まれる   

５．義父母や親戚など人間関係が複雑になる    ６．親元から離れなければならなくなる 

７．仕事を優先したい              ８．趣味や娯楽を楽しみたい 

９．異性とうまくつきあえない          

10．自分の育った家庭環境があまり良くなかったので、家族を持つことに対して希望を持てない 

11．必要性を感じない              

12．その他（                            ） 

 

４．子育てについてお伺いします。 
 

問 10  あなたは将来、子どもを持ちたいと思いますか。 

１．持ちたいと思う（問 11、12 をお答えください） 

２．持ちたいと思うが持つことに不安がある（問 11、12、13 をお答えください） 

３．持ちたいと思わない（問 13 へ） 

４．既に子どもがいる（問 14へ） 

５．わからない（問 14へ） 

 

問 11 （問 10 で「1．持ちたいと思う」または「2．持ちたいと思うが持つことに不安がある」を選んだ

方におうかがいします。）あなたの理想とする子どもの人数は何人ですか。 

 １．１人   ２．２人   ３．３人   ４．４人   ５．５人以上 
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問 12 （問 10 で「1．持ちたいと思う」または「2．持ちたいと思うが持つことに不安がある」を選んだ

方におうかがいします。）子どもを持ちたいと思うのはなぜですか。あてはまるもの３つまでお選

びください。 

１．結婚して子どもを持つことは自然なことだから 

２．子どもが好きだから 

３．子どもがいると生活が楽しく豊かになるから 

４．子どもがいることで人として成長できるから 

５．子どもは老後の支えになるから 

６．子どもは将来の社会の支えとなるから 

７．子どもは夫婦関係を安定させるから 

８．好きな人の子どもを持ちたいから 

９．配偶者・パートナーや親など周囲が望むから 

10．自分の育った家庭環境が良かったので、同じような家庭を持ちたいから  

11．自分の育った家庭環境があまり良くなかったので、良い家庭を作りたいから  

12．その他（                            ） 

 

問 13 （問 10 で「2．持ちたいと思うが持つことに不安がある」または「３．持ちたいと思わない」を

選んだ方におうかがいします。）あなたが「子どもを持ちたいと思うが持つことに不安がある」また

は「子どもを持ちたいと思わない」理由は何ですか。あてはまるものを３つまでお選びください。 

１．子育てのための経済的負担が大きいから 

２．子育てのための精神的・肉体的負担が大きいから 

３．仕事と子育ての両立が難しいから 

４．趣味やレジャーなど自分のための時間が少なくなるから 

５．子どもが好きではないから 

６．子育てに関心や自信が持てないから 

７．住宅事情など居住環境がよくないから 

８．身体的な理由から 

９．出産や育児が大変だから 

10．地球環境や社会環境など、子どもの未来に不安があるから 

11．自分の育った家庭環境があまり良くなかったので、家族を持つことに希望を持てないから 

12．その他（                               ） 
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５．家事・育児の分担の考え方についてお伺いします。 

問 14 将来家庭を持ち、子どもがいると仮定した場合、家事、育児はどのような役割分担を希望します

か。あなたが「希望」する割合をあてはまるもの１つをお選びください。（既に家庭を持ち、子ども

がいる方は現状をお答えください。） 
 

問 14-１ 家事を担う割合 

１．すべて男性 ２．ほぼ男性 ３．男女半々 ４．ほぼ女性 ５．すべて女性 

問 14-2  育児を担う割合 

１．すべて男性 ２．ほぼ男性 ３．男女半々 ４．ほぼ女性 ５．すべて女性 

 

問 15 子どもを持った場合、あなたは働き方をどのようにしたいですか（既にお子さんがいる場合は現

状をお答えください）。あてはまるものを３つまでお選びください。 

 １．職場の理解を得ながら、仕事はそのまま続けたい 

２．配偶者・パートナーに育児をしてもらい、仕事はそのまま続けたい 

３．祖父母等の親族に育児の支援をしてもらい、仕事はそのまま続けたい 

 ４．様々な子育て支援制度を活用して、仕事を続けたい 

 ５．子育てしながら続けられる仕事又は職種に変わって、仕事を続けたい 

 ６．仕事を辞め、手がかからなくなったら再び働きたい 

 ７．仕事は続けたいが、今の会社では難しいので退職する 

 ８．育児に専念することが子どものためなので仕事は辞める 

 ９．結婚した時点で専業主夫（主婦）になり、育児も行う 

 10．今はわからない 

 11．その他（                              ） 

 

６．相談・支援、居場所についてお伺いします。 
 

問 16 あなたは今までに、社会生活や日常生活、学校生活を円滑に送ることができなかった経験があり

ますか。または、現在、社会生活や日常生活を円滑に送れていない状況がありますか。 

 １．ある    ２．どちらかと言えばある   ３．どちらかと言えばない 

 ４．ない    ５．わからない、答えられない 

 

問 17 あなたが社会生活や学校生活を円滑に送ることができなかったときに、どのような人に相談をし

ましたか。もしくはそうなった場合に、どのような人に相談したいですか。あてはまるものすべて

をお選びください。 

 １．家族や親戚  ２．友人・知人  ３．先輩・後輩  ４．付き合っている人 

５．学校の先生  ６．スクールカウンセラー  ７．医師や心理士などの専門家 

８．公的な相談機関  ９．民間の支援団体（NPO など）   

10．同じ悩みを持っている又は持ったことがある人  

11．SNS などで匿名で相談できる人  12．誰にも相談できなかった   

13.誰にも相談したくない  14．その他（                         ） 
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問 18 あなたが落ち着ける、または自分らしくいられる“居場所”はどこですか。あてはまるものすべ

てをお選びください。 

 １．自分の部屋 ２．家庭（実家や親族の家等を含む） ３．学校（卒業した学校を含む） 

４．職場（過去の職場を含む） ５．学習塾や習い事の場 ６．部活動やサークル活動の集まり  

７．地域の集まりや施設など  ８．インターネット空間 ９．特にない  

10．その他（                              ） 

 

問 19 どのような“居場所”があればいいと思いますか。あてはまるものを３つまでお選びください。 

 １．一人で過ごせる              ２．家族や友人など親しい人と安心して居られる  

３．交友関係を充実・拡大できる            ４．趣味・興味の合う人がいる 

５．身近にある、自力で行ける・帰れる     ６．自分の意思で居たいだけ居られる            

７．好きなものがある・好きなことができる   ８．集中して学習や作業ができる 

９．問題や悩みを相談できる          10．信頼できる運営スタッフがいる 

11．わからない                12．居場所の必要性を感じない 

13. その他（                              ） 

 

７．まちへの親しみ、定住についてお伺いします。 

 

問 20 金沢市に愛着や親しみがありますか。 

 １．ある  ２．どちらかといえばある  ３．どちらかといえばない  ４．ない 

 

問 21 （問 20で「１．ある」「２．どちらかといえばある」を選んだ方におうかがいします。） 

 金沢市のどのようなところに愛着や親しみを感じますか。あてはまるものを３つまでお選びください。 

 １．生まれ育ったまちだから       ２．歴史や伝統を感じられる       

３．まちなみや景観が美しい           ４．文化・芸術活動が盛んである     

５．まちに賑わいがある        ６．自然が豊かである 

７．安全・安心に暮らせる       ８．買い物や通勤・通学がしやすい 

９．図書館やスポーツ施設などの公共施設が充実している 

 10．地域コミュニティ活動が盛んである 11．子育てがしやすい  

12．親しい友人・知人がいる      13．その他（                   ） 

 

問 22 あなたは将来（大学生・専門学校生や社会人になってからも）金沢市に住み続けたいと思います

か。 

１．ぜひ住み続けたい（複数の生活拠点を持つ場合を含む）（問 23 へ） 

２．可能であれば住み続けたい（問 23へ） 

３．一度離れてもいつかは戻ってきて住み続けたい（問 23へ） 

４．どちらかといえば住みたくない（問 24へ） 

５．住みたくない（問 24へ） 

６．どちらともいえない・こだわりはない（問 25へ） 
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問 23 金沢市に「住み続けたい」と思う理由は何ですか。あてはまるものを２つまでお選びください。 

 １．生まれ育ったまちだから           ２．進みたい学校や就職先があるから 

３．買い物や通勤・通学がしやすいから      ４．治安が良いから 

５．まちに賑わいがあるから           ６．自然が豊かだから 

７．住居費（家賃・地価）が安いから       ８．子育てがしやすそうだから 

９．家族と一緒に暮らしたいから         10．友人・知人がいるから 

11．歴史や文化を感じられるから          

12．その他（                              ） 

  

問 24 金沢市に「住み続けたくない」と思う理由は何ですか。あてはまるものを２つまでお選びくださ

い。 

１．出身地に戻りたい・戻らなければならないから ２．進みたい学校・就職先がないから     

３．買い物や通勤・通学が不便だから       ４．治安が悪いから  

５．まちに賑わいがないから           ６．自然が少ないから  

７．住居費（家賃・地価）が高いから       ８．子育てがしにくそうだから 

９．親から独立したいから            10．新しいところで生活してみたいから 

11．もっと都会に住みたいから           

12．その他（                              ） 

 

問 25 最後に、本アンケートに関する内容についてご意見がございましたら、ご自由に記入してくださ

い。 

 

 

 

 

 


