
ユースワーカー
養成研修

こども・若者との関わり方や、若者支援について
基礎的な知識を前期・後期を通して学びます。

対象 若者支援や若者と関わる仕事をしている人、興味がある人

定員 各20名程度

講師 ユースワーカー協議会

場所 長土塀青少年交流センター（長町３－３－３） 学習室３

２月１日（日）９月28日（日）
９月27日（土）

10:00 ～18:00

10:00 ～18:00

無料

9:00 ～16:30

前期（２日間）

後期（１日）

研修内容は裏面をご覧ください。

前期・後期
あわせて受講
してください。

ユースワーカーとは
こども・若者の成長を後押しし、
社会の一員として活躍できるよう
支援する人のことです。

（青少年関係団体の職員、大学職員、子ども会に携わる人、
こども食堂スタッフ、大学生、ボランティア 等）

お問い合わせ 金沢市こども未来局青少年健全育成センター
TEL 076－220-2102    Email kenzen@city.kanazawa.lg.jp



前期（２日間）
令和７年９月27日（土）10:00 ～18:00

９月28日（日）10:00 ～18:00

♦若者を支える仕事
ユースワークとユースワーカー

♦若者とかかわる者としての自己理解
コミュニケーションワーク
自己理解・傾聴と受容

初心者
でも

後期（１日）
令和８年２月１日（日）9:00 ～16:30

♦前期の振り返り

♦各自の実践について知り合う

♦実際の記録を用いた実践の省察

申し込み 令和７年９月２１日（日）まで※定員になり次第受付終了
金沢市電子申請サービスで申し込み

お問い合わせ 金沢市こども未来局青少年健全育成センター
TEL 076－220-2102    Email kenzen@city.kanazawa.lg.jp

前期・後期
あわせて受講
してください。

10/25.26に国立オリンピック記念青少年総合センターで開催される
ユースワークキャンプ2025の参加・宿泊・交通費補助事業（3/4補助）も行います。
興味のある方は下記までご連絡ください。

ユースワーク実践者向けユースワーク・キャンプ2025参加補助も申込受付！

講 義

ワークショップ

講 義

１日目 ２日目

※内容が変更になる場合があります。

ワークショップ

♦ユースワークの価値を探る
若者との関わりの場面から

ワークショップ

♦ユースワーカーに求められる
スキルⅠ
コミュニケーションとは

ワークショップ

♦ユースワーカーに求められる
スキルⅡ
グループプロセスを観る

演 習

♦事例検討と実践の省察

ワークショップ

ワークショップ

https://ttzk.graffer.jp/city-kanazawa/smart-apply/apply-procedure-alias/youthworker


